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POMME D= TERRE

ybm Haoussa Dankali Tourawa

Pomme de Terre

Nom Djerma

Eamille : Solanacées
Genre : Solanum
Espéce - Tuberosum

i)

Nom Scientifique Solanum Tuberosum

Origine : Hauts Plateaux du Chili et de Bolivie,




I BUTS DE LA CULTURE :

On cultive la pomme de terre pour son tubercule qui entre pour
une grosse part dans 1lt!alimentation de nombreuses populations,
sous forme de purée, de frites, de compotes, salades, etCeee

De plus en plus, la pomme de terre subit des transformations
industrielles avant sa vente : chips et frites vendus en paquets,

purées déshydratées, etcCeee

La pomme de terre sert également & 1l'extraction de la fécule et

a la fabrication d'alcool,

S

Les tubercules cuits servent 3 1l'alimentation des animaux :
moutons, chevaux, bovins, mais surtout jcrcins, Ils sont dis-
tribués dans les rations soit sous forme dlensilage, soit sous

forme de produit déshydraté,
ITI IMPORTANCE ECONOMIQUE :

I1 nt'y a pas de statistique pour la pomme de terre, celle-ci
n!étant pas commercialisée par un organisme officiel,

La production étant surtout commercialisée dans les villes, et
la culture étant du marafchage,

IITI BOTANIQUE :

1/ Description :
a) Racines :

Elles sont nombreuses, longues et fines, Elles forment un
chevelu abondant qui s!enfonce profondément dans le sol,
On peut retrouver des radicelles jusqu'!a 1,8 m de

profondeur,

b) Tiges :
Elles sont de deux sortes :

- Les tiges aériennes vertes qui proviennent du dévelop-

pement des yeux du tubercule - mére, Elles sont au
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nombre cde 3 a 20 par piede
Elles ont une section irréguliére, souvent triangulaire, et sont
munies dfailes, Elles portent des feuilles, des fleurs et des

fruits,

- Les tiges souterraines ou rhizomes dont llextr&mité se renfle

pour former les tubercules,
c) Tubercules :

Ce sont donc des portions de tiges souterraines renflées, Ils
comprennent un péle basal; partie élargie, légérement déprimée, ou
stinsére le rhizome et un p8le apical sur lequel sont disposés les
yeuxe Ce pdle apical s'lappelle la couronne et les yeux qui y sont
disposés en spirale se trouvent pratiquement tous dans cette
partie du tubercule,

Ces yeux en se développant, donneront des germes puis les tiges

aériennes,

Chaque tubercule se compose dlun mince périderme ou peau, dlun
tissu interne ou chair formé de cellules qui renferment de 1Tamidon
(fécule), de 1l'eau, des sels minéraux et des substances azotées ;
et d'un anneau de cellules situé sous lé peau, a cellules plus
riches en fécule que celles du centre,

La forme des tubercules est trés variée (allongée, ovale, ronde,

en saucisse, etCese ) ® *

La couleur de la peau varie également (blanche, jaune, rose,
rouge, etcess) tandis que 1a couleur de la chair est, soit

blanche, soit jaune,

Certains tubercules, qui sont restés exposés a la lumiére solaire,
prennent une teinte verte due a4 la solanine qui est un alcalofde
toxique pour 1l'homme et les animaux,

Les tubercules renferment 15 & 18 % de leur poids en amidon,
Cert;aines variétés contiennent jusquié 25 % de leur poids en

amidone

d) Feuilles :
Elles sont vertes, grandes, découpées et disposées en spirale sur

les tiges,
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Elles comprennent 3 a 7 paires de folioles et une foliole
terminale, Toutes ces folioles sont portées par de petites
ramifications qui s'insérent sur le pétiole de la feuille,
Au point dtl'insertion il existe des folioles plus petites ou
foliolules, Ces foliolules se trouvent, dans certains cas,
insérées directement sur le pétiole dans 1llintervalle de

deux paires consécutives de foliolese

Enfin, au point d'insertion du pétiole sur la tige, on trouve

deux stipules,
e) Fleurs :

Elles sont terminales et groupées en cymes, Chaque fleur a
2 3 3 cm de large et comprend :

e un calice composé de 5 sépales soudés,

e une corolle composée de 5 pétales soudés,

e 5 étamines dont les amthéres forment un manchon autour
du style qui Surmonte un ovaire a deux carpelles, Le

-~

style est lui-m&me surmonté par un stigmate a 2 logese

La couleur des fleurs varie du blanc au violet en passant

par le rose,

f) Fruits :

Certaines variétés ont des fleurs qui avortent aussitdt apreés
leur épanouissement tandis que d'autres se transforment en
baies sphériques vertes, qui jaunissent ou noircissent a

maturitée

g) Graines :

Chaque fruit est composé de deux loges contenant chacune un

grand nombre de graines vaguement réniformes,

2/ Phases végétatives :
a) Phase de germination ;j

Entre la récolte et la transformation des yeux en germes, il
stécoule une durée variable avec les variétés, T1 slagit

dtun " repos végétatif ", On compte 2 a 4 mois en moyenne.

.../...
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Cette phase de germination dépend étroitement de la température
(optimum entre 20 et 252) et de la lumiére qui doit exister

afin dlobtenir des germes courts et trapus,

Phase de croissance :

Les germes se transforment en tiges aériennes, En méme temps
apparaissent les racines, Les racines aériennes s'!allongent et
portent des feuilles,

Cette levée se fait 2 a 3 semaines aprés la mise en terre des

semenceauXxe

Durant cette phase de croissance la pomme de terre est parti-

culiérement sensible tant a4 la déficience quta 1l'excés de pluie,

Phase de tubérisation :

Apparition des tiges souterraines et formation des tubercules
gqui commencent a grossir, Cette phase débute 50 jours environ
apres ll'entrée en germination du tubercule-mére, Elle dure
jusqulau 90éme jour, Cette phase est donc relativement courte et
dans la pratique presque tous les tubercules ont le méme Sfge,
Stils n'ont pas la méme taille lors de la récolte, clest qulils

ntont pas grossi de la m&me maniére,

Phases de floraison et de fructification :

Dés que les tiges aériennes ont atteint leur hauteur définitive,
les fleurs apparaissent et se transforment en fruits, Il est
cependant a remarquer que certaines variétés ne fleurissent pas
et que certaines années, méme pour les variétés qui habituel-
lement fleurissent, il n'y a pas de fleurs a cause dlun

photopériodisme défavorable,

Phase de déclin des organes végétatifs :

La floraison terminée, tiges et feuilles commencent a jaunir
et a se dessécher, Leurs substances de réserve migrent dans les

tubercules qui terminent leur phase de grossissement,

ooo/.oo
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f) Phase de repos végétatif :

Les tubercules ne grossissent plus et leur teneur en fécule
est maximum, La phase de repos végétatif commence alors et

durera jusqu'a la prochaine germination,

La durée compléte du cycle végétatif varie de 80 i 150 jours,

en moyenne,

3/ Classification :

La pomme de terre appartient & la famille des Solanacées, 1 'une
des plus importantes du régne végétatif puisqutelle compte plus
de 800 espéces dont certaines ont un intérét humain notable :

tabac, tomate, auberginesee etce,

Ce qui caractérise essentiellement la pomme de terre, clest
qulelle produit des tubercules s> renflements des tiges souterraines

ou stolons,

Toutes les variétés cultivées appartiennent au genre Solanum,

espéce Tuberosum,

Ces variétés ont été sélectionnées en se basant sur leur produc-
tivité, leur précocité de maturation, leur précocité de tubé-
risation, leur résistance aux maladies, leur présentation externe,

leur qualité culinaire, etcCeqee
Toutes ces variétés sont des hybrides,

I1 semble que le plus gros probléme dans le choix des variétés,
soit celui des maladies auxquelles la pomme de terre est trés
sensible,

IV VARIETES CULTIVEES AU NIGER :
La variété préconisée au Niger est la Bintje,
Ces caractéristiques sont :

- tubercules : oblongs cylindriques,
- peau jaune clair, lisse

- chair jaune a grain assez fin,

précocité : 1/2 hitive 80 a 90 jours,
trés bon rendement : 15 t/ha,

ooo/ooo
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V ECOLOGIE :

1/ Climat :
a) Besoins en chaleur :
Plante trés rustique qui résiste aussi bien au froid (géle
a 28) qu'a la chaleur, L'excés de température ne géne la

pomme de terre que si elle staccompagne de sécheresse,
Optimum : 15 a 252,

b) Besoins en eau :

La pomme de terre demande de l'eau a toutes les époques
de sa végétation, surtout durant la phase de tubérisation.,
I1 lui faut des pluies réguliéres, bien réparties, sans
périodes de sécheresse, Un excés dl'eau en fin de phase le
grossissement donne des tubercules qui pourrissent facile-
ment tandis qu'un manque d'eau fait miirir prématurément
ces tubercules, Le régime des pluies influence beaucoup le

rendement et la qualité,
c) Bescins en lumiére :

La formation de fécule est directement influencée par la

luminosité, L'ombrage est donc & proscrire absolument,

2/ Besoins en sol :

La pomme de terre demande des terres profondes, saines, tou-
jours fraifches, riches et bien drainées, Elle pousse bien en

terres sableuses, en terres franches ou en terres humiféres,

Elle préfére les terres a pH acide, de 5 a 6,5, Les terres

trop zcides favorisent les giles,

VI CULTURE :

Au Niger, se fait durant la culture séche,

1/ Multiplication :
On multiplie la pomme de terre essentiellement par bouturage

car on place dans le sol une portion de tige ou tubercule,

-«oo/ooo




germes

~ trapus et courts
germes greles et longs ~

Tubercule bien germé

Tubercule trop germe

Clayette de prégermination




- 12 -

Le semis de graines nlest utilisé que par les stations de

recherche pour l'obtention de variétés nouvelles,

Le meilleur procédé de multiplication consiste a n'utiliser

que des tubercules germés au préalable, Avec des tubercules

non germés, la levée est irréguliére, le cycle végétatif plus

long et les risques de pourriture plus importants,

a)

b)

Prégermination des tubercules de semence :

Choisir des tubercules de grosseur moyenne (calibrés entre
30 et 40 mm), bien sains et sélectionnés si possible, Les
tubercules trop gros donnent souvent un fort pourcentage de
petits tubercules et les petits tubercules donnent trop de
petits tubercules, Les désinfecter par trempage dans un

bain de formol a 5% et les laisser sécher,

Puis les placer dans des clayettes ou des étagéres a claire-
voie disposées dans un local frais, aéré et lumineux, Dans
les clayettes ou sur les étagéres, les tubercules sont
disposés c8te-a-cbte, sur une seule couche, la couronne

tournée vers le haut,

Au bout de 2 mois environ, on doit avoir des germes bien

apparents sur les tubercules,

On peut accélérer la germination des tubercules en utilisant
ur. activant de germination appelé "rindite", Les tubercules
sont mis en terre 2 a 3 jours aprés le traitement et leur

levée se fait au bout de 3 semaines environ,

Triage des tubercules germés :

Les tubercules germés, ou semenceaux, sSont triés en vue
d!'éliminer ceux qui présentent des germes gréles, trop longs,
blanchitres ou déformés,

On ne doit conserver que des semenceaux présentant des

germes colorés, trapus et courts ( de 1,5 & 2 cm de long)e

oe -/ooo
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En méme temps, on élimine les semenceaux malades.,

Il n'est pas conseillé de fragmenter les semenceaux en deux ou
pPlusieurs parties afin d'économiser la semence, car les risques

de pourriture sont trop grands,

Préparation du sol :

- La pomme de terre demande une terre ameublie en profondeur,
une terre propre et une finition superficielle qui peut &tre
relativement limitée en raison de la grande énergie germi-
native de cette plante,

Un sous-solage a 60 cm serait souhaitable,

-

Labour a effectuer sur le sol suffisamment humide a une
profondeur d'au moins 10 cm avec enfouissement d'une fumure de

-~

fond apportant i 1thectare :
e fumier : 20 tonnes
e urée a 45 % : 100 kg
e Super triple : 100 kg
e chlorure de potasse : 100 kge

(1a pomme de terre consomme beaucoup d'humus, et restitue que
fort peu de matiére organique).

- Emiettage a 1a houe ou 3 la herse immédiatement aprés le

labour.
- Repos de la terre durant un mois si possible,
- Confection des billons :

chaque billon aura 25 cm de haut et 60 cm entre les crétes
des billons,

- Mise en eau avant plantation & raison de 50 mm (500 m3 par
hectare),

3/ Plantation :
= Date de la plantation : courant Novembre,
- Ecartements : 60 cm entre billons
40 cm sur les billons,

Un tel écartement représente environ 41500 plants/ha,
soit 1,5 t de semenceau/ha,

= Mode de plantation :
On ouvre des trous, tous les 40 cm & la daba, a flanc

ooo/ooo
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[
de billon le moins ensoleillé (Nord) et au niveau atteint par

ltleau dl'irrigation, Faire les trous toujours du méme c8té,

On place le tubercule prégermé dans le trou et on le recouvre

d'environ 5 cm de terre,

Les germes sont tournés vers le haut pour faciliter la levée,

Entretien :

- Irrigation hebdomadaire a raison de 30 mm, on évitera les

irrigations 10 jours avant la récolte,

- Buttage un mois et demi aprés la plantation lorsque les
plants ont 15 a4 20 cm de haut,

Ce buttage sera suivi de 2 cu 3 buttages afin de mieux détruire
les mauvaises herbes et de consolider les tiges aériennes qui
ont tendance 3 retomber dans le creux des billons, On viménera
chaque fois un peu de terre du billon précédent pour que, en
fin de culture, les pieds de pomme de terre soient sur la créte
des billons,

- Arrachage des pieds malades au fur et a mesure que l'on décele

leur apparition, et briilage de tous les organes,
- Fauchage des fanes 15 jours a 3 semaines avant l'arrachage des

tubercules pour faciliter la récolte et éviter la contamination

des tubercules par certaines maladies,

5/ Récolte et rendement :

La phase de fin de végétation avec desséchement des feuilles ne
se présente pas au Niger et il faut récolter les pommés de

terre dlaprés le cycle de chaque variété,

Les pommes de terre arrachées a la daba seront laissées ressuyer

quelques heures,

Triage des tubercules : ceux de plus de 50 g sont conservés
pour la vente et la consommation j; ceux de 30 a 50 g fcnt
conservés pour la semence ; ceux de moins de 30 g peuvent &tre

utilisés pour la nourriture des animaux,

Conservation des tu-ercules triés dans des petits silos

ooo/ooo
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ou dans des endroits obscurs et bien secs s!'il s'lagit de pommes
de terre de consommation ; et dans des clayettes ou des étagéres
placées dans un local bien aéré, sain et lumineux s'il stagit

de semences,

Si les quantités de pommes de terre i conserver sont trés
importantes, il faudra des magasins ventilés dans lesquels on
maintiendra une température de + 42 et une hygrométrie de 90 %.
Une conservation dans de telles conditions peut durer de nombreux
mois mais il apparait parfois un gofit douceftre de la chaire Pour
faire disparaitre cet inconvénient, il faut élever progressivement

la température du local jusqu'a 12 a 152 au moment de la vente,

Les rendements varient de 4 a 10 t/ha, On peut atteindre 15 3 20 t/

ha en culture soignée,
MALADIES ET #NNEMI& :

1/ Maladies :
- Flétrissement bactérien :

D& 2 une bactérie qui fait flétrir et mourir brusquement les
pieds de pommes de terre, On appelle aussi cette maladie :

bactériose ou pourriture brune,
- Gale poudreuse :

Due & un champignon qui attaque les tiges, les racines et
surtout les tubercules dans le sol, Sur les tubercules il
apparait ces pustules brunes au niveau desquelles 1'!'épiderme

éclate,

- Alternariose :

Due & un champignon qui s'attaque surtout en fin de végétation

aux feuilles en provoquant des taches brunes,

- Verticilliose : ,

Due & un champignon qui s'attaque aux folioles et provoqus
leur flétrissement, Puis la plante en entier se fane et meurt,

ooo/ooo
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- Fusariose :
due 3 un champignon qui slattaque aux tubercules emmagasinés et

provoque une pourriture blanche,

- 0fdium :
DO 4 un champignon qui s'attaque aux feuilles et qui provoque

des taches blanches sur le limbe des feuilles,

- Maladies a virus :
Mosafque, enroulement : dues 4 des virus qui stattaquent aux
feuilles en provoquant des déformations du limbe et des changements

de coloratione

- Maladies a sclérotes :
Dues i un champignon qui stattaque aux tubercules dans le sole

- Maladies mineures :

Fasciation, panachure, gale commune, jambe noire, mélanosporiosee.

2/ Ennemis :
- Coccinelles :
Dont les larves rongent les feuilles. .
- Meteronichus :
Dont les larves et les adultes rongent le collet et les racines
et provoquent le flétrissement de la plantes
- Noctuelles :

Dont les chenilles rongent les feuilles,

- Vers gris :
Qui courent les jeunes plants au collet,

- Cochenilles :

Qui piquent la base des tiges aériennes ou qui envahissent les
bourgeons puis les tubercules dans les germoirs. )
- Tedigne :

Qui creusent des galeries dans les tubercules emmagasinés et
également dans les nervures des feuilles, dans le pétiole, dans
les tiges et les tubercules en pleine terre, La pourriture '

stlinstalle souvent dans les tubercules minés,

ooo/ooo
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- Pucerons :

Qui piquent les feuilles et provoquent des déformations du limbe,

I1ls transmettent les maladies A virus,

= Anguillules :

Qui provoquent des déformations sur les racines et des gales

sur les tubercules,

VIII TECHNOLOGIE :

Tubercules de pommes de terre

d

- Lavage et épierrage

Pesée

Ripage —————————————) Bouillie de tubercules

Tamisage —m—me—mmeme—ee—) Lait de fécule + pulpe

Séparation de la fécule --) Fécule + eau

Séchage de la fécule —-—-) Fécule séche

Broyage de la fécule —-----) Petits morceaux de fécule

Blutage de la fécule --—-3) Fécule trés fine

Fécule de pomme de terre

On a intérét a n'utiliser que des pommes de terre riches en
fécule (18 a 20%). Ces variétés sont appelées industrielles
(Fecula, Kotnov, Voran, Belle de Fontenay, Rosa, Viola, etcCees)e

1/

Suite des opérations :

Lavage et épierrage :
pour éliminer la terre et les pierre,

Pesée :

pour déterminer le poids de matiére premiére,

Répage :

les tubercules sont réduits en bouillies,

Tamisage :
pour séparer la fécule des déchets de cellules et d!épiderme,

ooo/ooo
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On obtient ainsi d'un c8té le lait de fécule et de llautre
la pulpe qui peut &tre pressée et séchée,
-~ Séparation de la fécule :
Dans des décanteuses on sépare lleau de la fécule,
- Séchage : :
pour rawener a 18-20% le taux d'humidité de la fécule,
-~ Broyage :
on broye les morceaux de fécule ainsi obtenus,

-~ Blutage :

on tamise la fécule pour ne vendre que celle qui est tres fine,

2/ Utilisations :

La fécule sert a la fabrication des biscuits, des sauces, des
farines alimentaires pour enfants et pour les veaux, des colles,

etC.seee La pulpe si&che est un excellent aliment pour le bétail.

3/ Résultats :
) 4 - 2
1 t de pommes de terre fournit en moyenne 150 kg de fécule

et 20 a 30 kg de pulpes seches,

100 kg de tubercules donnent 13 litres d'alcool.

4/ Valeur alimentaire de la pomme de terre :
Eau 75 %
Amidon 21 %

Matiéres azotées : 2,1 %

e

Matiéres minérales : 1 %
Cellulose : 0,7 %

Matiéres grasses : 0,2 %

IX -/ CONDITIONNEMENT

Aucun texte ne régit la 00mmercialisationbde la pomme de terre,
celle~ci ntétant pas un produit d'exporiation, mais de consommation
locale,




