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Annexe 1

Les modéles de consommation
~ selon les aspects socio-culturels




Introduction

L’analyse de la consommation alimentaire (quantités con-
sommées, type de denrées utilisées, etc.) se présente cer-
tainement au centre de 1’économie de la recherche, dans la
mesure ou elle a pour finalité une meilleure comprehension
des besoins alimentaires de la population nigerienne et de
1’évolution de ces besoins par rapport aux processus d’urba-
nisation au Niger.

Toutefois, il faut remarquer gque les changements dans la
consommation alimentaire, ne sont pas seulement déterminés
par des facteurs économigques (augmentation/diminution des
revenus, augmentation/diminution de la disponibilité sur le
marché des denrées alimentaire, et ainsi de suite) et, de la
m&me facon, ils n’ont pas seulement des effets sur le niveau
de la qualité de la vie ou la santé. La conduite alimentai-
re, en effet, ne peut pas 8tre expliquée uniquement a partir
de la quantité et de la qualité de 1’input alimentaire, mais
saulement dans un cadre plus général comprenant le systéme
de normes sociales, des valeurs et des institutions qui ré-
glent et déterminent 1l action d’une communauté ou d’un grou-
pe social.

D’autre part, consommation et conduite alimentaire sont
trés liées 1’une a 1’autre. I1 est difficile, par exemple,
de penser qu’une augmentation sensible dans la consommation
d’une denrée ne se refléte pas sur les formes et les techno-
logies de cuisson, sur les modalités d’acquisition des ali-
ments, sur les niveaux de consommation d’autres denrées, sur
le golit, et, peut &tre, sur 1l’organisation méme du repas. En
méme temps, la conduite alimentaire a une influence non se-

condaire sur 1’évolution de la consommation. Il n’est pas
nécessaire de citer les cas, trés étudiés, des interdictions
alimentaires pour le demontrer. Il est suffisant de considé-
rer gue chaque culture tend a hiérarchiser les différents
aliments, non seulement sur la base de considérations tech-
niques (facilité de cuisson, disponibilité, etc.), mais aus-
si a partir d’habitudes et de reégles sociales qui donnent a
chaque denrée ce que nous pouvons définir une "signification




sociale”, selon laquelle cette denrée est considérée, par
exemple, saine ou dangereuse pour la santé, mangeable par
tout le monde ou seulement par certaines catégories de per-
sonnes (enfants, personnes agées, femmes enceintes, etc), a
cuire selon 1’une ou l’autre technique de cuisson, a manger
avec un condiment spécique ou un autre, & consommer en de
spécifiques occasions et ainsi de suite.

Dans ce cadre, la valeur d’une denrée n’est pas seule-
ment celle qui est determinée par des dynamiques économiques
(en effet, le schéma "augmentation de la disponibilité +
moyens nécessaires pour 1l’achat = augmentation de la consom-
mation” n’est pas toujours valable), mais le produit d’une
interconnexion entre différentes variables, naturellement
économiques, mais aussi sociales et culturelles.

I1 faut, en outre, souligner que ce mécanisme culturel
de sélection se trouve aussi bien dans les sociétés indus-
trielles les plus avancées que dans celles rurales ou en
voie de développement. Ceci est temoigné, entre autre, par
la publicité concernant les aliments, qui est surtout orien-
tée a associer a l’aliment une connotation - a savoir une
"signification sociale” - positive.

Un deuxiéme aspect qu’il faut mettre en évidence concer-
ne la relation alimentation/milieu, ce dernier étant a la
fois considéré du point de wvue physique, mais aussi comme
espace social. La littérature sociologique et anthropologi-
que montre que les régles culturelles qui contrdlent et o-
rientent la conduite alimentaire ont tendance a &tre fonc-
tionnelles pour 1’adaptation du groupe au milieu, c’est a

dire a favoriser les solutions aux besoins alimentaires les .

plus equilibrés par rapport, a la fois, aux nécessités calo-
riques de 1'individu et de reproduction de 1l’environnement
et du systeme social.

Dans ce cadre, 1l est possible de comprendre, par exem-
ple, les efforts d’un anthropologue comme M. Marvin Harris,
qui a montré (et, dans la plupart de cas, démontré aussi) le
fait que des conduites alimentaires a premiére vue folles ou




incompréhensibles, telles que 1’interdiction de la viande
bovine dans le contexte hindou ou les formes de cannibalisme
répandues dans certains groupes de 1’Amerique Latine, sont,
en réalité, fonctionnelles pour la survie de la communauté
qui les pratique, car elles rendent possible une optimisa-
tion des ressources alimentaires locales.

Naturellement, dans des situations caractérisées par des
changements brusques et soudains, les risques que ces formes
socio-culturelles de contrBle de 1la conduite alimentaire
deviennent inadaptées augmentent trés rapidement. Dans le
Sahel, il est facile de trouver des exemples & ce sujet. La
crise déterminée par la sécheresse du 1983/84 a rendu ina-
daptée, dans certaines zones, l1'activité de la péche fluvia-
le, a cause des modifications du régime de 1’eau. Pour plu-
sieurs groupes ethniques (je me rappelle, personnellement,
du cas des Bozo au Mali), une alimentation fondée sur le
poisson est devenue, dans un bref delai, insoutenable. Pour-
tant, beaucoup de communautés de p&cheurs gui se sont trou-
vées dans cette situation, ont continué longtemps A& rejeter
toute intervention, étatique ou internationale, orientée 3
modifier leur organisation du travail et leur régime alimen-
taire. La mé&me chose s’est passée chez certaines communautés
nomades adonnées a 1’élevage.

Dans le contexte urbain le cadre n’est pas trop diffé-
rent. L’adaptation d’un régime alimentaire, ici, dépend sans
doute, du niveau de disponibilité d’argent de la part du
ménage ou de la présence (et du prix) des denrées sur le
marché. Mais le mécanisme est, toutefois, le méme. Des régi-
mes alimentaires, adaptés, par exemple, dans le contexte
rural, doivent se modifier sous la pression sociale de 1la
ville.

Pour ces raisons, on peut justement considérer, a la
limite, la conduite alimentaire comme une sorte de "indica-
teur”, ou une clé de lecture de la culture et de la societé,
aussi bien que des processus de changement socio-économique.

Bien que les caractéristiques de 1’enquéte ne permettent




pas une analyse ponctuelle du systeme de réegles et des in-
stitutions sociales concernant la consommation alimentaire,
on a toutefois la possibilité, sur la base de certaines don-
nées recueillies au cours de la recherche, d’en considérer
guelques aspects, a un niveau essentiellement de description
et de montrer, au moins, l1’importance, méme dans le cadre
des politiques alimentaires, de cette dimension "cachée” de
l’alimentation.

La premiére partie de ce chapitre se base sur 1l’analyse
des résultats de 1’enqu@te concernant, réspectivement, la
structure des repas, les modalités de préparation des repas,
les modalités d’approvisionnement des aliments et les pré-
férences en matiére d’alimentation.

Par la suite, on prendra en considération des hypotéses
de relation entre ces domaines phénoménaux et une variable
telle que la typologie du ménage (ancien urbain/nouveau ur-
bain/villageois).

limentaire

1. Le modéle
1.1. La structure des repas

Une prémiére série de questions posées aux ménages in-
terviewés au cours de 1’enquéte concernait la structure des
repas.

A ce propos, on peut citer quelques tendances.

1.1.1. Le schéma des repas Jjournaliers

Presque la totalité des ménages (90,7% organise la con-
sommation alimentaire selon un schéma qui prévoit chaque
jour trois repas (repas du matin, repas du midi et repas du
soir). Seulement dans 7,6% des cas nous avons deux repas
journaliers (repas du matin et du soir) et dans le 1,7% un
seul repas (repas du midi).




48% des interviewés considérent le repas du midi comme
le plus important, alors que le 42% indique, comme repas
principal, celui du soir.

Un sondage, a caractére qualitatif, réalisé lors de
1’enquéte a travers l’administration d’un questionnaire a un
groupe tres resteint mais stratifié de 32 ménages nous mon-
tre que la durée moyenne du repas du soir et du repas du
midi est presque la méme (53 minutes contre 49), alors que
la durée du repas du matin est beaucoup plus petite (26 mi-
nutes).

Il faut encore signaler gue seulement une petite minori-
té de personnes a l’habitude de prendre un repas au dehors
du ménage. En effet, on a enregistré seulement 152 cas de
personnes (sur 770 ménages) qui prennent réguliérement le
repas du matin hors de la maison, 136 qui font la m8&me chose
a midi et a peine 16 le soir. 198 personnes, enfin, ont
1’habitude de manger guelque chose, au dehors, entre un re-
pas et 1’autre.

1.1.2. Les mets

Lors du repas du matin il y a la tendance a consommer
les restes du repas du soir (553 cas sur 770). Un petit dé-
jeuner est composé de bouillie (boule de farine de mil ai-
grie et mangée avec eau et sucre), des beignets de blé ou de
niebé et/ou des galettes est trés diffusée (352 cas), alors
que le petit déjeuner de type frangais (thé, café, lait et/
ou pain) réprésente une habitude de 150 ménages. La boule
aussi est assez utilisée dans le repas du matin (154 cas).

(N.B. il faut préciser qu’un ménage pouvait indiquer plus
d’un met pour chague repas)

Le riz a la sauce et la boule de mil sont slrement les
plats les plus mangés au repas du midi (495 cas pour le pre-
mier, 416 pour le deuxiéme). Deux autres mets assez diffusés




sont le riz au gras (191 cas) et le touwo, composé princi-
palement de semoule de mais ou de mil, mais aussi de farine
de manioc, de riz ou de sorgho (110 cas).

Pour les repas du soir la situation change considérable-
ment. Le touwo, en effet, devient le plat le plus répandu
(649 cas), suivi par le riz a la souce (389 cas). Moins dif-
fusé le riz au gras (71 cas), la boule (63 cas) et le niebé
(61 cas).

En considérant les réponses données aux questions de 1la
fiche "liste de commensaux', dans laguelle on a demandé au
chef du ménage ou a sa femme de signaler les mets consommés
le jour auparavant (il faut rappeler que 1l’engquéte a entrai-
né le releve des consommations dans chague ménage pour trois
jours consécutifs), nous avons la possibilité d’analyser la
fréquence des mets principaux. Les résultats sont reportés
dans le tab. 1 (élaboration de Raffaella D’Emilio).

Tab. 1. Mets les plus consommés dans les ménages enquétés

Met Fréeguence
1. Riz a la sauce 1.417
2. Restes du repas 900
3. Boule 607
4. Touwo (sans spécifications) 380
5. Touwo de mais 268
6. Riz au gras 295
7. Bouillie 268
8. Beignet 229
9. Pain 195
10. Touwo de riz 182
11. Sala/masa/galettes 177
12. Riz au niebé 172
13. Touwo de mil 117
14. Copto 108
15. Gari - farine de manioc 99
16. Macca - pate alimentaire 77




Pour une analyse plus correcte de ce tableau, il est
nécessaire de souligner que la donnée relative au point 4
(touwo sans spécifications), sur la base des observations
directes, semble se référer au touwo de mil. I1 faut donc
considérer sous-estimée la diffusion du touwo de mil (point
13). I1 faut aussi noter que, sur la base de ce gque nous
avons pu remarquer a propos des mets utilisés dans le repas
du soir, le touwo (de riz, de mil ou de mais) devrait &tre
le principal plat qui compose les restes du repas qu’on con-
somme le lendemain. Ceci signifie que 1’importance du touwo
dans 1’alimentation (et du touwo de mil en particulier)
devrait @&tre encore majeure.

I1 faut noter aussi que, a part les différents plats de
riz, la boule, la bouillie et le touwo, les autres items du
tab. 1 ne correspondent pas a des plats complets, mais a des
aliments, normalement vendus déja préts sur les marchés ou
sur les tabliers, gui sont utilisés pour accompagner le met
principal.

Par ailleurs, les plats de riz et les différents types
de touwo ne sont pas préparés selon des recettes déterminées
avec précision. Les aliments utilisés changent selon les
disponibilités financiaires du ménage. Ainsi, le terme "riz
a la sauce"”, par exemple, peut indigquer, a la fois, un met
avec viande, bouillon-cubes, oignons, piments, poivrons, ca-
rottes, choux, aubergines et condiments et un met avec, seu-
lement, cubes, pate d’arachide et condiments, en ayant, com-
me aliments fixes, naturellement, le riz et la tomate (frai-
che ou concentrée).

En ce qui concerne les condiments, les plus répandus
sont le sel (626 cas), le piment (466 cas), la soumbala
(terme qui indique aussi le dossomari et le maribi), une
sorte de moutarde (459 cas), le gombo, frais ou seché (339
cas), le yagi, une mixture d’herbes et de grains (292 cas),
1’oseille (224 cas), 1’oignon sec (194 cas) et 1’ail (117
cas). Il faut aussi remarquer la présence de 660 cas d’usage
d’autres types de condiments tels que le gabou (oignons pilé
et seché) ou diverses mixtures d’herbes sechées (fakou, koy-




ri, etc.). Parmi les condiments, il faut aussi considérer 1le
copto (108 cas), dont nous avons déja parlé auparavant. A
noter, en outre, que l’oseille représente 1’aliment de base
pour préparer le soumbala.

Sur la base du sondage complémentaire (concernant 32
ménages), on reléve gue certains plats semblent avoir une
valeur particuliére. Par exemple, la viande (surtout de mou-
ton, de poulet et de pintade), le couscous, la pate alimen-
taire, le dambou ou le riz & la sauce avec la viande sont
considérés des mets a préparer pour les jours de féte (soit
réligieuses, telles que la Tabaski ou le Ramadan, soit fami-
liales, telles que des anniversaires ou des bapt8&mes) ou a
destiner a4 des membres spécifiques du ménage (enfants, bé-
bés, vieux, chef de ménage).

Des renseignements complémentaires concernant la valeur
sociale de certains aliments nous parviennent d’une étude de
la FAD de 1987, qui contient une liste des aliments inter-
dits pour des raisons réligeuses ou culturelles.

Au dehors des interdictions liées & 1°Islam (viande de
porc et alcool), qui ont un caractére permanent et univer-
sel, on a des interdictions qui touchent seulement certaines
catégories, telles que les femmes enceintes (oceufs, wviande
de chameau, abats, aliments trop salés, trop épicés ou trop
sucrés, viande et lait de chévre), les femmes qui ont eu un
bébé depuis peu de temps (beurre, couscous, manioc, oeufs,
moelle de mouton), les enfants (sel et kola) et les jeunes
filles (plats regus en cadeau, mets trop sucrés, viande).
Naturellement, chaque interdiction est liée a une croyance

qui 1la Jjustifie. Par exemple, la défense, pour les femmes

enceintes, de manger des aliments trop salés se réfeéere a
1’idée selon laquelle ces aliments rendent nerveux le bebé
ou 1’interdiction des plats trop sucrés pour les jeunes fil-
les est justifiée par la croyance qu’ils entrainent des reé-
gles douloureuses.

1.1.3. L’organisation des repas



Seulement dans une minorité de cas (8%) les membres du
ménage ont 1’habitude de prendre les repas tous ensemble.
Les schémas les plus répandus sont celui qui prévoit une
division en deux groupes (un groupe composé par les hommes
et les garcons et l1’autre par les femmes, les filles et les
petits enfants), indiqué par 35% des mémages, et celui qui
prévoit une division en trois groupes (le groupe des hommes,
le groupe des garcons et le groupe des femmes, des filles et
des petits enfants), enregistré aussi dans 35% des ménages.

I1 faut souligner la forte présence d’autres types de
schémas (21% des ménages).

En utilisant les données du sondage complémentaire mené
sur 32 ménages, on releve que, dans la plupart des cas,
c’est la femme du chef du ménage qui est chargée de servir a
table et qui est aussi la personne qui prépare, le plus sou-
vent, le repas. Dans le cas oUu la personne qui prépare le
repas change presqgue chagque jour (il s’agit d’une situation
trés répandue dans les ménages nombreux), celui qui prépare
sert aussi a table. Plus rarement, le service est confié aux
enfants ou aux filles du chef du ménage. C’est le chef du
ménage qui décide, normalement, le menu du jour, mais, quel-
quefois, c’est sa femme.

1.2. La préparation des repas

1.2.1. L’organisation de la cuisine

Nous n’avons pas a notre disposition des données gquanti-.
tatives relatives a l1l’organisation physique de la cuisine.
Malgré tout, sur la base des observations directes effec-
tuées lors de 1’enquéte, on peut faire une breve description
de cette organisation.

Normalement, la cuisine est en dehors de la maison, dans
un emplacement abrité par des murs en banco ou par une pa-
lissade en tige de mil et en bois. La plupart des ménages
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(71%) ne dispose que d’un foyer traditionnel (& trois pier-
res) ou de type malgache (un cylindre en fer avec 1’alimen-
tation de bois dans la partie inférieure et le réchaud placé
au-dessus). Le foyer amelioré commence a se répandre (on
signale sa présence dans 23% des ménages), alors que seule-
ment 2% des familles posséde une cuisine 3 gaz ou éléctri-
que. Chague maison de la concession dispose d’un fover, a-
vec, habituellement, deux réchauds, utilisés, 1’un pour la
préparation du met principal (riz, mil, etc.) et 1 autre
pour la cuisson du condiment (sauce, viande, etc.). La dota-
tion des outils pour la cuisine est trés limitée: deux mar-
mites; une série de tasses pour la conservation des ali-
ments: des assiettes; des louches; des calebasses; le mor-
tier.

1.2.2. Les temps de préparation des repas

Le sondage complémentaire montre que, moyennement, la
préparation du repas du matin nécessiterait 24 minutes, pour
celui du midi il en faudrait 116 et pour celui du soir 121.
Ceci signifie que, chaque jour, plus de 4 heures et demie
seraient utilisées pour préparer les mets a consommer, Yy
compris le temps nécessaire pour la récolte du bois et, sur-
tout, pour décortiquer et piler les grains (ce dernier tra-
vail est tres long et tres fatigant).

1.2.3. Les personnes chargées de la préparation des repas

La préparation des repas est assurée, dans 67% des cas,
par la (ou par une des) femme(s) du chef de ménage et, dans
24% de cas, par un autre membre du ménage (la plupart du
temps une fille du chef du ménage). Si la femme est absente
ou malade, elle est remplacée par une autre femme (dans le
cas de ménages polygamiques) ou par une de ses filles.
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1.3. Les modalités d’approvisionnement des aliments
1.3.1. Les provisions alimentaires et 1’achat quotidien

L’habitude de faire, de temps a autre, des provisions
est plutdt répandue. Les aliments qui sont, le plus souvent,
stockés sont le mil en grain (506 cas) et le riz en grain
décortiqué (431 cas). On trouve aussi des provisions de mais
en grain (215 cas), de sel (142 cas), de soumbala (100 cas),
de sorgho en grain (92 cas), d’huile (76 cas), de piment (74
cas), de riz en grain non décortiqué (70 cas), d’oignons
secs (51 cas) et de gombo (43 cas).

La durée de ces provisions varie selon le produit. Dans
le tableau qui suit on a reporté la durée moyenne de la pro-
vision par produit stocké (c’est a dire la durée moyenne de
stockage, quand celui-ci a lieu).

Tab. 2. Durée moyenne des provisions par produit (en jours)

Produit Durée moyenne
- Mil en grains 35
- Mais en grains 42
- Riz en grains non décortiqué 19
- Riz en grains décortiqué 32
- Sorgho en grains ; 21
- Farine de manioc 48
- Haricots, niébé 10
- Huile 19
- Dignons 15
- Concentré de tomate 24
- Ail 13
- Soumbala 10
- Gombo 8
- Piment 14
- Oignon sec 11
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Le manque d’argent, et surtout 1 impossibilité d’avoir
un montant moyen journalier assuré, emp&che une grande par-
tie des ménages de faire des provisions, qui impliquent des
investissements relativement élevés. C’est pourquoi 1’achat
gquotidien représente, pour ces ménages, la seule forme pos-
sible d’acquisition des denrées. On considére ici, donc,
seulement les ménages qui n’ont pas 1’habitude de faire
des provisions pour une periode supérieure a une semaine.

Le riz en grain est acheté régulierement presque tous
les jours par 211 ménages et 1’huile par 210. Les autres
aliments qui sont achetés habituellement chaque jour sont la
viande de boeuf (163 cas), le mil en grains (139 cas), le
piment (138 cas), le sel (120), la courge (118 cas), le con-
centré de tomate (114 cas), le soumbala (105 cas) et 1l’oi-
gnon (105 cas).

Les acquisitions hebdomadaires sont, au contraire, tres
rares. En effet, seulement 69 interviewés ont déclaré d’a-
voir 1’habitude d’acheter chaque semaine des haricots ou du
niébé, c’est a dire les produits qui sont le plus souvent
achetés selon une échéance hebdomadaire. Suivent les péates
alimentaires (62 cas), la pate d’arachide (61 cas) le sel
(58 cas), 1l’igname (50), la viande de boeuf (38 cas), le mil
en grains (33 cas), la viande de mouton (31 cas), le riz en
grains décortiqué (29 cas), le copto (23 cas), le mais en
grains (23 cas) et, enfin, les beignets (22 cas).

Il v a, en outre, des aliments qui sont acquis excep-
tionnellement et sans régularité. Parmi ceux-ci, on peut
signaler 1’igname (53 cas), les pates alimentaires (23 cas),
la salade (23 cas), la viande de mouton (20 cas), le poisson
frais (16 cas) et les beignets (10 cas).

1.3.2. L’autoproduction
En ligne générale, l’autoproduction n’est pas tres fré-

guente, si ce n’est que pour certains produits, et, notam-
ment, le mil en épi (20,1% des ménages), le niébé (16,3%) et
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le gombo (10,9%).

1.3.3. Les personnes chargées des provisions et de 1’achat
quotidien

En ce qui concerne la division des rfles dans le domaine
de 1’approvisionnement alimentaire, le chef de ménage semble
avoir, en ligne générale, une position prédominante.

Dans les tableux qui suivent on a reporté les données
relatives aux personnes qui s’occupent des provisions (cé-
réales-tubercules et autres denrées) et a celles qui se
chargent des achats quotidiens.

Tab. 3. Personnes chargées des provisions

Provisions %(*) Provisions des %(*x)
de céreales autres aliments
et de tuber-
cules
1. Le chef 495 83 248 61,3

du ménage

2. Le chef de
ménage et
la (une des)
femme(s) 29 8,1 33 8,1

3. Le chef de mé-
nage, la (une
des) femme(s) et
le domestique - = 8 1,9

(suite)
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4. Le chef de
ménage et
une autre
personne 7 1;1 S 7

5. La (une
des) femme(s)
du chef de mé-
nage 25 4,1 54 13,8

6. Autre 40 647 56 13,8

(x) Sur la base de 596 réponses données
(*x) Sur la base de 404 réponses données

Tab. 4. Personnes chargées des achats guotidiens

Provisions %(*) Provisions des %(*x%)
de céreales autres aliments
et de tuber-
cules
1. Le chef 252 37.+3 227 30,3

du ménage

2. Le chef de
ménage et
la (une des)
femme(s) 68 10 81 10,8

(suite)
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3. Le chef de
ménage, la
(une des)
femme(s)
et le do-
mestique 13 1,9 15 2

4. Le chef de
ménage et
une autre
personne 6 0,8 7 0,9

5. La (une des)
femme(s) du

chef de mé-
nage 25 3857 266 35,6
6. Autre 108 16 151 20,2

(*) Sur la base de 675 réponses données
(**x) Sur la base de 747 réponses données

A partir de ces données, on peut remarquer que le chef
de ménage a un contrdle direct trés fort sur les provisions
de céréales (83% est un pourcentage qui ne laisse aucun dou-
te a8 ce sujet). Ce contrBle est certainement plus faible
pour les provisions d’autres aliments (61,3%), avec une aug-
mentation du nombre des femmes (13,3%) et des autres membres
du ménage (13,8%).

L’acquisition journaliére des denrées alimentaires est
partagée, en parties égales, par le chef de ménage (37,3%
pour les céréales et 30,3% pour les autres produits) et sa
femme (33,7% pour les céréales et 35,6% pour les autres pro-
duits), qui, dans 10% de cas environ, organisent ensemble
1’achat quotidien.
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1.4.

Les préférences en matiére d’alimentation

Le cadre gue nous sommes en train de tracer ne peut pas
ne pas comprendre la sphére des préferences et des désirs
déclarés en matiére d’alimentation. Ceci nous permet d’avoir
des renseignements ultérieurs sur
les interviewés aux différents aliments.

la wvaleur attribuée par

1.4.1. Les préférences alimentaires

Le tableau qui suit montre les produits qui ont été in-
diqués par les interviewés comme les plus consommés et les
motivations déclarées a la base de ces préférences.
Tab. 5. Les produits alimentaires les plus consommés
(premiére citation) et les motivations de la préférence.
Motiva-
tions(*) 1 2 S 4 5 3 7 8 9 TOT. TOT =
Produits
- Mil 5 6 160 131 7 14 41 30 & 410 53,3
- Sorgho - - 2 1 = 1 1 = - 5 0,6
- Mais 4 il 20 7 2 2 2 3 40 5,3
- Riz 25 34 100 63 27 46 &6 & 1 308 40,0
- Pates 2 = - - 1 - 1 1 - 5 0,6
- Autre L - 1 = = = = = = 1 0,1
TOTAL 46 41 283 202 37 62 51 40 7 769 100,0
(*) 1. Golt 7. Qualités nutritionnelles

2. Prix 8. C’est nourrisant

3. Habitude (sensation de satiété)

4. Disponibilite 9. Autres motivations

5. Facilité d’achat

6. Facilité d’utilisation
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Le tableau 5 montre treés clairement la prédominance de
la consommation du mil et du riz (410 reponses pour le pre-
mier et 308 pour le deuxiéme, soit 93% au total).

Les motivations qui sont 3 la base de ces préferences
sont diversifiées. Pour le mil, 39% des réponses se fondent
sur 1’habitude, 31% sur la disponibilité et 10% sur la qua-
lité du produit, alors que, pour le riz, on a 32% de motiva-
tions liées a 1l’habitude, 20,4% a la disponibilité, 14,9% a
la facilité d’utilisation et 8,1% au golt.

Aux interviewés on a demandé aussi de citer un deuxiéme
aliment en ordre d’importance. Les résultats sont reportés
dans le tableau 6.

Tab. 6. Produits alimentaires les plus consommés
(deuxieme citation) et motivations de la préference.

Motiva-
tions(x*) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 TOT.
Produits .
- Mil é 4 138 20 6 8 12 6 3 203
- Sorgho 3 2 25 42 - 4 5 10 1 92
- Mais Q9 5 42 17 3 5 7 18 3 109
- Riz 11 15 93 104 15 57 (<) 16 6 323
- PAtes 3 - - 2 - 1 3 - 1 13
- Autre 3 - i - ) 1 = 8 = 14
TOTAL 38 26 299 185 25 76 33 58 14 754
(x) 1. Golt 7. Qualités nutritionnelles
2. Prix : B. C’est nourrisant
3. Habitude (sensation de satiété)
4. Disponibiliteée 9. Autres motivations

5. Facilité d’achat
6. Facilité d’utilisation

TOT.%

100,0
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On peut remargquer gue la plupart des personnes qui a-
vaient cité le mil, en premieér, ont indiqué, & la deuxiéme
place, le riz (323 sur 410 réponses) et, viceversa, la majo-
rité des interviewés qui avait cité le riz, a indiqué, a la
suite, le mil (203 su 308 réponses). Ensuite, on a le mais
(109 citations) et le sorgho (92 citations).

En ce qui concerne les motivations citées, on peut no-
ter que, en général, 1’habitude et la disponibilité repré-
sentent, globalement, plus de 64% de réponses (39,6% la pre-
miére et 24,5% la deuxieme). On remarque encore 10% de ré-
ponses motivées par la facilité d’utilisation du produit et
7,6% par la sensation de satiété donnée par l’aliment.

En examinant les motivations, produit par produit, on
remarque des différences. Par exemple, 67,9% des personnes
qui ont cité le mil en deuxiéme lieu a exprimé la motivation
de 1’habitude (et seulement 9,8% la disponibilité), alors
que, parmi ceux qui ont indiqué le mais en deuxiéme lieu,
seulement le 27,1% cite la motivation de 1’habitude, 16,5%
celle de la sensation de satiété et 15,5% celle de la dispo-
nibilité de la denreée. Pour le riz, on a 32,1% de motiva-
tions qui se reférrent a la disponibilité, 28,7% a 1’habi-
tude et 17,6% a la facilité d’utilisation et, pour le sor-
gho, 45,6% la disponibilité et 27,1% 1’habitude.

1.4.2. Les expectatives et les désirs en matiére d’alimentation

Deux questions posées aux chefs de ménages ou & leurs

femmes concernaient les désirs d’augmentation de consomma-

tions de certains produits et les motivations a la base de
ces désirs. Les résultats de la saisie des réponses données
a ces questions sont reportés dans le tableau 7.
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Tab. 7. Désir d’augmentation dans la consommations et
motivations relatives (Dix premier produits les plus cités)

Motivations (*) 1 2 3 4 5 '3 7 TOTAL TOT.%
Produits

- Riz en grain

décortiqué 83 45 101 10 2 36 3 280 36,3
- Mil en grains 51 72 123 2 12 12 r | 279 36,2
- Mais en grains 31 26 88 = - 4 2 151 19,6
- Igname 0 40 ) 1 2 3 = 141 18,3

- Haricots et

niébé 56 74 8 - 2 1 = 141 18,3
- Sorgho en

grains 16 28 17 1 ™~ 6 2 70 Dyl
- Boeuf 37 19 4 - = = = 60 7.8
- Poisson frais 48 10 - - - - - 58 v
- Pomme de terre 26 7 I3 1 = : - 48 6,2
- Mouton 26 7 1 1 - - - 35 4,5
TOTAL 464 328 360 16 18 63 14 1162
* 1. Golt 4. Facilité d’achat

2. Motif nutritionnel 5. Facilité de stockage

3. Nécessité de nourriture 6. Facilité de préparation

plus abondante 7. N.S.P,
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Il est presque inutile de dire que les désirs d’augmen-
tation se concentrent essentiellement sur le riz et sur le
mil. Le mangue de viande n’est pas trop souligné par les
interviewés. En effet, parmi les premiéres denrées citées,
on a seulement deux aliments de viande a la septiéeme (boeuf)
et 4 la dixieme place (mouton).

Les motivations des désirs d’augmentation déclarés sont
principalement de trois types: le golt (464 cas), la néces-
sité d’une nourriture plus abondante (360 cas) et la con-
vinction que l’aliment représente une nourriture saine qui
est utile a la santé.

L’ordre de choix de ces trois types de motivations chan-
ge selon les produits. Par exemple, le riz est désiré sur-
tout parce qu’il est considéré un aliment sain et pour son
golit; le mil et le mais en grains parce qu’ils sont sains;
1’igname, les pommes de terre, le poisson frais, le mouton
et le boeuf surtout pour leur golt (il s’agit évidemment des
aliments a consommer en occasion de fétes).

1.4.3. Les désirs frustrés
Un des thémes que 1’enquéte a touché est celui des dif-

ficultés des ménages a satisfaire le désir d’augmentation de
certains produits alimentaires.
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Tab. 8. Motifs qui emp&chent une augmentation de la consom-
mation et produits concernés

Motivations (%) 1 2 3 4 TOTAL TOT. %
Produits

- Riz en grains

décortiqué 205 34 11 30 280 36,3
- Mil en grains 186 49 10 25 270 35,0
- Pates aliment. 194 9 () 2 211 27.5
- Mais en grains 118 15 13 5 143 18,6
- Haricots et

niébé 100 34 4 5 143 18,6
- Igname 119 12 2 1 141 18,3
- Sorgho en grains 30 28 4 8 70 9,1
- Boeuf 57 - b 2 60 7,8
- Poisson frais 54 3 1 - 58 55
- Pomme de terre 31 14 1 2 48 6,2
TOTAL 1086 198 60 80 1424

(x) 1. Prix trop elevé
2. Non disponibilité sur le marché local ou de la zone
3. Théorie nutritionnelle
4. N.S.P.

Le prix trop elevé est le motif le plus largement décla-
ré par les interviewés (cing fois de plus que le manque de
disponibilité de la denrée sur le marché local).

Si, encore une fois, le mil et le riz sont les produits
les plus cités, il est intéressant de remarquer aussi que
les pates alimentaires sont a la troisiéeme place dans 1’or-
dre de citations. Cette donnée est significative si on con-
sidére que cet aliment semble avoir un caractére particu-
lier, étant plus 1lié a la festivité qu’a la vie quotidienne.
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1.5. Description synthétique de la conduite alimentaire

=

Avant de passer a l’analys d’une fagon plus approfondie

des relations entre les résultats que nous venons de présen-
ter et les données de base des ménages, il nous semble né-
céssaire d’essayer de fournir une description synthétique de
la conduite alimentaire, en résumant les points exposés
Jjusqu’ici.

a.

En ce qui concerne la structure des repas, on reléve une
nette prédominance d’un schéma qui prévoit trois repas
par jour, avec les repas du midi et du soir qui sont con-
siderés les plus importants. Le ménage mange partagé en
deux (hommes et garcons/femmes, filles et petits enfants)
ou en trois groupes (hommes/gargons/femmes, filles et
petits enfants).

En considérant les rdles relatifs a 1’alimentation, on
remarque une division claire de taches. La femme est
chargée de la préparation des repas, de servir a table
et, en collaboration avec son mari, des acquisitions ali-
mentaires quotidiennes, surtout pour les produits non
céréaliers: le chef du ménage décide du menu journalier,
s’occupe des provisions alimentaires (avec un contrdle
presque total sur les céréales) et, avec sa femme (ou une
des ses femmes), organise les achats du jour. Parmi les
autres membres du ménage, seulement les filles sont char-
gées de quelqgues t3ches (préparation des repas dans cer-
tains ménages a la place de leur mére).

Du point de vue des temps dediés a 1’alimentation, 1la
consommation des repas exige, en moyenne, deux heures
environ (dont seulement 26 minutes pour le repas du ma-
tin, 49 minutes pour le repas du midi et 53 minutes pour
le repas du soir), alors que, pour leur préparation, les
femmes utilisent, en moyenne, plus que quatre heures et
demi (dont 24 minutes pour le repas du matin, 116 pour
celui du midi et 121 pour celui du soir). On ne se trompe
donc pas en affirmant que la femme est soumise a un sur-
ménage treés lourd, avec presque la moitié de sa journée
(préparation, acquisition des denrées, service table et
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consommation), qui tourne autour de 1l’alimentation.

Les aliments consommés peuvent &tre partagés en trois
groupes. Un premier groupe est composé par les aliments
considérés indispensables. Dans ce groupe on a, surtout,
le mil, le riz et, avec une importance mineure, le mais.
Ce groupe comprend aussi une série de condiments (tomate,
sel, piment et, peut &tre, soumbala). Le deuxiéme groupe
est composé par les garnitures, c’est-a-dire par les ali-
ments qui ne sont pas nécéssaires, mais qui sont répandu.
On peut considérer dans ce groupe, par exemple, des légu-
mes, des légumineuses et une série de condiments (le cop-
to, le gombo, le yagi, 1’ail, 1’oignon, le koyri, etc.).
Le dernier groupe est formé par les aliments de luxe ou
considérés "spéciaux”, pour une raison particulieére (par
exemple, parce gqu’ils sont consommés dans certaines occa-
sions ou par des membres spécifiques du ménage, tels que
les bébés, les enfants, les femmes enceintes ou les
vieux). Ce groupe comprend la viande en général (surtout
le boeuf, le poulet, la pintade et le mouton), le poisson
frais, 1’igname, les pommes de terre, la salade ou, enco-
re, des plats particuliers tels que le couscous, les pa-
tes alimentaires et, en partie, la bouillie. A la limite,
on pourrait aussi ajouter un quatriéme groupe composé par
les aliments soumis & des interdictions (beurre, manioc,
encore le couscous, et ainsi de suite).

Les préferences et les désirs en matiére d’alimentation
ont tendance a se concentrer encore une fois sur le riz,
sur le mil et sur le mais. En outre, l’igname, les hari-
cots et le niébé sont aussi des aliments dont de nombreux
interviewés ont declaré avoir un désir particulier. Les
motivations avancées comme Jjustification des préférences
sont surtout liées a4 1’habitude et & la disponibilité du
produit, alors que celles relatives aux désirs exprimés
sont surtout le golit, 1l’exigence d’une nourriture plus
abondante et 1’idée que le produit a des effets positifs
sur la santé.




2. La diversification des modeles de conduite alimentaire

Le cadre que nous avons briévement tracé ne reflete pas,
évidemment, les différentiations de conduite entre les di-
vers groupes sociaux et ethnigues qui composent la popula-
tion cible de l’enquéte (les habitants de Niamey - anciens
et nouveaux urbains - de Sarakoira, de Dessa et de Them).
Pour une meilleure compréhension des dynamigues sociales
propres de 1l’alimentation, il est nécéssaire d’approfondir
1’analyse afin d’essayer d’identifier, a 1’intérieur d’un
modéle général, des formes diversifiées de conduite alimen-
taire.

I1 faut souligner, par ailleurs, qu’une analyse de ce
genre n’est pas facile a realiser sur la base des données a
disposition, & cause des finalités et de la structure méme
de 1’enquéte. En effet, 1’enquéte était essentiellement fi-
nalisée a la quantification de la consommation alimentaire
et a4 l’interprétation de ses relations avec les mouvements
migratoires et les caractéristiques socio-démographiques des
ménages. Dans cette perspective, l’étude de la conduite ali-
mentaire n’a eu qu’un rdle marginal.

Tous ceci pour dire que, finalement, nous ne pouvons
espérer reconstruire, avec les informations recueillies, une
situation culturelle et sociale complexe qui est soumise a
une série trés large de variables.

Toutefois, les relations entre certaines données peuvent
nous permettre d’obtenir, au moins, des indications treées
générales sur la diversification de la conduite alimentaire
entre des groupes sociaux. Il est souhaitable que des études
plus spécialisées a ce sujet puissent &tre réalisées dans un
futur proche.

En particulier, on prendra en considération deux varia-
bles de base, & savoir le statut migratoire du ménage (an-
cien urbain/nouveau urbain/villageois) et 1’activité de tra-
vail du chef du ménage.
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2.1. Diversifications au niveau de la structure des repas

2.1.1. Le schéma des repas journaliers

En ce qui concerne le schéma des repas, on peut remar-
quer des différences entre les anciens urbains, les nouveaux
urbains et les ménages villageois, du point de vue de 1’im-
portance donnée au repas du matin, a celui du midi et a
celui du soir.

Tab. 9. Distribution des ménages selon la primauté accordée
aux repas du matin, du midi et du soir selon le sta-
tut migratoire.

AU NU VIL TOTAL
Repas % % % %
Matin 1,8 1,6 38,5 10,0
Midi 51.5 37.8 42,0 48,0
Soir 46,7 60,6 19,5 42,0
100,0 100,0 100,0 100,0
AU - Anciens urbains NU - Nouveaux urbains

VIL - Ménages villageois

En effet, les ménages de "nouveaux' et d’"anciens” ur-
bains organisent la journée autour des repas du soir et du
midi (les nouveaux urbains surtout autour du celui du soir),
alors que la journée des ménages villageois repose surtout
sur les repas du matin et du midi.
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2.1.2. Les mets

En examinant les données relatives aux plats consommés,
nous avons aussi la possibilité de noter des différences
significatives entre les ménages urbains d’ancienne immigra-
tion, ceux de nouvelle immigration et, enfin, ceux des vil-
lages.

Lors du repas du matin, les anciens urbains consomment
surtout les restes du repas du soir (41,2% des citations),
la bouillie, les beignets et les galettes (34,9%) ou un pe-
tit déjener avec café, thé, lait et pain (16,6%). Chez les
ménages de récente immigration le cadre est semblable, avec
une présence plus elevée de la boule (9,6% contre 3,6% dans
les ménages d’anciens urbains) et une forte diminution de la
diffusion du petit déjeuner de style européen (4,7%). Le
cadre, au contraire, change beaucoup chez les ménages villa-
geois. La diffusion de 1’habitude de manger le reste du re-
pas du soir est ici encore plus marquée (52,7%), alors que
le recours A la bouillie, aux beignets et aux galettes est
trés limité (seulement 3,1% des ménages contre 33,9% des NU
et 34,9% des AU). Par contre, la présence de la boule aug-
mente fortement (40,9%) et, en mé&me temps, on a une égale
diminution de la diffusion du repas basé sur le café, le
lait, le thé et le pain.

Le tableau qui suit montre 1l’ensemble des données rela-
tives au repas du matin.

27




Tab. 10. Mets consommés pendant le repas du matin ventilés
par statut migratoire des ménages (citations en

pourcentage)

AU NU VIL
% % %
- Café, thé, lait, pain 16,6 4,7 2,2

- Bouillie, beignets, ga-
lettes 34,9 33,9 . 1 |
- Restes du repas du soir 41,2 44,1 52,7
- Boule 3,6 9,6 40,9
- ﬁutre 3,7 7,7 1'1
100,0 100,0 100,0

En ce qgui concerne le repas du midi (voir le tableau
11), en effet, on peut remarquer, chez les ménages d’ancien-
ne immigration, une préference vers le riz A la sauce
(38,6%) qui devient plus faible chez les ménages de récente
immigration (31,6%), pour presque disparaitre dans les ména-
ges villageois (seulement 12,0%). La mé&me chose se passe
pour le riz au gras: 16,4% pour le ménages AU, 8,2% pour le
ménages NU et 2,6% pour les ménages VIL. La boule est aussi
trés répandue aupreés des ménages AU, mais elle 1l’est encore
plus dans les ménages NU (43,9%) et aux villages (36,5%).
Les pates alimentaires sont peu diffusées dans les ménages
AU, mais sont presque absentes dans les ménages NU et VIL.
Au contraire, le touwo est répandu seulement dans les villa-
ges (13,0%) et est peu consommé en ville (5,1% dans les mé-
nages AU et 4,1% dans ceux NU).
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Tab. 11. Mets consommés a midi ventilés par statut migra-
toire des ménages (citations en pourcentage)

AU NU VIL

% % %

- Riz au gras 16,4 8,2 3,6
- Riz a la sauce 38,6 31,6 16,4
- Touwo 5,1 4,1 18,2
- Pates alimentaires, pain 6,7 1,1 1,4
- Niébé Sl 2,9 8,6
- Boule 19,8 43,9 49,7
- Autre 8,3 8,2 2L
100,0 100,0 100,0

En prenant en considération, finalement, le repas du
soir, nous pouvons voir que le touwo est le plat le plus
consommé, suivi par le riz & la sauce. Il n’y a pas de gran-
des différences de conduite parmi les trois groupes conside-
rés relativement a ces deux mets. Il y en a, par contre,
pour le niébé et la boule, qui sont répandus dans les villa-
ges, mais pas en ville, et pour le riz au gras, plus consom-
mé A& Niamey et trés peu présent dans les villages. Le ta-
bleau qui suit nous donne un cadre synoptique des données
concernant les mets consommés lors du repas du soir.
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Tab. 12. Mets consommés dans le soir ventilés par statut
migratoire des ménages (en pourcentage).

AU NU VIL

% % %

- Riz au gras 6,2 6,0 2,9
- Riz a la sauce 30,9 33,8 23,2
- Touwo 49,5 51,9 46,3
- P3tes alimentaires, pain 3,9 1,6 0,9
- Niébé 2,2 2,8 12,0
- Boule 2,8 1,6 11,8
- Autre 4,5 253 2,9
100,0 100,0 100,0

En conclusion, on peut remarquer l’existence de trois
modeéles assez diversifiés.

Le premier, celui des anciens urbains, est ainsi orga-
nisé:

- repas du matin: prédominance de la bouillie, avec beignets
et galettes et large diffusion du petit déjeuner de type

européen; forte utilisation des restes du repas du soir:

- repas du midi: nette prédominance du riz & la sauce et
large diffusion de 1la boule et du riz au gras;

- repas du soir: prédominance du riz a la sauce et du touwo.

Le deuxieme modéle, celui des ménages de récente immi-
gration, est ainsi organisé:
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- repas du matin: forte prédominance de la bouillie, avec
des beignets et des galettes; diffusion sensible de la
boule; forte utilisation des restes du repas du soir;

- repas du midi: prédominance de la boule et du riz a la
sauce;

- repas du soir: prédominance du touwo et du riz a la sauce.

Enfin, dans le villages, on peut identifier un troisie-
me modéle:

- repas du matin: nette prédominance de la boule; recours
important aux restes du repas du soir;

- repas du midi: prédominance de la boule et forte diffusion
du touwo et du riz & la sauce;

- repas du soir: prédominance du touwo et du riz & la sauce,
avec une forte diffusion du niébé et de la boule.

I1 est facile de noter que le deuxiéeme est un modele
"de transition"”, comme on peut constater a partir des don-
nées du tableau 13.
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Tab. 13. Synoptique concernant 1’utilisation des certains
produits ventilés par statut migratoire des ménages
(4 = met prédominant - > de 20%: 3 = met diffusé <
20% et > de 10%; 2 = met peu consommé - < de 10%
et > de 5%; 1 = met absent ou presque absent - < de
5%).

AU NU VIL

Repas du matin
- Café, the,

lait, pain 3 1 1
- Bouillie 4 4 1
- Reste du repas

du soir 4 4 4
- Boule 1 2 4
Repas du midi
- Riz au gras 3 2 1
- Riz & la sauce 4 4 3
- Touwo 2 1 3
- P3ates alimentaires 2 1 1
- Niébé 2 i € 2
- Boule k4 4 4
Repas du soir
- Riz au gras 2 2 i |
- Riz a la sauce 4 4 4
- Touwo a 4 4
- Pates alimentaires 1 1 1
- Niébé 1 1 3
- Boule 1 1 3
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On peut voir que le deuxiéme modele partage avec le
premier certains traits (l’utilisation de la bouillie dans
le repas du matin, la consommation du riz a la sauce a midi
ou le schéma du repas du soir tout entier) et d’autres
traits avec le troisiéeme (1’absence du petit déjeuner de
type européen ou la diffusion de la boule, au matin et, sur-
tout, a midi).

I1 faut ajouter que l1’écart moyen entre les données de
la colonne AU et celles de la colonne VIL est de +19,4% pour
le repas du matin, de +11,1% pour le repas du midi et +5,3%
pour le repas du soir, tandis que l’écart entre les données
de la colonne AU et celles de la colonne NU est de 5% pour
le repas du matin, 6,8% pour celui du midi et 1,6% pour ce-
lui du soir.

On peut tirer, alors, deux conclusions ultérieures:

a. les différences entre les modeles AU et VIL sont plus
marquées en ce qui concerne les repas du matin du midi,
alors que les différences relatives au repas du solir sont
peu importantes;

b. le modéle des ménages de récente immigration semble 8tre

plus semblable a celui des villages pour le repas du midi

et plus semblable & celui des anciens urbains pour les
repas du matin et du soir.

Une autre source d’'informations est représentée par la
liste des menus recueillie lors du premier passage de 1’en-
quéte et élaborée par Raffaella D’Emilio.

L’élaboration concerne seulement les plats consommés a

Niamey. On peut donc analyser les différences entre les mé-
nages AU et NU.
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Tab. 14. Liste des mets les plus consommés ventilés par
ménages AU et ménages NU (en pourcentage)

2
=z
c

Produits

- Riz a la sauce

- Boule

- Touwo (sans spécif.)
- Touwo de mais

- Riz au gras

- Bouillie

- Beignets

- Pain

- Touwo de riz

- Sala/masa/galette

- Riz au niébé

- Touwo de mil

= ‘Copto

- Gari, farine de manioc
- Macca, p3tes aliment.

W
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On retrouve ici les principales différences que nous
avons déja remarquées: la consommation de la boule est trés
élevée auprés des ménages de récente immigration (plus du
double par rapport a celle des ménages AU): la bouillie est
consommée par les ménages d’ancienne urbanisation, mais
presque absente aupreés des immigrants recents. Il y a d’au-
tres différences, mais moins marquées, concernant le pain,
les galettes, le copto et les pates alimentaires, aliments
plus consommés par les ménages AU, et la farine de manioc,
plus répandue chez les ménages NU.

En ce qui concerne les recours aux condiments, on peut
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d’abord relever que la diffusion de ceux-ci est plus forte
en ville que dans les villages. En effet, chaque ménage AU a
cité, en moyenne, presqgue 5 types de condiment, chaque mé-
nage NU plus de 5 types et chaque ménage villageois 3 types
a4 peu pres.

La situation, produit par produit, est montrée dans le
tableau 15.

Tab. 15. Diffusion de certains condiments ventilée par
statut migratoire des ménages

AU NU VIL

Produits % % %
- @il 4,3 249 1;5
- Poivron 2,5 2,2 1,5
- Oseille 7,8 3.9 0,7
- Sel 15,7 8.1 27,4
- Tomate seché 2.5 1,4 0,7
- Soumbala 12,3 1332 15,9
- Gombo 16,5 9,7 4,2
- Yagi 10,0 6,9 1.6
- Piment 13,7 14,5 8,7
- Oignons secs 3,8 8,3 10,7
- Autres 16,8 18.9 27 ;)
100,0 100,0 100,0

Sur la base de ces données, il est possible d’isoler
quelques tendances intéressantes.

Premiérement, encore une fois le modéle propre des mé-
- hages NU semble se montrer comme un modeéle intermédiaire
entre celui des ménages AU et celui des ménages VIL. Presqgue
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réguliérement, en effet, ses pourcentages se placent entre
ceux de la colonne AU et ceux de la colonne VIL. Les cas les
plus significatifs sont certainement ceux de 1’oseille (AU =
7,8%; NU = 3,9%; VIL = 0,7%), du gombo (10,6%:; 9, 7% 4,2%);
du yagi (10,0%; 6,9%; 1,6%), des oignons secs (3,8%;: 8,3%;
10,7%) et des autres types de condiments (16,8%; 18,9%;
27.1%).

En deuxieéme lieu, on peut relever que, au total, 1’é-
cart moyen entre les pourcentages des ménages AU et ceux des
ménages VIL est de +6,1% -(avec un maximum de 11,7% pour le
sel et un minimum de 1,0 pour la tomate sechée), alors que
l’écart entre les pourcentages des ménages AU et ceux des
ménages NU est de 1,8% (max. = 4,5% pour le piment; min. =
0,3% pour le poivron). Le modéle des nouveaux urbains semble
donc &tre plus proche & celui des anciens urbains qu’a celui
des villages.

2.1.3. L’organisation du repas

Dans le par. 1.3., nous avons vu que les schémas d’orga-
nisation du repas les plus répandus sont la division en deux
groupes (hommes et garcons/femmes, filles et petits en-
fants) et la division en trois groupes (hommes/garcons/fem-
mes, filles et petits enfants), avec une forte présence aus-
si d’autres types d’organisation.

Nous pouvons, maintenant, passer a examiner l’organisa-
tion des repas par rapport au statut migratoire des ménages,
dont les données sont resumées dans le tableau 16, pour voir
si la distribution est homogéne ou si, au contraire, des
tendances spécifiques sont présentes.
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Tab. 16. L’organisation des repas ventilée par statut migra-
toire des ménages

AU NU VIL
% % %
- Tous ensemble 8,3 11,9 4,2

- Deux groupes: hommes

et gargons/femmes,

filles et petits en-

fants 33,1 40,4 39,7
- Trois groupes: hom-

mes/garcons/femmes,

filles et petit en-

fants 39,8 24,8 25,2
- Autres cas 18,8 22,9 30,9
100,60 100,0 100,0

En ligne générale, on peut remarquer qu’il y a des dif-
férences particulierement significatives entre 1les trois
groupes considerés. En effet, 1’écart moyen entre les don-
nées de la colonne AU et celles de la colonne VIL est de
+9,3, avec un maximum pour les pourcentages relatifs a la
division en trois groupes (+14,6) et a l’existence d’autres
types d’organisation (-12,1).

On peut faire, sur la base de ces informations, quelques
considérations treés rapides.

a. L’habitude de prendre le repas tous ensemble est trés peu
répandue. Dans les villages elle est pratiquement absente
et parmi les ménages d’ancienne urbanisation elle est
diffusée dans une minorité de cas.
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b.

La division en deux groupes est, en général, 1’organisa-
tion adoptée par plus d’un tiers des ménages, surtout
dans les villages et par les ménages NU ou elle est aussi
prédominante.

La division en trois groupes est la formule la plus dif-
fusée dans les ménages AU, mais elle a aussi une grande
diffusion dans les deux autres catégories de ménages.

Enfin, on peut remarquer que, dans les villages, il y a
de nombreux ménages qui ont adopté des formes d’organi-

sation de repas différentes.

On peut soupgconner que ces différences puissent &tre

expliquées & partir d’un ensemble d’informations & caractére
socio-culturel, dont, malheureusement, nous ne disposons
pas, a cause du manque de recherches spécifiques a ce sujet.

-

Malgré tout, il est possible d’imaginer que:

la présence, par ailleurs trés faible, de 1’habitude de
manger tous ensemble est une trace d’un processus d’accul-
turation avec la culture européenne (et est naturellement
pratiquée par les ménages européens interviewés);

la forte diffusion de formules différentes de la division
en deux ou en trois groupes est un signe de la permanence,
surtout dans les villages, de structures familiales tradi-
tionnelles élargies;

1l’organisation des repas des ménages de récente immigra-
tion correspond & un modéle culturel de transition entre
celle des anciens urbains et celle des ménages villageois
et est plus semblable au deuxieme qu’au premier (en effet,
1’écart moyen des pourcentages entre les données de la
colonne AU et celles de la colonne NU dans le tableau 16
est de 7,5%, alors que celle entre la colonne NU et 1la
colonne VIL est de 4,5%).

38




2.72. Diversifications au niveau des modalités d’approvisionne-
ment des aliments

2.2.1. Les provisions alimentaires et 1’achat guotidien

Nous avons déja eu l’occasion de remarguer que 1’ habi-
tude de faire de temps a autre des provisions alimentaires
est assez diffusée, au moins pour certains aliments, malgreé
la difficulté que de nombreux ménages paraissent avoir dans
la collecte de 1’argent nécessaire.

Pourtant, il faut signaler des différences trés signi-
ficatives de conduite parmi les groupes sociaux, comme il
est montré dans le tableau qui suit, ou sont reportés, pour
les produits principaux, les pourcentages de ménages, parta-
gés par statut migratoire, qui ont 1’habitude de faire des
provisions.

Tab. 17. Ménages qui ont 1’habitude de faire des provisions,
ventilés par produit concerné et status migratoire
des ménages (valeurs en pourcentage)

AU(*x) NU(*X) VIL(*%xX%)
% % %
Produits
- Mil en épi 0,4 0,0 L
- Mil en grains 65,7 29,9 93,7
- Mais en grains 39,5 7,9 2,8
- Riz en grains
non décortiqué 0,3 0,0 46,9
- Riz en grains
décortiqueé 70,1 24,6 21,0
(suite)
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o Sofgho en

grains 3,9 0,9 49,0
- Farine de

manioc 2.3 0,0 2,8
= Haricots,

niébé 2435 0,0 15,9
- Huiles 11,3 3.5 9,7
- Oignons 3:5 0,0 10,3
- Conc. de tomate 5,1 0,0 0,0
- Sel 7,6 1;7 69,7
- Soumbala i T 0,0 55,9
- Gombo 2,0 0,0 22,8
- Piment 5,1 0,0 33,1
- Oignons secs 1,4 0,0 30,3

(*) 511 ménages
(*x) 114 ménages
(**%%) 145 ménages

Sur la base de ces données, on peut faire quelques re-
marques.

a. Il est facile de constater que 1’habitude de faire des
provisions est beaucoup-plus répandue dans les villages
pldtot que dans la ville. Ce phénoméne peut 8&tre expli-
qué, en partie, par le manque de marchés ouverts tous les
jours (& Dessa et & Sarakoira) ou par 1’absence d’un mar-
ché (& Them), qui oblige les ménages & faire des provi-
sions, et par la présence, beaucoup plus importante que
dans la ville, de formes d’autoproduction alimentaire (il
faut considerer qu’on a consideré dans les villages comme
"provision” seulement la partie du stock deja pr_ete pour
la consommation).

b. Les provisions sont, au contraire, trés rares dans les
ménages d’immigration récente, probablement pour le man-
que de moyens qui caracterise ce groupe social. En effet,
si nous prenons en consideration certains "indicateurs"
de bien &tre, nous pouvons voir que, par exemple, seule-
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ment 11 ménages 'nouveaux urbains” vivent dans une maison
en dur ou en semi-dur et que seulement un chef de ménage
NU est cadre supérieur, ou employé de bureau ou ouvrier
qualifié (a savoir les categories qui peuvent &tre consi-
derées les plus élevées, au moins parce que correspondant
4 un salaire plus au moins régulier).

AU niveau villageois, nous pouvons constater la présence
d’un nombre trés élevé de ménages qui ont 1’habitude de
faire des provisions de mil en grains (93,8%), de sel
(69,7%), de soumbala (55,9%), de sorgho en grain (49%) et
de riz en grains non décortiqué (46,9%). Un fait intéres-
sant est 1’habitude diffusée de faire des provisions de
condiments (sel, gombo, soumbala, piment, oignons sec et
oignons), qu’on peut expliquer, en général, avec le man-
que de marchés quotidiens.

Dans la ville, en considérant seulement les ménages "an-
ciens urbains", les provisions concernent principalement
le riz en grains décortiqué (70,1%), le mil en grains
(65,7%) et le mais en grains (39,5%). On peut souligner
1’importance du riz dans la ville par rapport au mils
alors que dans les villages, 1 ’habitude de faire des pro-
visions concerne surtout le mil plGtot que le riz (93,8%
contre 47%).

En ce qui concerne les ménages de récente immigration,
les provisions sont surtout relatives au mil en grain
(29,8%) et au riz décortiqué (24,6%), selon un modele qui
parait 8tre plus proche de celui des ménages des village
qu’a celui des ménages d’anciens urbains.

2.2.2. L’autoproduction

L’incidence de 1’autoproduction est trés forte dans les

ménages des villages, secondaire dans ceux de récente immi-
gration et presgue nulle chez les ménages d’anciens urbains.

Les pourcentages des ménages, ventilés par statut migra-
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toire, qui pratiquent 1’autoproduction alimentaire sont re-
portés dans le tableau qui suit.

Tab. 18. Ménages concernés par des activités d’autoproduction
alimentaire ventilés par produit considéré et par
statut migratoire

AU NU VIL
% % %
Produit
- Mil en épi 7 | 6,1 91,0
- Mil en grains 6,5 6,1 8,3

- Riz en grains

non décortiqué O, 1 0,0 28,3
- Sorgho en

grains 0,1 6,1 42,8
- Sorgho en épi 0,0 2,6 37,9
- Haricots,

niébé 5.7 8.8 66,9
- Oseille 0,4 0,9 9,0
- Soumbala 0.2 0,0 11,0
- Gombo 0,8 1,7 53,7

2.2.3. Les personnes chargées des provisions et de 1’achat
quotidien

L’analyse de la diversification par statut migratoire
des données relatives & la division de rfle a 1’intérieur
des ménages en ce qui concerne les provisions et les achats
quotidiens nous permet d’obtenir des informations importan-
tes sur la conduite alimentaire dans la ville et dans les
villages.

Dans les tableaux 19 et 20, les données sur les person-
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nes chargées des provisions céréalieres et non céréaliéres
sont rassemblées.

Tab. 19. Personnes chargées des provisions des aliments
céréaliers ventilés par statut migratoire du ménage
d’appartenance (en pourcentage)

AU NU VIL
% % %
- Chef du ménage 84,7 82,3 78,7
- Chef du ménage et
femme(s) 4,1 2,4 7,6
- Chef du ménage, la
(une des) femme(s)
et le domestique 0,0 0,0 0,0
- Chef du ménage et
une autre personne 1,2 0,0 1,3
- La (une des) fem-
me(s) 5,1 4,9 1.3
- Autre 4,9 .7 1 dyd
100,0 100,0 100,0
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Tab. 20. Personnes chargées des provisions des aliments non

céréaliers ventilés par statut migratoire du ménage
d’appartenance (en pourcentage)

AU NU VIL
% % %
Chef du ménage 67,5 82,4 48,7
Chef du ménage et
femme(s) 5,8 0,0 13,2
Chef du ménage, la
(une des) femme(s)
et le domestique 2,8 0,0 0,6
Chef du ménage et
une autre personne 1,2 0,0 1,3
La (une des) fem-
me(s) 15,3 11,8 10,5
Autre 7,4 5,8 25,7
100,0 100,0 100,0

Sur la base de ces pourcentages, il est possible de fai-

re quelques considérations.

a.

I1 faut d’abord noter 1’importance du chef du ménage dans
la provision alimentaire, importance qui est trés claire
surtout pour 1’achat des ceéréales.

Toutefois, il faut remarquer aussi des différences entre
les ménages AU, ceux NU et ceux VIL. En effet, parmi les
chefs des ménages VIL, seulement 48,7% sont chargés de
faire les provisions non céréaliéres, contre 82,4% des
chefs des ménages NU et 67,5% des chefs de ceux AU. Dans
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les ménages VIL on reléve, en méme temps, une présence
particuliére des autres membres des ménages (27,5%), trés
forte si on pense que, dans les ménages urbains la re-
ponse "autres” répresente seulement 7,4% chez les ménages
AU et 5,8% des NU. Une intérprétation de ce phénoméne est
celle selon dont celui-ci dérive dans une certaine mesu-
re, a savoir la majeure complexité de la structure fami-
liale typique de la culture villageoise.

Les tableaux qui suivent montrent les données relatives
3 la division des r8les dans les ménages par rapport aux
achats quotidiens.

Tab. 21. Personnes chargées de 1’achat quotidien des ali-
ments céréaliers ventilés par statut migratoire du
ménage d’appartenance (en pourcentage)

AU NU VIL
% % %
- Chef du ménage 29,9 28,3 63,0
- Chef du ménage et
femme(s) 10,9 6,8 10,3
- Chef du ménage, la
(une des) femme(s)
et le domestique Rl 1,0 0,0
- Chef du ménage et
une autre personne 0,1 1.2 0,0
- La (une des) fem-
me(s) 42,7 3554 W §
- Autre 137 18,6 22,50
100,0 100.0 100,0
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Tab. 22. Personnes chargées de 1’achat quotidien des ali-
ments non céréaliers ventilés par statut migratoire
du ménage d’appartenance (en pourcentage)

AU NU VIL
% % %
Personne
chargée
= Chef du ménage 28,1 33,9 37,2

- Chef du ménage et

la (une des) fem-

me(s) 11,3 8,7 11,4
- Chef du ménage, la

(une des) femme(s)

et le domestique 2,9 1.,0 0,0

- Chef du ménage et
une autre personne 0,0 1;9 0,7

- La (une des) fem-
me(s) 41,5 34,9 16,5
- Autre 16,1 22.38 34,2
100,0 100,0 100,0

Dans les ménages AU et, en mesure plus réduite, méme
dans les ménages NU, la femme a un rdle spécifique et, ap-
paremment, reconnu dans 1’achat quotidien, surtout par rap-
port aux achats non céréaliers. Dans le village, au contrai-
re, la situation ne change pas beaucoup, & part une augmen-
tation des solutions différentes a celles qui sont proposées
dans le questionnaire (34,2% pour les achats céréaliers et
22% pour ceux non céréaliers).
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I1 faut constater, encore une fois, que les données
relatives aux ménages d’immigration récente se placent entre
celles de la colonne AU et celles de la colonne VIL.

2.3. Diversifications concernant les préférences en matiére
d’alimentation

Nous pouvons continuer, maintenant, 1’analyse de la
diversification dans la conduite alimentaire de la part des
différents groupes sociaux, que 1l’on peut identifier a 1’in-
térieur de 1’ensemble des ménages touchés par 1l’enquéte.

2.3.1. Les préférences alimentaires

Les différentiations dans le domaine des préférences
alimentaires nous permettent d’avoir des informations com-
plémentaires sur la valeur spociale attribuée par les groupes
considerés aux divers aliments.

Nous pouvons examiner d’abord les déclarations faites
en premiére et en deuxieme citation par les interviewés en
ce qui concerne les plats les plus consommés, dont les ré-
ponses sont reportées dans les tableaux 23 et 24.
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Tab. 23. Les produits alimentaires les plus consommés (pre-
miére citation) ventilés par statut migratoire des

ménages

AU NU VIL
% % %

Produits
- Mil 37,2 69,3 97,2
- Sorgho 0,3 0,0 2.1
- Mais 6,9 4.4 0,0
- Riz 54,4 26,3 0,7
- Pates alimentaires 1,0 0,0 0,0
- Autres 0,2 0,0 0,0
100,0 100,0 100,0

Tab. 24. Les produits alimentaires les plus consommés
(deuxiéme citation) ventilés par statut migratoire
des ménages

AU NU VIL
% % %

Produits
-~ Mil 35,2 22,2 4,1
- Sorgho 1,8 0,8 57,3
- Mais 20,1 8,0 0,7
- Riz 39,3 68,2 36,5
- Pates alimentaires 2.6 0,0 0,0
- Autres 0,8 0,8 1,4
100,0 100,0 100,0
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Les données reportées ci-dessus nous permettent d’iden-
tifier certaines tendances.

On peut remargquer d’abord la grande différence de con-
duite alimentaire par rapport aux deux aliments les plus

importants, a savoir le mil et le riz, parmi les trois grou-
pes considerés.

Le mil est la denrée la plus largement consommée dans
les villages (97,2% des interviewés villageois ont indiqué
le mil en premiére citation). Le riz reste un aliment secon-
daire, moins important que le sorgho, gqui, en deuxiéme cita-
tion, "obtient” 57,3% de citations contre 36,5% du riz.

La situation change beaucoup chez les ménages d’ancien-
ne immigration. Le riz est prédominant, avec 54,4% de cita-
tions, mais le mil aussi recouvre un role certainement non
périphérique dans le cadre global de 1’alimentation, avec
37,2% de citations. I1 est intéressant de constater que,
parmi les aliments cités en deuxiéeme place, on retrouve aus-
si le mais, avec 20,1%, pratiquement absent, a la fois en
premiére et en deuxiéme citation parmi les ménages des vil-
lages.

La situation des ménages NU est, encore une fois, in-
termédiaire. En effet les ménages d’immigration récente par-
tagent, avec ceux des villages, une nette préférence pour le
mil, mais n’ont pas exclu, dans leur conduite alimentaire,
1’utilisation du riz, vers lequel se concentrent 26,3 % des
"préférences’ .

En ce qui concerne les motivations avancées pour justi-
fier les préférences citées, nous pouvons relever, a partir
des données du tableau 25, une certaine homogeneité parmi
les réponses des trois groupes considérés. Les seules diffé-
rences qui, a notre avis, meritent une attention particulére
sont:

Pl

- le pourcentage trés elevé de la motivation "Disponibilité
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enregistrée chez les ménages des villages (51,8%), 1lieé,
probablement, a la haute présence des activités d’autopro-
ductions alimentaires;

- le pourcentage tres élevé de la motivation "Habitude" chez
les ménages de récente immigration (46,5%).

I1 faut aussi remarquer des différences, par exemple,
au point 7 (11,2% dans la colonne AU), au point 9 (11% dans
la colonne VIL) ou au point 3 (1’absence de réponses dans la
colonne VIL), mais il s’agit de valeurs trop petites pour
étre retenues comme des indicateurs fiables de tendances
réelles.
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Tab. 25. Motivations données par les interviewés vis-a-vis
de 1la consommation des produits cités en premier

AU NU VIL
% % %
Produits
1. NSP 0,2 0,0 0,0
2. Goilt 7.4 348 Doyl
3. Prix 6,4 7,0 0,0
4. Habitude S8 46,5 25,5
5. Disponibilité 19,2 25,4 0,0
6. Facilité d’achat 95:9 5,4 0,0
7. Facilité d’uti-
lisation 11,2 257 251
8. Qualités nutri-
tionelles 8.0 1,7 5,8
9. C’est nourris-
sant (sensation
de satiéteé) 35 B2 11,0
10. Autre 0,4 2,6 1,4
100,0 100,0 100,0

2.3.2. Les expectatives et les désirs en matiére d’alimenta-
tion

Dans le paragraphe 3.2., nous avons vu que la plupart
des désirs et des expectatives en matiére d’alimentation se
concentrent sur le riz et sur le mil. Au cours de l’analyse
conduite dans les derniers paragraphes, en particulier, on a
pu contater que le riz représente un aliment de large utili-
sation dans la ville, alors que, dans les villages, la con-
sommation alimentaire se base presque totalement sur le mil.
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En considérant, toutefois, la question des désirs d’aug-
mentation dans la consommation alimentaires, nous pouvons
voir que, relativement au mil et au riz, on retrouve une
certaine homogéneité, alors qu’il vy a des différences remar-
quables pour d’autres produits. Les données, a ce sujet,
sont résumées dans le tableau 26.

Tab. 26. Desirs d’augmentation dans la consommation par
produits, ventilés par statut migratoire des ména-

ges.
AU NU VIL
% % %
Produits
- Riz en grains
décortiqués 21,0 20,8 26,9
- Mil en grains 20,6 23,2 22,8
- Mais en grains 12,6 71 6,9
= Igname 16,3 8,4 0,4
- Haricots et
niébé 9.5 8,4 18,4
- Sorgho en grains 1,8 6,4 16,1
- Boeuf 5,6 7,9 0,3
- Poisson frais 5,9 Ba2 21
- Pommes de terre L | 1,8 17
- Mouton AN 4 2,8 4,5
100,0 100,0 100,0

Certaines données du tableau attirent, en particulier,
notre attention.
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Nous avons déja remarqué la générale homogénéité des don-
nées relatives au mil et au riz, phénoméne qui semble
8tre en contradiction avec les informations relatives a
la plupart des items examinés jusqu’ici. Nous pouvions,
en effet, imaginer une tendance en faveur du riz a la
ville et une préférence du mil dans les village.

Les pourcentages relatifs & l’igname sont tres intéres-
sants puisqu’ils montrent une orientation vers cet ali-
ment dans la ville qui est complétement absente dans les
villages.

Les ménages villageois éprouvent plGtot un intér&t impor-
tant vis-a-vis du niébé et des haricots (18,3%) et vers
le sorgho en grains (16,1%), interét qui n’est pas par-
tagé par les ménages "anciens urbains” et est beaucoup
plus faible chez les ménages d’immigration récente.

Le poisson frais et le boeuf sont des aliments dont
1’augmentation de consommation est souhaitée surtout par
les ménages "anciens urbains", bien qu’il s’agisse d’un
pourcentage toujours faible (5,9% et 5,1%).

Aprés avoir demandé aux interviewés d’indiquer les pro-

duits pour lesquels ils souhaiteraient une augmentation, on
les a invités a exprimer aussi les motifs de leur choix et
les raisons que empéchent l’accomplissement de leur désirs
en la matiére.

Les réponses obtenues sont résumées dans les tableaux

27 et 28.
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Tab. 27. Motifs exprimés par les interviewés pour Justifier
leurs désirs d’augmentation dans la consommation,
ventilés par statut migratoire

AU NU VIL
% % %
Produits
- Motif référé au
golt 45,5 32,9 54,2
- Motif nutri- ‘
tionnel 25,5 22,9 29,4
- Necessité de
nourriture plus
abondante 21,0 36,7 8,3
- Facilité d’achat 1,5 0,7 0,5
- Facilité de
stockage 0,1 5,6 0,2
- Facilité de
préparation 5¢7 12 5,6
- NSP 057 0,0 1,8
100,0 100,0 100,0
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Tab. 28. Motifs qui emp&chent 1’augmentation désirée, venti-
lation par statut migratoire

AU NU VIL
% % %
Produits
- Prix trop éleve 85,0 88,4 42,7
- Manque de disponi-
bilité sur
le marché local 4,5 2,3 49,9
- Théorie
nutritionnelle 4,8 5,0 1,8
- NSP 5,7 4,3 5,6
100,0 100,0 100,0

En lisant le tableau 27, nous pouvons constater une
forte homogénéité entre les données des trois colonnes, ex-
ception faite pour:

a. une exigence de nourriture plus abondante chez les ména-
ges de nouveaux urbains (justifiée, peut &tre, par la
situation particuliére de pauvreté qui caractérise ce
groupe), qui semble 8tre, au contraire, tres faible dans
les villages;

b. une importance particuliére attribuée dans les villages
au golt, surtout par rapport au nouveaux urbains.

En ce qui concerne les motifs qui emp8&chent 1’augmenta-
tion désirée, nous pouvons observer que, si dans la ville
les prix trop élevés constituent largement la motivation la

~

plus fréguente, dans les villages, a la premiére place nous
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avons la question du prix et, ensuite, le manque de disponi-
bilité du produit sur le marché.

2.4. Description synthétique de la diversification des modé-
les de conduite alimentaire

Il nous parait nécessaire, maintenant, de décrire syn-

thétiquement la diversification des modéles de conduite ali-
mentaire qu’on a constaté.

a.

En ce qui concerne la structure des repas, on peut dire
que les ménages "nouveaux" et "anciens" urbains ont ten-
dance a privilégier les repas du soir et du midi, tandis
que les ménages villageois organisent la Jjournée autour
des repas du matin et du midi. L’analyse des mets et de
1’organisation des repas montre, en outre, 1l’existence
d’une sorte de modeéle alimentaire de transition (de 1la
campagne a la ville), qui intéresse les ménages de nou-
veaux urbains.

En considérant les modalités d’approvisionnement des ali-
ments, on peut remarquer que 1’habitude de faire provi-
sion des produits est surtout typique du milieu rural,
tandis qu’en ville - chez les anciens urbains - la provi-
sion est pratiqué seulement pour les produits de premiére
nécessité. L’autoproduction est d’ailleurs trés forte en
contexte villageois et moins en ville (méme si elle reste
assez importante chez les ménages d’immigration récente).
L’examen des personnes chargées de 1’approvisionnement et
de 1’achat des aliments montre une prédominance des chefs
de ménage, a coté desquels, pourtant, les femmes tendent
a4 Jjouer un rdle de plus en plus important.

Quant aux préferences et aux expectatives en matiére d’a-
limentation, on peut dire que le mil est & la premiére
place chez les ménages de village et que le riz joue un
role plus important en ville, avec une tendance intermé-
diaire - m@me dans ce cas - de la part des ménages nou-
veaux urbains. Des différences sont pourtant évidentes en
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ce qui concerne d’autres aliments. A signaler aussi, en-
tre autres, les doléances formulées par les interviewés
du point de vue des difficultés que 1’on rencontre gquant
4 l’amélioration de l’alimentation (& savoir: problémes
de prix en ville; problemes de prix mais aussi manque de
disponibilité sur le marché en milieu rural).

3. La reconstruction du modéle alimentaire

AU cours de ce chapitre, nous avons eu la possibilité
d’analyser la diversification de 1la conduite alimentaire
parmi les trois groupes considérés dans la recherche, a sa-
voir les anciens urbains, les nouveaux urbains et les ména-
ges des villages.

Les points remarqués ont permis l1’identification de cer-
taines tendances qui nous permettent de parler, non pas de
trois modeéles différents de conduite alimentaire, mais au
moinse de trois sous-modéles, correspondants a trois condi-
tions sociales déterminées: la condition rurale, la condi-
tion d’immigration récente et la condition urbaine stabili-
sée.

Dans notre éxposition, nous avons nécessairement divisé
la matiére en quatre secteurs (structure des repas, prépa-
ration des repas, modalité d’approvisionnement alimentaire,
préférences alimentaires), opération qui a rendu possible
une analyse comparative entre les trois sous-modéles (AU, NU
et VIL), mais qui risque de nous faire perdre 1la vision uni-
taire de chacun d’eux et, par conséquent, du modele méme.

Pour cette raison, dans les paragraphes qui suivent, on
essayera de "renconstruire” le trois sous-modéles identi-
fiés, en les reliant a leur contexte social (celui du monde
rural, celui de 1’immigration vers la ville et celui de la
culture urbaine stabilisée). Autrement dit, on reprendra en
considération dans un cadre de syntheése ce qgue nous avons
déja traité de facon analytique.
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Il faut souligner que ce changement de perspective im-
plique aussi le passage a un degré supérieur d’abstraction.
En effet, si, dans le deux prémiéres parties du chapitre,
nous avons surtout enregistré des variations qualitatives et
gquantitatives, dans cette troisiéme, pour retrouver des
liaisons "systémiques"” a 1’intérieur des trois sous-modéles,
nous sommes obligés d’avancer des hypothéses, d’utiliser des
schémas d’explication et d’inserer dans nos commentaires un
taux plus elevé d’interprétation.

3.1. Le sous-modéle VIL

Dans une perspective générale, le sous-modeéle VIL semble
se baser sur trois tendances trés marquées:

a. du point de vue de 1l’organisation familiale, un fort con-
tréle de la part du chef de ménage sur le domaine de
1’alimentation;

b. du point de vue alimentaire, une cuisine peu variée en ce
qui concerne les aliments de base et trés articulée par
rapport & la modalité de préparation des repas;

c. du point de vue économique, une gestion de l’alimentation
centrée sur l’autoproduction et sur la faible influence
du marché.

En ce qui concerne la premiére question, il faut consi-
dérer que, dans les villages, la plupart de ménages vit d’a-
griculture (dans l’échantillon, plus de 81% des chefs de
ménage sont agriculteurs). Pour cette raison, il y a une
continuité technique et culturelle entre la sphére du tra-
vail et celle de 1’alimentation, dans le sens que le produit
de la récolte passe, dans la plupart de cas, dans le grenier
sans la médiation du systeéeme de distribution et de personnes
étrangéres au noyau familial (par exemple, les commercants).

Cette liaison entre travail rural et organisation ali-
mentaire semble favoriser un contrdle direct de l’alimenta-
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tion de la part du chef de ménage, déja exercé sur 1’exploi-
tation des terres agricoles.

Cette hypothése se base surtout sur 1’engagement person-
nel du chef de ménage dans 1 approvisionnement alimentaire
céréalier (il se charge, dans 78,7% de cas, des provisions
céréalieres et dans 63% des achats quotidiens de céréales)
et de 1’importance de 1’autoproduction au niveau villageois
(91% des ménages sont concernés par la production de mil,
28,3% dans la production de sorgho en grains, 42,8% dans la
production de sorgho en épi, 66,9% dans 1la production de
niébé et d’haricots et 53,7% dans la production de gombo).

Ceci signifie que le chef de ménage a la possibilité de
régler les flux d’entrée de denrées céréaliéres, en étant en
position stratégique pour la gestion des acquisitions par
achat (provisions et achat quotidien) et par production.

Au contraire, le contrdle du chef de ménage devient plus
faible pour les acquisitions non céréaliéres, surtout en ce
qui concerne 1’achat quotidien, et le rble des femmes aug-
mente. A ce propos, on peut remarguer gque dans presque 25%
de ménages ruraux, les personnes chargées des provisions ne
sont, ni le chef de ménage, ni sa femme ou une des ses fem-
mes, ni le domestique, mais d’autres membres du ménage (fait
qui peut &tre probablement 1lié a la complexité typique de la
structure de la famille rurale).

La deuxieme tendance se référe aux produits consommés.
Dans une autre partie du rapport, la consommation alimentai-
re est analysée en details. Ici, il est suffisant de mettre
en évidence le mangque de variété dans les denrées de base:
97,2% des chefs de ménage villageois interviewés ont indigué
dans le mil 1’aliment le plus consommé, suivi par le sorgho
(57,5%) et le riz (36,5%).

Le mangue de diversification se retrouve aussi dans les
mets consommés lors des trois repas Jjournaliers. Dans les
villages, le repas du matin prévoit, ou les restes du repas
du soir précédent (52,7%), ou la boule (40,9%); celui du
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midi, la boule (49,7%), le touwo (18,2%) ou le riz & la sou-
ce (16,4%); celui du soir, le touwo (46,3%), le riz a 1la
souce (23,2%), le niébé (12%) et, encore un fois, la boule
(11,8). En considérant que les premiers deux repas sont con-
siderés les plus importants, on peut noter que, dans plu-
sieurs ménages, un aliment différent du mil est rarement
consommé et que, dans une partie des cas, la forme presque
unique de preparation est la boule. Il faut aussi noter que
1’utilisation du mil augmente encore dans la saison suivant
la recolte.

Pour contre-balancer cette homogénéité dans 1’alimenta-
tion, les ménages villageois utilisent une grande varieté de
condiments, probablement disponibiles directement dans leurs
terres: 27% des interviewés ont, en effet, affirmé utiliser
des condiments autres que ceux proposés dans le questionnai-
re (une liste de 10 types de condiments, tels que la tomate
séchée, le gombo, le yagi et le piment). Les autres condi-
ments les plus diffusés sont le sel (27,4%) le soumbala
(15,9%) et les oignons secs (10,7%).

Cette homogénéité de choix en faveur du mil est, natu-
rellement, a relier avec la présence de 1’autoproduction,
centrée sur ce céréale, gui détermine aussi 1’attribution
d’un rBle périphérique au marché dans la structuration du
sous-modéle VIL. A ce propos, on peut rappeler les réponses
données par les chefs de ménage villageois sur les facteurs
qui emp&chent 1’augmentation de 1’acquisition de certaines
denrées alimentaires. La plupart de motivations concernant
le mil, le mais, le sorgho et les haricots et le niébe se
référent au manque de disponibilité de la denrée sur le mar-
ché plutdét qu’au prix trop élevé, considéré une contrainte
seulement pour 1’augmentation de la consommation des pates
alimentaires, du riz, de l’igname, de la viande de boeuf et
du poisson, a savoir des aliments qui ne sont pas cultivés.
On verra plus tard que la question du prix est largement la
motivation la plus forte donnée par les chefs de ménage ur-
bains. Ceci signifie gu’une partie considérable de la struc-
ture alimentaire des villages se base sur des reégles qui ne
sont pas dictées par le marché, mais par des dynamiques fa-
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miliales et communautaires.

En conclusion, le sous-modéle VIL semble avoir dans la
superposition entre production et alimentation 1’élément le
plus caractéristique, qui, d’un point de vue sociologique,
se traduit dans une organisation familiale articulée, qui
trouve dans le chef de ménage le point d’équilibre et de
coordination.

3.2. Le sous—-modéle AU

Le caractére principal qui, plus que les autres, résume
1’ensemble du sous-modeéle AU est la diversification.

Par rapport au sous-modéle VIL, en effet, le modéle ur-
bain se fonde sur une ventilation d’opportunités différen-
ciées. On retrouve cette tendance déja au niveau des struc-
tures du travail. A la situation monolithique du travail
rural, ol on a seulement deux catégories possibles (agricul-
teurs et personnes sans profession), s’oppose, en ville, une
pluralité de types d’occupation: travail dans le secteur des
services (20,5%), travail ouvrier (18,2%), commerce (17,8%),
travail supérieur dans 1’administration publique (10,6%),
etc..

Cette diversification dans le travail se reflete aussi
au niveau du régime alimentaire, basé surtout sur l1l’intro-
duction dans le régime alimentaire du riz, qui dépasse, par
importance, le mil mé&me. Pour avoir une idée quantitative
(la question est traitée en détails dans un autre chapitre
de ce rapport), on peut rappeler que le pourcentage des mé-
nages AU qui utilisent le riz en grains est autour de 94%,
contre 45% parmi les ménages des villages, alors que le mil
est utilisé par 52% environ de ménages AU contre 95,5% des
ménages VIL.

La diversification touche aussi le domaine de la prépa-

ration des mets. Nous avons vu gue, dans les zones rurales,
les trois repas tendent a se ressembler en ce qui concerne
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les mets consommés: boule et touwo sont les plats préparés,
soit pour le repas du matin, soit pour celui du midi, soit,
finalement, pour celui du soir. La situation est bien diffé-
rente pour les ménages AU. La boule est presque absente de
la table le matin. On mange, plitot, les restes du repas du
soir (touwo et riz a la souce surtout) dans 41,2% de cas,
mais aussi la bouillie, beignets et gallettes (34,9%) et le
café, le thé, le lait et le pain (16,6%). Le riz (& la sauce
ou au gras) est la base du repas du midi (55% des ménages),
et le touwo (49,5%) et le riz a la sauce (30,9%) de celui du
soir. Les trois repas sont alors trois structures différen-
ciées, centrées sur des aliments différents, alors que dans
les villages, ce sont trois moments pour manger plus ou
moins les mémes denrées.

Aussi au niveau de 1l’organisation de 1’acquisition des
aliments, on peut relever une tendance différente par rap-
port & celle qui nous pouvons observer en milieu rural.

Dans ce dernier, le chef de ménage contrdle entiérement
1’acquisition de céréales (provisions et achat quotidien),
alors que, en ville, le domaine de contrdle du chef de ména-
ge s’étend sur les provisions (céréaliéres ou pas) et non
pas sur les achats journaliers, qui sont effectués principa-
lement par la ou les femmes du chef de ménage.

La raison principale de cette diversification de condui-
te est a rechercher dans la position de 1’alimentation en
ville et dans les villages. En milieu rural, l’alimentation
est surtout liée au travail du ménage et la médiation du
marché est faible; ceci signifie que 1l’argent a un statut
social secondaire dans le domaine de l’alimentation, et treés
élevé dans les autres domaines (par exemple, l’acquisition
de bien de prestige ou comme moyen d’autonomie des femmes) .
En ville, l1’argent a, pour les anciens urbains, qui ont
abandonné la pratique agricole, un statut social trés élevé
dans le domaine de l’alimentation, le marché étant presque

1’unique source d’approvisionnement alimentaire.

Nous pouvons alors comprendre la raison pour lagquelle
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1’habitude de faire des provisions est plus répandue parmi
les ménages VIL que chez les AU (voir tab. 17). Faire des
provisions, dans les villages, signifie surtout transférer
des aliments des champs & la concession, alors que, en vil-
le, ceci correspond & une opération commerciale. Le manque
d’argent force alors le ménage AU a faire des achats quoti-~
diens de petites gquantités d’aliments.

Par conséguent, le pouvoir de contrdle du chef des ména-
ges AU sur le flux alimentaire est limité par rapport a
celui de son homologue rural, puisqu’il gére simplement, 2
travers le contrdle des provisions, seulement certains flux
(il s’agit, pourtant, des plus importants, tels que ceux du
riz et du mil), mais non plus les achats journaliers, qui,
en ville, sont un moyen d’acquisition d’aliments important.

La liaison entre aliments et argent est clairement mon-
trée par les réponses données par les interviewés AU a la
question concernant les facteurs qui emp&chent 1’augmenta-
tion de consommation de certains produits alimentaires. Le
motif presque uniquement indiqué est le prix trop élevé, a
la fois pour les aliments céréaliers (mil, 80,9%; mais,
85,8%; riz, 81,5%), que pour la viande et le poisson (93,3%
et 92%), ou, enfin, pour les légumineuses et les tubercules
(igname, 85,9%; haricots et niébé, 90,9%).

Le sous-modeéle AU, en conclusion, est basé sur une at-
tribution d’une valeur sociale a l’alimentation qui est bien
différente par rapport a celle qu’elle recouvre a l’inté-
rieur de la societé rurale. Si, dans cette derniéere, le
probléme de 1’alimentation se pose dans le cadre du ménage
et est réglé, grosso modo, par les normes sociales sur les-
quelles les rapports intra-familiaux sont fondés, dans le
ménages AU les aliments représentent un "input" extérieur,
dont le statut social doit &tre reconduit & 1l’ensemble des
rapports socio-économiques de la ville.

On peut avancer 1'hypothése, alors, selon laquelle

1’aliment, en tant que facteur gui entre de 1l’extérieur dans
1a structure familiale, est doué d’une capacité de produire
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des changements dans les reégles sociales liées a4 1’alimenta-
tion. L’introduction d’un nouveau aliment entraine de nou-
velles procédures de cuisson, l’adoption de nouveaux condi-
ments, une modification dans le menu des repas journaliers
et 1’abandon des autres mets. Mais, surtout, le nouveau ali-
ment acquiert une “"valeur" sociale a l1’intérieur d’une hié-
rarchie d’aliments et il est associé A des conduites, a des
périodes de 1’année ou de la journée, & des rdles.

La diversification que nous avons rélevé, alors, est
liée au fait que la circulation et la disponibilité élevée
d’aliments dans la ville produit une forte articulation de
conduites et de reégles alimentaires, qui ne peuvent plus
8tre contrdlées par la structure familiale, mais par des
systémes de contrdle de complexité majeure.

3.3. Le sous-modéle NU

Dans les paragraphes précédents, nous avons remarqué
plusieurs fois que la conduite alimentaire des nouveaux
urbains se posait comme une sorte de "hybride", en partie
semblable a celle des ménages des villages et pour 1l’autre a
celle des ménages urbanisés depuis longtemps.

En effet, les nouveaux urbanisés montrent un systéme de
gestion des ressources alimentaires et d’organisation de la
vie alimentaire que 1’on peut définir "de transition".

Il s’agit d’une transition qui, premiérement, se réfléte
déja sur les caractéristiques socio-économiques des ménages.
Les agriculteurs sont 19% de 1’échantillon de NU, qui est un
pourcentage faible par rapport aux 81% des ménages VIL, mais
sensiblement plus élevé vis a vis des 3,6% que nous trouvons
parmi les ménages AU. En méme temps, ces derniers, pour 18%
environ ont le chef de ménage qui est occupé comme ouvrier,
alors que les ouvriers sont trés rares parmi les ménages NU
(8,6% seulement) et absents auprés des ménages VIL.

Ces chiffres nous semblent aussi montrer le passage pro-
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gressif d’une situation de division du travail tres peu
développée, dans laguelle on ne connait pas de spécialisa-
tion, & une autre dans laquelle celle-ci est beacoup plus
répandue. Mais, aussi, ils montrent la difficulté, pour les
nouveaux urbains, d’entrer dans le marché du travail: les
32,7% d’eux sont sans une occupation stable, contre les
22,6% des ménages AU.

Couche défavorisée de la population, les nouveaux ur-
bains sont alors le groupe social qui vit la difficulté de
1’immigration, de 1’abandon progressif d’un style de vie
rural sans avoir encore acquis complétement celui de type
urbain.

On peut parler, alors, d’un sous-modéle NU par différen-
ce, la conduite alimentaire de ce groupe étant ni de type
rural, ni de type urbain, mais caractéristique des groupes
gqui sont soumis a des facteurs de stress socio-culturel
forts et soudains.

On peut mettre en eévidence certains secteurs ou cette
situation de transition se montre plus clairement.

a. Au point de vue de la structure du repas, nous trouvons
une diversification parmi le trois repas semblable 3
celle que nous avons relevé aupreés des ménages AU. Les
nouveaux urbains ont acquis 1’habitude de manger 1la
bouillie, les beignets et le galettes du repas du matin
et ils ont abandonné la boule, qui devient le met
principal du repas du midi, alors gue le repas du soir se
base sur le touwo. Le riz est déja entré fortement dans
la structure alimentaire, mais il reste encore en
position secondaire.

b. Du point de vue de 1’organisation familiale, le contr8le
du chef de ménage se limite aux provisions. Mais il faut
souligner que, par rapport aux ménages AU, 1’importance
des provisions est tres faible (seulement 29,9% des ména-
ges NU font provision de mil en grains et seulement 24 ,6%
de riz en grains décortiqués, contre, respectivement,
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65,7% et 70,1% des ménages AU). La gestion des flux ali-
mentaires est alors, aupreés des nouveaux urbains, presque
totalement dans les mains de personnes différentes du
chef de ménage.

c. L’autoproduction a été enregistrée, auprés des ménages
NU, mais seulement dans une minorité de cas (6,1% pour le
mil, 8,8% pour le niébé, 6,1% pour le sorgho). L’acquisi-
tion des aliments est alors liée & 1’achat, mais avec une
disponibilité de moyens financiérs treés réduite, aussi
par rapport aux ménages AU.

4. Conclusions

En concluant ce chapitre, nous tenons & rappeler les
motivations qui sont a la base d’une étude qui ne veut pas
se limiter & 1’analyse des flux commerciaux et de la consom-
mation, mais qui vise a souligner les modalités concrétes
avec lesquelles les ménages s’alimentent et s’approvision-
nent.

Malheureusement, les contraintes de temps, d’espace, de
littérature disponible en la matiére et le caractére sous
certains aspects expérimental de cette recherche, nous ont
un peu limité dans nos ambitions et dans nos possibilités
d’approfondissement d’un phénoméne si complexe, tel que le
rapport entre urbanisation et consommation alimentaire.

Malgré tout, on a essayé de montrer la nécessité d’une
analyse de ce phénoméne qui n’est pas seulement quantitative
et basée sur des critéres économiques (d’ailleurs indispen-
sables) mais aussi qualitative, basée sur des concepts so-
ciologiques.

En particulier, il faut mettre en évidence la nécessité
d’une intégration des études sur la consommation alimentaire
avec l’analyse des deux aspects centraux de 1’alimentation,
a savoir, en utilisant la terminologie adopté par 1’anthro-
pologue americain Jack Goody, la "cuisine" (la préparation
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des repas) et la "table” (les modalités de consommation).

En effet, seulement sur la base de cette intégration,
oh a la possibilité de deduire la valeur sociale des diffé-
rents denrées alimentaires, dont 1’importance dans le con-
texte des stratégies alimentaires est aussi élevee que leur
valeurs commerciales.

Les mécanismes du marché et d’autres facteurs tels que
les infastructures ou les réseaux de transport peuvent anti-
ciper ou faciliter mais non engendrer les nécéssités et les
expectatives alimentaires des ménages, lesquelles - comme on
a essayé de le montrer - tendent a varier sensiblement selon
des régles sociales et culturelles. Cette remarque est enco-
re plus valable dans un contexte de changement, par exemple
dans une situation d’urbanisation accélérée, 1la ou des ins-
titutions et des modéles de comportement alimentaires (et
non alimentaires) nouveaux, et parfois ambigus, se pro-
duisent, rendant impossible toute prévision ad-prioristique
et toute décision qui ne se base pas sur des données fia-

bles.

Les changements du régime alimentaire a, alors, des
conségquences sociales tout 3 fait secondaires, que la re-
cherche n’a pas pu considérer, si ce n’est que d’une fagon
trés limitée. On peut essayer d’indiquer certaines questions
qui devront &tre prises en considération pour une évaluation
plus compléte des stratégies alimentaires.

Une premiére guestion est celle des modalités de prépa-
ration de repas. Dans la recherche, nous n’avons pas eu
1’occasion de réaliser des observations directes des proce-
dures de préparation des mets. Mais il est facile d’immagi-
ner que 1’amélioration de la qualité de 1’alimentation se
joue aussi au niveau d’une amélioration préalable des condi-
tions de préparation des aliments et des moyen disponibles
pour le stockage, la préparation et la cuisson des aliments.
par exemple, une politique alimentaire gui se prend pour
objectif un changement de la condition de la femme ou une
croissance des conditions sanitaires et hygieniques de la
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population doit nécessairement passer par une analyse de cet
aspect de la consommation.

Un deuxiéme point est répresenté par un approfondisse-
ment de 1l’alimentation, considerée comme "échange symboli-
que”. La valeur symbolique des aliments est plusiers fois
soulignée par la littérature sociologique et anthropologique
(il est suffisant de rappeler les travaux de Roland Barthes,
Mary Douglas, Marvin Harris, Jack Goody et Marshall Sahlins
a ce propos), mais rarement considerée dans le secteur de la
recherche sur le développement et dans les politiques ali-
mentaires. Pourtant, la valeur symbolique des aliments, qui
les rend porteurs d’un statut social déterminé, a une in-
fluence trés forte sur la consommation, soit au niveau de
choix des aliments, soit au niveau des quantités acquises.

Une troisieme ligne de recherche qui devra &tre suivie
est celle concernant la diversification des modalités de
consommation alimentaire parmi les différents groupes so-
ciaux. L’enquéte, menée a Niamey et dans trois villages en-
tre la capitale et Tillabery, nous a permis de sonder les
modéles de consommation des ménages villageois, des ménages
de nouveaux immigrés et des ménages des anciens urbains.
Mais il y a de nombreuses variables que 1’enquéte n’a pas pu
considerer, telles que les variables ethniques, les varia-
bles géographiques ou celles liées a la condition économi-
que, qui sont trop importantes pour 8tre oubliées au moment
d’envisager des actions politiques de grande envergure.

Nous souhaitons, donc, qu’a 1’avenir 1’approche des
problémes de 1’urbanisation et de 1’alimentation deviendra
de plus en plus consciente de 1’intégration multi-discipli-
naire et du rdle que les différentes sciences de 1’ homme
peuvent jouer pour mieux comprendre le changement social et
pour fournir des outils pour ceux qui veulent mieux décider.
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Annexe 2

Quelques considérations sociologiques:
urbanisations, conditions de vie et
alimentation




Cette enquéte nous permet d’étudier, de fagon sommaire,
les processus d’urbanisation dans le département de Niamey.

Dans Lles pages gui précédent nous avons analysé, d'un
cBté ses relations avec la consnmmation alimentaire (des
certales en partirulier), de l'autre, ses caractéristiques
démnyraphiques (type e migration, fréguence, durée, etc.).
Dans Lers pages gui suivent, nous nous penchernns plutbt sur
les aspects socio-culturels et, parfois, econominues du phe-
nomene.

Rprés L'expnsition de nuelques théses sur Lles princi-
paux Tlacteurs sncip-culturels et économigues des processus
d'urbanisation et wune intrnduction sur L'urbanisation au
Niger et a Niamey, nous essayerons d'etudier le rappoart de
telle urhanisation avec Le territnire, en croisant les don-
nées sur les caractéristiques sociales et economigues des
ménages "A.U." (anciens urbains) et "N.U." (nouveaux ur-
bains) avec celles relatives aux zones de résidence (ou
d'implantation). Ensuite ces données seront mises en rela-
tion  avec celles relatives a La consommation non seulement
pour avoir wun cadre particulier de la situation dans Les
cing districts de la ville, mais pour essayer de fournir
d'autres éléments sur les relations existantes entre rces
variables.

1. Quelgues theéses sur les principaux facteurs socio-cultu-
rels et économigues des processus d'urbanisation

Avant de reprendre, L'ftude approfnndie du phenoméne de
lL'urbanisation A Niamey, nous allons PssAayer de passerr rapi-
dement en revue nuels sont les principanx farteurs soriaux,
culturels, institutionnels et politigues gui peuvent PBtre
considérés romme les causes de l'urbanisation, plus ogeénéra-
lement, en Afrigue nrcidentale.

PLutBt que de tenter de dresser une liste, nous allnons




repnrter guelques opinions de specialistes experts, surtout
africains, gqui, dans lLeur ensemble, nous paraissent faire Le
*togur® de ces facteurs. Les theéses yue npus allons illustrer
ont été expnsées au cours de deux importants seminaires in-
ternationaux sur Le rappnrt entre ville et campagne. Le pre-
mier - organisé par L'AMRAN, Le CERFE et La Malaya Universi-
ty -s’'est déroulé A Bamakn en 1885. Le deuxieme - ronsti-
tuant La premiére session d‘un Forum international sur Les
problémes du développement - a été organise par le CERFE a
Rome, en 1886.

Selon plusieurs points de vue, le phenoméne de L'immi-
gration wvers les centres urhains peut s’expliguer A partir
de La différence entre Le revenu de L'imnigrant chez Llui et
en ville et entre Le niveau de L'emploi en milieu rural et
en milieuw urbain. Il y aurait, en plus, Le manyur d'argent,
Le mangue de terres disponibles et fertiles et le paiement
d'impbts.

Mamadnu Keita, Directeur National de L'Urbanisme & Ba-
mako, souligne gue La majnrité de La population rurale de-
meure dans L'incapacité matérielle de sep procurer certains
besnins et services et a, 4 ret égard, un niveau fde vie on
ne peut plus bas. La ville, notamment La wville capitale,
cadre des activités dispensatrices de revenus monétaires,
apparalit alors aux yeux des ruraux comme le rercéptarle Ssau-
veur. La rconcentration industrielle, lLe sous-éyguipement des
villages, Le probléme de L'erau, la penurie alimentaire, ag-
gravés par La sécheresse, sont autant de facteurs favorables
a'une urbanisation progressive.

Mohamed Lamine Gakou, de L'UNITAR (Dakar) remargue,
d'une maniére génerale, gue les revenus moyens urbains de-
passent de beaucoup Lles revenus ruraux. Le PNB par actif en
Afrigque est, en moyenne, six fois plus éleve dans L'économie
urhaine que dans Ll'économie rurale. Cela est d’avtant plus
aggravé que les infrastructures minimales de santé, d'eéduca-
tion et de Lloisir sont largement insuffisantes et inexistan-
tes dans certains cas. 51 les Adifficultes s'accumulent au
niveau d'une famille, certains de ses membres préfereront



aller vers les villes. Ce démembrement des familles conduit
A L'érosion des liens sérulaires de lignage et de famille
étendue. Progressivement, L’'appauvrissement et L'abandon des
rampagnes conduit donc 8 la déstructuration suciale.

Selon Giuseppe Barbieri, de L'Universiteée de Pescara (I-
talie), ce qui pousse lLes hommes vers la ville est Lla re-
iherche d'une patrie, lorsque Le rapport entre ville et ram-
pagne est contradictoire et gQue c'est Lla ville qui représen-
te, sur Le plan pratique et mBme symboligue, le lieu de La
concentration maximale des valeurs (gu'on est en train d'af-
firmer.). Etre en dehors de lLa ville, donc, veut dire avoir
mpins d'opportunités Aconomigues; cela signifie sentir de ne
pas faire partie d'une communauté dont L'existence peut Btre
reconnue Lla ou se font Les changements les plus significa-
tifs.

Ignacy Sachs, de L'Ecole des Hautes Etudes en Srienres
Sociales (Paris) ajoute, A son tour, gue les villes conti-
nueront A croitre gr3ce a L'arrivée de "refugiés ruraux®" et
de tous ceux qui considérent justement gue, malgré Lleurs
problémes, les grandes villes representent la derniére pla-
ge. Elles offrent aux émigrants et 3 lLeurs fils une sorte de
“loterie de La vie" et, dans Lla pire des hypotheses, un lieu
oo L'on peut attendre un peu de *“panem et cirrenses”

Le point de vue du sociologue brésilien Fernandn Cardo-
sn rst yue lLes migrants sont pousseées vers les villes par Lle
mirage de nouvelles opportunités économiques, sociales, édu-
catives et par L'appel irrésistible d'un lLieu o0 il est pos-
sible de jouir d'une liberté réelle.

Giancarln Quaranta, du CERFE, suppose gue les processus
d'urbanisation peuvent aussi s'expliguér en considérant tro-
is fonctions productives de la ville elle-mBme: a. c'est un
Liew a haute productivité, si L'on considére ‘“"productives"”
meme des activités concernant L'information, Le commerce, la
communication, la lformation, lAa recherche scientifigue, etc;
b. c'est wun ensemble de processus technologigues ou de
technologies (traditionnelles, transferées, importées) en




considérant ce terme dans son sens, non seulement stricte-
ment technigque, mais aussi institutionnel et social; «c.
c'est Le Lieu, par excellence, ou se manifeste lLe changement
culturel et social, qui est essentiellement wun changement
technologique.

Sur lLa base de cette sommaire exposition on peut, donc,
affirmer ngQue les processus d'urbanisation peuvent Btre ex-
pligués seulement en faisant reconrs & une serie complexe
d'instruments théorigques et conreptuels. Facteurs démogra-

phigues, économiques, sncio-culturels contribuent & rendre
l'urbanisation un processus a plusieurs dimensions, parfois
ambigii, mais gqu'on ne peut pas ni exorciser, ni accepter

sans réserve. An niveu international on commence A roOmpren-
dre nque le processus d'urhanisation est wune réalité & gérer,
spit pour mieux exploiter Les potentialités de La ville pour
le bien Btre du territoire dans son ensemble, soit pour re-
éyuilibrer Le rapport entre milieu urbain et milieu rural.

C'est donc averc un pnint de vue gui cherche de tenir

compte de ce défi pour L'avenir, gue nous procédons dans
notre analyse dn rapport entre urbanisation et alimentation.

2. L'urbanisation au Niger et a8 Niamey

La population wrbaine en Afrigue se développe & un
rythme trés accéléré. Dans la presque totalité des Pays, La
tendance est 4 la concentration dans La capitale nationale
et, en moindre mesure, dans guelgues autres villes.

La population urbaine, gqui etait de 20% en 1960, a at-
teint Les 30% en 18980, avec un taux d'aAccroissement annuel
moyen de 5% (entre 1820 et 1960, il n'a &éte gque du 2,6%),
alors gue lLe taux d'acrroissement de L'enzemble de La popu-
lation est de 2,5% environ.

Ay Niger, selon Les résultats provisoires du deuxieme
recensement général de la population, la population résiden-



te etait de 7.250.383 habhitants, dont 1.113.582 (15,4%) ha-
bitant dans les 389 Centres urbains du Pays. En 13977, la pn-
pulation wurbaine n'était gue d’'’un peu plus de Lla moitie
(656.203 wunités dans 42 Centres urbains: les 12,8% de La
population résidente totale).

Pour analyser Lle situation de La zone de Niamey, il
faut avant tout considérer Qque, en 1887, le département ho-
monyme a été scindé en deux: Lle département de Tillabery,
d'une part, et La Communauté urbaine de Niamey, de L 'autre.
En 1877, la population de ce territoire était de 1.171.822
habitants, pour passer 3 1.730.663 en 1988, avec une augmen-
tation moyenne du 3,61% par année. Dans ce méme Llaps de
temps, Lla population urbaine passait de 274.335 (23,4%) &
448.178 (25,8%), aver une augmentation moyenne du 4,56%.

Les données presenteérs sont récapitulees dans Le ta-
bleau gui suit.

TRB. 1. population urbaine au Niger et dans la
zone de Niamey en 18977 et en 13A8

Ensemble dut Niger Zone de Niamey
Rer. 1877 (%) 12,9 23,4
Rec. 1888 (%) 15,4 25,49
% annuel
d'augmentation 4,93 4,56

% annuel augmen.
populat.totale 3,24 3,61
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On peut constater ce Qui suit:

- la population urbaine est plus importante dans la zone Je
Niamey, par rapport a3 L'ensemble du Pays;
- Ll % de population urbaine s’est aceru, entre 1977 et




1988, A la fois pour La zone de Niamey gque pour l‘'ensemble
du Pays (plus sensiblement pour ce dernier);

- entre 1877 et 1888, dans lLa zone dep Niamey, le taux d'ac-
rrpissement de toute la population a été supérieur A celui
de | 'ensemble du Pays.

Bien entendu, dans La zone de Niamey, La grande partie
de Lla population urbaine habite dans La capitale (233.414
sur 274.335 - 85,1% en 1877; 388.265% surr 448.179 - B88,8% en
1988). Le taux d'arcroissement moyen annuel de La ville de
Niamey a doniz été de 4,98%..

La croissance de LA population de la ville de Niamey,
entre 1977 et 1988, est donc plus forte gue celle de L'en-
semble des Centres urbains du Niger, des Centres urbains de
la zone de Niamey et, naturellement, de L ’'ensemble du Niger.
On peut toutefopis signaler gue ce taux est nettement infe-
rieur & celui gu'on avait prévu, non seulement apreés lLe re-
censement de 1877, mais aussi dans le "Schéma directeur d'a-
ménagement et d'urbanisme de Niamey® (S5DAU). Dans Lle pre-
mier, sur la base de la série histurigue du nombre de ses
habitants, on avait, en effet, calculé, a8 |L'époque, nue Lla
rapitale du Pays aurait cnnnu une augmentation de La popula-
tion supérieure a4 10% par an et aurait Jdépassé les 600.000
unités en 18988. Selon le deuxieme, Lep taux d'accroissement
aurait été plus modeste (entre 6,54 et 7,05%), mais toujours
supérieur a4 celuli gqui A eté, ensuite, calculé en 198A8.

En outre, rontrairement A re gu'on aurait pu s'imagi-
ner, Niamey n'est pas le centre urbain du Niger dont la po-
pulation croit Le plus rapidement. En effet, entre 1877 et
1888, Lles populations de Maradi, de Zinder et de Diffa ont
augmenté avec des taux considérablement supérieurs (respec-
tivement 8,85%, 7,62% et 5,58% par an).

En s’intéressant aux processus d'urbanisation, il est
important de voir guel est, dans ce taux, L'apport des mi-
grations. Les donnéees du recensement de 1988 n’'ont pas en-
core eté suffisanment exploitees A ce propos et ne peuvent
done Btre utilisees.



Par contre, selon Lle livre blanc du SDAU de Niamey
(1984), a partir de 1932, la populaticn de la ville aurait
augmenté de La fagon suivante:

Acc.total dnnt
mouv.naturel migrations
% % %
¥ entre 1932 et 1942 5 ? a
¥ entre 1942 et 1952 12 2 10
¥ entre 1952 et 1862 10 235 7:5
¥ entre 18962 et 1872 10 3 7
¥ entre 1972 et 1982 8 3,58 4,5

En outre, selon Lle recensement de 1977, le taux naturel
de croissance de la population Ue Niamey était de 3,4% par
an.

On peut donc supposer gue le taux annuel moyen glohal
d'accroissement de la poulation (gui est, comme nous L'avons
vu plus haut, de 4,98%) est donné par un mouvement naturel
de 3%/3,5% et par un apport migratoire gui serait lLimité &
1,5%/2%.

51 ces données sont exactes, il y aurait une forte ten-
dance A Lla diminution de lL'urbanisation. La situation de
Niamey apparaitrait donc fort differente de celle de beau-
coup d'sutres wvilles de L'Afrigue de | 'Ouest, telles qgue
Nouakchott, Lagos ou RAbidjan, ou (sauf veérification wulteé-
rieure) méme du Niger, telles gue Zinder, Maradi ou Niffa.

Il semblerait donc que Le processus d’'urhanisation au
Niger, entre 1977 et 1886, ait #té, en partie, orienté vers
les villes secondaires (en particulier, Zinder et Maradi,
qui sont la deuxiéeme et la troisieme ville du Pays) et moins
(par rapport A4 re gue L'on attendait) vers la rapitale, na-
turellement en termes relatifs et non absolus.

On peut se demander guelles sont les raisons de ce phé-




noméne. Elles peuvent Atre multiples, mais il est probable

gque L'une d'entre elles réside dans La tentative du gouver-
nement, entre 1978 et 1885, de gPner les flux de la popula-
tinn vers la capitale avec des mesures administratives, ju-

ridiques et méme, parfois, policiéres.

3. Urbanisation et a2ménagement duy territpire & Niamey

Comme on L'a vu dans le premier paragraphe, Niamey est
actuellement (1989) une ville de 400.000 habitans, dont La
plupart sont nés A Niamey.

Selon L'enqu€te RUMCA, par contre, LA grande majoriteé
des chefs de ménage ont migre durant Lleur vie. En effet,
parmi les 625 ménages engquBtés, seulement 86 ont Lle chefl de
ménage (C.M.) gui epst né A& Niamey, alors gue 349 snnt nes
dans un village, 86 dans une ville secondaire du Niger (il
faut noter gu'avent 1960 toutes ces localités avaient moins
e 10.000 habitants) et, enfin, 890 & L'étranger.

MEBme en considérant gue L'enquBte a utilise un eéchan-
tillon supplémentaire de 895 “"Nouveaux urbains" (ménages dont
le C.M. réside &8 Niamey ou dans une autre ville depuis moins
de 5 ans), le ponurcentage de C.M. émigres reste trés fort.

Ce résultat de L'enyuPte est confirmé par Le fait gue
Niamey avait, en 1950, moins de 12.000 habitants et en 1360,
moins e 35.000 habitants.

Niamey est actuellement partagee, d'un point de wvue
administratif, en cing districts, dont les guatre premiers
sont sur La rive gauche du fleuve Niger, alors gue Le cin-
quiéme est sur La rive drnite. Un seul pont relie les deux
parties de La ville. Chague district est dirigé par un Chef
de district qui releéve directement du maire de La ville.

Cette subdivision est rércente (elle a étée decreéetée en
mars 1979).



Selon Lla tradition, Niamey est forméer par plusieurs
guartiers gui peuvent se distinguer en:

- guartiers africains sourhe;

- extensions des guartiers afrircains;

- vierux guartiers eurnpéanises;

- extensions des guartiers Buropeéanises.

Les extensions sont considérahles. Entre 18783 et 1886,
en effet, B23F parcelles, corrézpondant &8 1323,8 hectares,
ont été loties.

Les conditions de |l 'habitat, de La viabilité, des ser-
vices, ainsi que la densité de population, différent forte-
ment d’une zone A L 'autre de la ville.

Les quartiers africains souche (Maourey, Kalley, Zongo
et OGaweyer, ce dernier récemment *transfére® d'une rive 23
L'autre du fleuve) sont caractérisés par un habitat rudimen-
taire (presque tnutes Les censtructions sont en banco), une
forte concentration humaine et des conditions hygiéniQues
défectueuses. Par ailleurs, ils ont L'avantage d'Btre assez
bien fournis en servires socisux collectifs (fcoles, maisnns
de commerce, centres administratifs) et en eéqguipements.

Les extensions des guartiers souche (Kalley est, Kalley
sud, Kalley nord, Larccnuroussou, Balafoni, Nouveau marche,

Mariama, Filingué, Médina, Bandabari, Talladje, HReéeroport,
Lamnrdé, Rond-point, Kirkissoye, Lazaret - mais il n'y A pas
toujours homogénéité dans Lles dénominations) ont un habitat

A densité forte, mais aver plus de ciment et de béton dans
les constructions. Par contre, il y a4 beaAaucoup moins de ser-
vices et d'éeguipements.

Les premiers guartiers epuropeanises ont étée Le Plateau
pt Le Terminus. D'autres se sont ajoutes par Lla suite (Pou-
driére, citeé Faycal, etc.). lci il y a surtout des maisons
en dur, des prefabrigués, des villas. Ces guartiers sont
totalement équipes (éléctrification, adduction d'eau) et La



densité est faible.

La différence profonde entre lLes zones de La ville peut
ressortir de Lla confrontation de plusieurs paramétres. AR
titre indicatif, nous reportons, pour gQuelygues qguartiers,
les données concernant LA densité (habitants par hectare;
ménages par parcelle) et la distribution entre emplois "for-
mels® (liés surtout & |l'administration, mais aussi au TP-ba-
timents et & L'industrie) et "informels® (liés surtout au
commerce, mais aussi aux services divers et aux TP-bAti-
ments).
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TAB. 2. Habifants par hectare et ménages par parcelle pour
guelgues guartiers de lLa ville, en 1981

hbt/ha mi/p catégorie (*)
Nouveau marcheé 422 f,15 ER
Lacourpussou/Kalley 306 4,61 RA/ER
Zongn/Maourey 293 2,67 A
Aviation 300 1,80 ER
Lazareth 208 1,88 ER
Plateau 42 113 E
Poudriere 57 1,00 EE
(¥) R - guartiers africains souche

ER - extensions des guartiers africains
E - vieux guartiers européanisés
EE - extensions des guartiers puropeanisés
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TAB. 3. Localisatinn des emplois (guelgues guartiers) 1981

Formels Informels Catégorie

Plateau 4430 E

Zone Industrielle 5580 EAR
Rive droite 480 divers
Petit Marché 764D divers
Grand Marche 3440 8440 A
Extension nord est 540 4850 ER
Terminus-Podriére 3850 E/EE
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On a vu gue L'enqu@te RUUMCA a concerné la ville de Nia-
mey rans sda totalité. Les cing districts dont elle est com-
posér (ainsi gue les secteurs qu'ils comprennent) snont, pro-
portinnnellement par rapport au nombre d'habitants, tous
representés dans L'échantillon.

On a vu aussi gue L ‘enguBte RUMCA & concerné, A Niamey,
625 ménages, dont 114 *N.U.*" et 511 "R.U.".

Le tableau qui suit repnrte la distribution des B2S
ménages de Niamey, selnn ces deux variables.
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TRB. 4. Distribution des ménages de Niamey selon le district
de résidenrce et La variable A.U./N.U.

District 1 2 3 4 5 Tot
A.U 95 132 160 65 59 511
N.U 5 29 63 0 11 114
Tot 100 161 229 65 70 625
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La répartition des ménages engultes dans les cing dis-
tricts dérive de La base de sondage utilisée et ne constitue
pas un résultat de L'enguBte.

Par contre, on peut constater yue Les ménages "N.U.°%,
fort minoritaires (encore plus, si on se rappelle gue 85 sur
114 appartiennent A L'échantillon "ad hoc®) tendent & se
roncentrer surtout dans Lle troisiéme district et sont Qquasi
absents du premier et fdn guastrieme.

C'est donc dans Lles guartiers souche et surtout dans
Leurs extensions (RAbidjan, Filingue, Grand Marche, Nouveau
marché) et o0 La densité est plus élevée (supérieure mEme 24
420 hbt/ha.) que se concentrent les migrants recents gqui, au
rontraire, n'habitent presgue pas les zones plus "riches” et
4 densité plus basse telles gque Lle Plateau (42 hbt/ha en
1881) ou Terminus.

Le deuxieme et lLe cinguieme district présentent une
situation intermédiare. Cela pourrait Btre d0 A la co-pre-
sence, A L'intérieur de ces deux uniteés administratives, a
la fois de guartiers romme Boukoki, Kirkissoye o Lazareth
(populaires et & haute densité d'hahitation) et des zones
européanisées (tels gue les alentours du college Mali Béro),
nui ressemblent plutfAt au Plateau.

Le phénoméne de | 'urhanisation rnncerne aussi Lla plo-
part des ménages "anciens urhains® gqui, comme nous avons vu,
ont Leur C.M. nés dans des villages ou dans un centre secon-
daire (gui, A L'épogque, ne devait pas, presque sdrement,
dépasser lLes 10.000 habitants). Nous allnns donc essayer de
compléter, autant gue possihle, cette analyse en considérant
la distribution croisée des "A.U." (et des "N.lIJ.") selnn Le

district de résidence et Le Lieu dep naissance du C.M., afin
de vérifier on résident Lles ménages gQui peuvent, au dela des
*N.U.*, Btre considérés des “urbanisés de plus vieille da-

te*, mais non d'origine.
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TAB. 5. Distribution des "R.U.* et des "N.U."* selon Le
district de reésidence et Le lieu de naissance

ANCIENS IURBRINS NODUVERUX URBRINS

1 2 3 “ 5 1 2 3 5
Lieu de
naissance
Niamey 29 14 15 11 16 0 1 0 0
Rutre vil-
Le Niger 7 33 34 11 5 1] 1 3 0
Village 35 64 87 30 23 5 24 61 10
Etranger 24 20 13 13 11 n 3 5 1
N.D. 0 1 1 0 0 0 0 1 0
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Dans sa partie *N.U.*, ce tableau n’'apporte guére d'in-
formations nouvelles. Comme on pouvait s’y attendre, presque
tous Lles chefs des ménages *N.U." sont nés dans des villa-
ges.

Par contre, la partie "R.U.", nous apprend gue pour Le
troisieme district, moins des 10% des C.M. sont nés a Niamey
(et plus du 60% dans les villages). Pour le premier, Les
données sont fort Jifférentes: les 30% des C.M. sont nés &
Niamey (et seulement les 37% dans les villages). Le deuxiéme
et Le cinguiéme district (mais ici aussi le guatrieme) pre-
sentent une situation intermédiare.

Ces reésultats renforcent reux gue nous avons presenteé
juste auparavant. l.es immigrants (a la fois Lles vieux -
r'est A& dire gui habitent La ville depuis plus de § ans et
sont donr classés parmi Les "RAU* - et Lles recents - r'est a
dire les "NU"-) se sont voncentrés et se concentrent encore
surtout dans Les guartiers "populaires® et 4 haute densite
d'habitation (et, en particulier, dans le troisieme dis-
trict) et sont beaucoup moins présents dans les zones “ri-
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ches" et A mineure densite (et, en particulier, dans Le
premier district).

A ce propos, il faut aussi rappeler les énormes diffe-
rences de condition et de coot de lLa vie dans les différen-
tes parties de La ville. Un exemple valable pour tous est le
prix du lLoyer mensuel, qui est de 6.000/10.000 F.CFA pour
une maison en banco dans le deuxieéme ou le troisieme dis-
trict et de 250.000/350.000 F.CFA pour une villa a Poudriére
pu au Plateau.

5i, comme dans Le reste de L'Afrigue, les migrants qui
arrivent & La capitale sont, en reprenant Ignacy Sachs (cfr.
par. 1) des "réfugiés ruraux* qui *"recherchent dans La ville
la derniére plage® et si, comme dit Mamadou Keita, la popu-
lation rurale “demeure dans l'incapacité matérielle de se
procurer rertains besoins et services et a, A cet egard, un
niveau de vie on ne peut plus has*, il est bhien evident nque
ceux-ci s'installent dans lLes zones Les plus pauvres.

Sur La base de ces remargues preliminaires (et, en par-
ticulier,‘ de L’impact des processus d’'urbanisation recents
pu plus anciens sur les différentes zones de la ville), nous
allons essayer de poursuivre notrep etude sur Le rapport en-
tre urbanisation et aménagement du territoire en analysant
certains raracteéres soripo-culturels et économigues des ména-

ges, tels gue L'ethnie, La religion, le niveau d'instruc-
tion, |’occupation du chef du ménaye, ainsi quer d'autres
variahles, telles gque Lles caractéristigues du logement, se-

lLon une double distribution gqui tienne compte:

- du district (1, 2, 3, 4 nu 5) on Le ménage réside;

- de son caracteére de “"ancien urbain”" ou "nouveau urbain".

13
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TAB. 6. Distribution des ménages "H.U." et "N.lU." selon la
réeligion et Le district de résidence

ANCIENS URBRINS NOUVEARUX URBAINS

1 2 3 4 5 1 2 3 5
RELIGINN
Islam. as 1289 15A 58 g5 5 24 63 11
Chreét. 9 3 3 4 4 0 0 0 0
Animiste 1 0 (0] h] N 0 0 0
RAutre 0 0 0 2 0 0 0 0 0
N.D. 0 0 1 0 0 0 0 0 0
TOTAL 85 132 160 65 59 S 29 69 4
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TAB. 7. Distribution des ménages "A.U." et *"N.U." selon
L'ethnie et le district de résidence

ANCIENS URBRAINS NOUVERUX URBRAINS

1 2 3 4 5 1 2 3 5
ETHNIE
Hausa 10 43 RS 23 7 1 7 30 4
Djerma 56 56 69 25 23 2 17 25 8
Peulh a R 3 [} 13 1 1 (] 0
Touarey 3 A A 0 2 1 1 4 0
Kannuri 1 1 3 0 2 0 0 0 0
Bougadje 1 4 3 0 2 0 0 1 0
Rutres 21 14 ) 11 10 0 3 3 2
N.D. 0 0 1 0 0 n 0 0 0
TOTAL 95 132 160 BES 59 5 29 69 11
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TAB. 9. Nistribution des menages "A.U." et "N.U." selon
l ‘ocrupatinn du C.M. et Lle district de residence
(pccupations groupeées) (%)

ANCIENS IJRBAINS NOUVERUX URBRINS
1 2 3 4 5 1 2 3 5
ODCCUPAT.
DU C.M. {*) (%)
Cadres,employ.
services 38 26 33 41 29 20 3 2] 19
Commerce 10 17 19 8 22 20 10 14 36
Quvriers 21 20 15 14 18 40 10 6 -
Agriculteurs 6 3 2 - 7 20 24 16 ak
Autres / NI 2 7 1 7 3 - - 1 -
Sans profes. 22 24 30 23 20 - 53 b2 9

(*) Les données de ces deux colonnes n'ont presque pas de
signification, du moment gue Lles % sunt calcules sur
un nombre trop petit de cas (respectivement 5 et 11)
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Quelnues considérations peuvent Btre lTormulées A partir
des données exposeées dans les tableaux gui précédent.

¥:Duy point de vue de la distribution ethnigque de la popule-
tion, seul Le premier district, gui est, 3 La fois, Lla
zone lLa plus riche, La moins concernée (cfr. tab. 4 et ©5)
par lLes processus d’urbanisation et, enfin, rcelle oo L 'ad-
ministration publique est plus préesente, manifeste une
situation particuliére. Les 3/4 des enquBtés sont des Dje-
rma (lL'ethnie gui, historiguement, a fourni Le plus agrand
nombre de fonctionnaires auw Niger) ow "autres" (ceux-ci,
pour La plupart, étrangers - cfr. anssi La presence de 10%
de chrétiens -). Dans les autres districts, Lles Djerma et
les "autres" sont moins présents (environ 50%) et plus
nombreux sont lLes Hausa (surtout dans le 3éme district) ou

15



lLes Peulh (S5éme).

l.es CM Haussa, toutefois (surtout "NU" - 71,4% -, mais
aussi "AU* - 43,4% -) sont plus nombreux dans Le troisiéme
district. Cela peut dériver du fait gue dans cette zone se
trouve Le marché le plus important de La ville (Le *"Grand
marche®) ainsi gque de nombreux autres lieux de commerce.
En effet, l'activité rcommerciale a é#té toujours tres im-
portante chez les Haussa (une enqufte de 1981 a relevé gue
28% des Haussa actifs de Niamey exergait des activités
rommerciales, contre 13% pour |'ensemble des autres eth-
nies). En poussant, peut-Btre un pew trop loin, on pour-
rait supposer gue les migrants Hausa, suivant un espece de
réeseau tendent, arrives A Niamey, & se rendre dans la zone
oo ils sont les plus nombreux et a y rester pour une cer-
taine période, pour se transférer, eventuellement, ensui-
te, dans un autre district.

Parmi Lles nouveaux urbains, les Djerma (gui peuplent Lles
alentours de Niamey) ne representant gue Le 40%. Les Hausa
sont presque aussi nombreux. Ce résultat laisserait suppo-
ser, que Niamey joue son rBle de centre urbain par excel-
lence Qqui exerce une attraction, via-a-vis non seulement
du département de Tillabery, mais aussi de zones plus @é-
loignées telles que Dnsso, Maradi et Zinder. A ce propos,
on peut signaler yue, selon une enguBte de 1982 (dnnt Les
resultats sont sommairement reportés dans lLe Livere blanc
du SDRU), 28,3% des migrants prnvenaient du département de
Niamey (aujourd’'hui de Filingué), 29,3% de relui de Dosso,
33% environ de ceux de Tahoua, Maradi et Zinder, 0,4% d’'A-
nadez et 0,7% de Diffa.

Parmi les "anciens urhains*, les Djerma sont les plus nom-
breux (45%) et, surtout, les Hausa Le sont beaucoup moins
(26,8%). fe résultat n'est guére surprenant: Niamey, étant
en zone Njerma, a été, en premier Lieu, peuplée surtout
par cette ethnie.

Au dela de ces maiyres remarqgues, il ne semblerait pas
exister de relations entre ethnie et reéesidence, au moins
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au niveau des districts.

Par rapport, & lLa réligion, encore une fuois, seulement Le
premier district, avec 10% de chrétiens, se distingue du
reste. Il n'y a pas de différences significatives entre
les "A.U." et Lles *"N.U.".

Si on considére lL'occupation du C.M., nous avons, d'un
chté, Le premier et Le guatrieéme district oo dominent Les
cadres supérieurs, Les employés de bureau et des servires
et o0 Lle commerce est peu important et, de L'autre, Le
deuxiéme et le troisieme district ou, en considérant oglo-
balement Les "A.U." et Les *N.U.", lLes "sans profession®
sont Les plus présents (bien gue cadres supérieurs et em-
plnyés aussi snient nombreux) et o0 lLe commerce & une im-
portance supérieure. l.a situation dun cinguiéme ressemble A
celle uJu 2eéme et du 3éme, ssauf gue les "sans profession’
sont beaucoup moins importants.

l.LA raison de L'importance des cadres, des employés et des
services dans Le premier et le guatrieme district est évi-
dente: ces deux districts englobent essentiellement Les
gquartiers européanisés qQui, justement, sont habites par
les fonctionnaires qQui sont surtout Djerma (ou parfois
blancs).

Le grand nombre de commergants et, surtout parmi les "NU®,
des ‘“sans professions” dans Le deuxieme et Le troisirme
district, peut dépendre du poids considérable des Hausa
parmi les habitants. Cette ethnie est, en effet, moins
*nuissante* (si ce terme peut Btre utilisée) et, en meme
temps, plus tournée vers le commerce.

Nnus ne pnuvuné faire valablement La distinction entre
*A.U.* et *N.U." gue pour le 2eme et Le 3éme district et
noter, tnut de suite, que parmi lLes "*N.U." les "sans pro-
fession* sont treés nombreux et plus du double gue rhez Les
"A.J." (53% cnntre 24% dans le 2eme et 62% contre 30% dans
le 3eme). Encore une fois, nous avons une donnéeg Qui te-
moigne que | 'urbanisation n'est presque jamais guidéer par
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une perspective déterminée (un nouvel emploi), mais, en
reprenant Cardoso, par Lle "mirage® de nouvelles opportuni-
tés économigues, sociales, éducatives. Pourtant, Les np-
portunités économiyues peuvent ne pas se concrétiser pour
longtemps (du moins stablement). En effet, dans Le 2éme et
le 3eme district, environ les 30% des C.M. (qui, dans la
grande majorité des "C.M." sont aussi des migrants, 8 Nia-
mey depuis 5 ans au moins) est sans profession.

En bref, La variable *“NU*/"AU" "expligue” une grande par-
tie (mais non pas La totalite) des differences des pour-
centages des sans proféssion parmi les cing districts,
mais n' "explique® guére les variations relatives au “"com-
merce® ou aux "cadres, services® gui seraient dnﬁc plus
liées & La zone de résidence et, en partie aussi, aux rca-
ractéristigues ethnigues de leurs habitants.

L'‘enquBte RUMCA n’a pu prendre en considération la dis-
tinction entre travail *formel® et travail “infnrmel®. Ce
gernier, selon les dnnnées du livre blanc du SDAI est tres
important. En 1881, on pouvait compter 28.870 emplois "in-
formels® (surtout dans Le commerce, les ba8timents et Lles
services divers, concentrés surtout dans Le 3eme distrint
et dans Lla partie est du 2éme - voir tab.3) contre  34.460
*formels” (surtout dans L'administration, Le ba3timent et
L'industrie, concentrés surtput au Plateau - 1ler district
et dans Lla zone industrielle (périphérie du 3eéme). Une
confrontation ave: les résultats de L ‘engute RUMCA est
difficile, parce gue les ménages sont localisés selon La
résidence et non pas selon Le lieu de travail du C.M.. Il
est toutefois utile de souligner que c'est dans les ZONES
les plus concernées par les migrations (auparavant des
"R.U.", puis des *N.UJ.*) gue se concentre Le travail in-
formel .

En ce qui concerne L'occupation, L 'enquéte RUMCA a aussi
releve Les données cnncernant les autres membres du meénage
A partir desguelles il est difficile de tirer des informa-
tions wultérieures. En effet (vnir Le tab. gui suit) La
Auaisi totalite d'entre Pux sont "sans professinn® 4 cause
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de Lleur jeune 8ge (ce gui ne comporte pas nécessairement
la fréguentatinn de L’'érole). On peut, toutefois remarquenr
gque Le pourcentege de "sans proféssions® est plus conside-
rable, ici aussi, rchez les "NU" yue parmi Les "AU", alnrs
yu'il n'y a guére de différence entre les cing distrirts
(ni parmi Les "AU", ni parmi les *"NU"; bien sor il y a une
différence si nn ronsideére ensemble Les "NU" et les *AU",
mais celle-ci dépend de rette derniere variable - «cfr.
chapitre precedent).
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TAB. 10. Occupation des autres membres du ménage (%, ral-
culés A partir du nombre des menages)

ANCIENS URBRINS NOUVERUX URBRINS
1 2 3 4 5 1% 2 3 Sk

OCCUPAT.
fadres,employ. 8 12 <2 13 5 0 0 0 0
services 21 8 29 5 13 0 0 5 0
Commerce 3 10 6 4 12 0 5 4 3
Quvriers 17 17 i} B 3 0 0 2 1
Rgriculteurs 7 7 1 0 1 0 3 3 3
Autres / NI 30 45 74 33 12 D 0 2 0
Sans profes. 607 762 8978 424 336 10 134 322 45

(*) l.es données e ces deux colonnes n'ont presque pas de
signification, du moment gue les % snnt calculeés sur
un trop petit nombre de cas.

En ce qui concerne L'instruction du C.M., on peut avant
tout constater que Le nivean chez Les "N.U.* est extremement
plus bas: 79,8% n'a aucune instruction, contre Le 50,1% par-
mi Lles "A.U."; seulement le 7% a au moins une instruction
primaire, contre Le 30,5% chez Lles "AR.U.". Ces differences
restent aussi significatives si on considere seulement Le
deuxiéme ou seulement Le troisieme districts (les seuls pour
lesquels une comparaison entre "AU* et "NU" puisse avoir un
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Relativement A4 la subdivisinn du territoire, encore une
fois, Le premier et le gquatriéme district se distinguent.
Les C.M. non instruits sont environ de 45% et les C.M. qui
ont awu moins un diplOme secondaire sont plus de 15%. Dans
les trois autres districts, Le premier % dépasse 50% (en ne
considérant gue les "A.U.") ou méme B0% (en considérant les
"A.U." et Les "N.U.") alors gue le deuxiéme tombe & 10%.

A ) - e ] e i e e e W MR e e e e e de e e e ame me

TAB. 11. Distribution des menages "A.U." et *N.U." selon
L'instruction du C.M. et Le district de résidence

ANCIENS URBRAINS NOUVERUX URBRINS

1 2 3 4 5 1 2 3 5
NIVERU
INSTR.C.M. .
RAucune 42 7R 81 30 3z 3 24 54 10
Primaire 16 15 28 17 A 1 1 3 0
Serond. 8 3] 10 5 0 (1] 1 0
Univers. 6 8 A 1 1 0 2 0 0
Ec.coran.21 26 26 a 1 2 11 1
Rutres 2 1 7 0 0 ) 0 0 )]
TOTAL a5 132 160 65 53 5 29 63 11

-—--——-------—--—-—o----—--—---—---.—---—-—----.4...----——------

Ce sont donc les zones les plus concernées par L'immi-
gration gui sont aussi celles o0 Le nivean d'instruction des
C.M. est le plus bas. Tuutefpis, au niveau des deésrendants
des C.M., il y a une certaine homogenéisation (voir tab.
12). On peut toutefois remarguer que Le pourrentage de ceux
qui n'ont aurune instruction est, parmi les "AU" sensible-
ment plus élevé dans le troisieme district par rappnrt au
reste de la ville. En outre, une différence tres remarnuahbhle
a ce sujet subsiste entre Les "AU" et Les "NU". Si les pers-
pectives d'occupation, pour les migrants, restent souvent un
mirage (voir tab. 8 et 9), méme cing ans aprés leur arrivee
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en ville, celles relatives a L 'education tendent un peu plus
3 sp cnncrétiser. Au dela des résultats de L'enquéte, selon
un releve de 1981, en effet, Niamey avait deja un taux de
scolarisation du 58% - pourcentage tout a fait rompatible
avec Lles résultats de L’enqute RUMCA - (B61% pour les ogar-
gons et 54% pour Lles filles), contre 20% pour lL’ensemble du
Niger.

TAB. 12. Niveau d’'instruction des déscendants du C.M., selon
la distribution des ménages par district et par
*A.U." et "N.LU."

ANCIENS LRBRINS NQOUVERUX IIRBAINS

1 2 3 4 8 1 2 3 g
Aucune 182 236 374 122 75 2 61 1062 23
Prim. 1348 170 185 76 71 1 A 17 7
Serond. 48 47 83 37 18 0 3 A 0
Univers. 1 6 A 3 4 - - - -
Ec.coran. 22 36 32 2 3 - 4 13 1
Rutres
TOTAL ags 500 695 242 173 3 79 221 31
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Il semblerait, donc, que plus un district est peuple
par des migrants (méme anciens), moins LA gqualité moyenne de
|l ‘occupation et de L'instruction du C.M. est elevee et wvi-
ce-versa. En effet, en termes trés genéraux, Le premier et
le quatrieme district, gui sont les moins peuplés par d'an-
ciens oy récents migrants, sont caracterises:

- par un niveau d'instruction des C.M. plus elrve;

- par un niveau mpins eleve de "sans profession”;

- par une occupation Liée surtout au secteur formel, aux
services et a L'administration.

Par contre, le troisieme (surtout), Le second et Le
cinquiéme district, nuo lLa presences d'immigrés (anciens et
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récents) est plus importante, ont des niveaux moyens d'ins-
truction des C.M. plus bas, une présence plus remarguable de
*sans profession”™ et wune nicupation plus Liée aun secteur
informel et & des travaux mnins stables et moins rémunérés.

l.es nouveaux wurbains, dont La distribution ethnigue
refléete, en gros, celle du Pays, et dJnnt Lles conditions
d'occupation et d'instruction sembleraient Btre lLes pires,
tendent A se rendre dans Lles guartiers on les conditions de
vie, comme Le prouvent, & LA fois, les donneées générales et
celles particuliéres de L'enyguBte RUMCA, sont les plus bas-
ses et gui sont surtout habités par des migrants.

L'enquéte RUMCA peut fournir des données ultérienres
pour continuer cette analyse. Il s'agit des conditions de
logement et de La compositinn des ménages.

Cette derniere a été deja étudiée (selon une réparti-
tion villages/N.U./R.U.) d'un point de vue démographique.
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TAB. 13. Distribution des ménages "A.U." et *N.U." selon la
numeérosité des ménages et le district de résidence

ANCIENS URBRAINS NOUVERUX URBRINS

1 2 3 4 5 1 2 3 5
1 -5 31 55 48 18 20 5 14 ° 37 )
B - 10 42 48 a1 29 30 0 14 27 4
11 - 15 12 18 17 11 0 1 4 1
16 - 20 5 A 10 2 1 0 0 1 n
+ 20 5 3 4 4 2 0 0 0 0
N.D. 0 0 0 0 N 0 0 0 0
Total 85 132 160 65 58 5 23 69 11
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Ici, nous nous intéresserons, d'un point de vue socio-cultu-
rel, seulement A son nombre selon La réepartition
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*A.1J."/*N.U.", dans les ciny districts de Niamey.

La premiére remargque gue L'on peut faire en lisant Le
tableau qui précede est gu'il n'y pas de différences signi-
ficatives dans Le quantité, entre lLes ménages des differents
districts de La ville. lne différence significative, par
contre, apparait entre Les "A.U." et les "N.U.". C[hez Les
premiers, Les ménages entre 1 et 5 membres ne sont Que e
34%, alors gue parmi les derniers, ce pourcentage dépasse
les 55%. fCes données peuvent, en quelgue sorte, souligner la
these de Mohameu L. Gakou (cfr. par. 1) selon laguelle Les
migrations comportent, en premier Lieu, un demembrement des
familles dont une partie des membres sont poussés vers Lla
ville (c'est A& ce stade gue se trouveraient les ménages
"N.U.*). Par la suite, Le reste de La famille rejoint aussi
la wville (situation propre des menages "RA.U.*). Elles con-
firment, en mBme temps, une des principales theses concer-
nant Les migrations en général (et gque nous avons TrEPris
plus haut), A savoir gue Lla migration se fait sur LA hase de
résepaux pré-existants rcomposés par des personnes gqui ont des
liens spciaux entre elles.

Suivant cette thése on ne peut donc pas SUpposer Que
chez Les "N.U.* Les ménages tendent plus & se ‘“nucléariser”
gue chez les "A.U.". Les ménages "N.U." auraient moins de
membres, simplement parrce gu'une partie de ces familles est
restée 38 La campagne pour Le moment.

Ceci dit, en ne se référant donr gu'aux données des
*Q.U.", on peut remarquer gu'une partie non négligeable des
familles a wune composition de type nucléaire ou semi-nu-
cléaire et gqu'il n'y A pas de variations sensibles entre les
différents districts, si re n'‘est une accentuation de La
classe 1-5 dans le deuxiéme gqui ne semble guére explicable
sur La base des variahles prises en considération jusqu'iri.

Les données relatives A La situation des logements sont
reportées dans les tableaux gui suivent.
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TAB. 14. Type d'habitation selnn Lla caractéristigue "A.U."/
"N.U." et Lle district de résidence des meénages

ANCIENS URBAINS NOUVERUX URBARINS

1 2 3 4 5 1 2 3 5
Our 10 19 41 1 4 1 6 0 0
Semi-dur 8 16 30 11 8 N 2 2 0
Banco 72 77 - a1 53 44 3 9 7 0
Paille 3 12 7 0 3 0 1 29 5
Secco 2 6 0 0 0 1 7 21 ]
Tente 0 1 0 0 0 0 0 4 0
Rutre 0 1 1 0 0 0 0 0 1
TOTAL 85 132 160 A5 58 5 29 69 11
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TRAB. 15. Equipement des habitation selon Lla caractéristigue
"R.LU."/*N.U." et Le district de résidence des ména-

ges (%)
ANCIENS IIRBRINS NDUVERUX IURBAINS
1 2 3 4 5 1 2 3 5
Electri. 40 19 31,3 38,5 8,5 (*) 0 2,9 0
WC mod. 8,4 6,1 5 3;1 6,8 (*) ) 0 )]

Latrine 63,2 75 80,6 89,2 81,4 (*) 41,4 23,2 0

(*¥) % non significatifs
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TAB. 16. Approvisionnement en eau selon LA caracteristigue
"A.U.*/"N.U." et Lle district de résidence es mena-

‘ges
ANCIENS URBRINS NAOUVERUX URBRINS
1 2 3 4 5 1 2 3 5
Eau cour.20 35 37 22 7 2 i 4 N
Achat 67 86 102 43 52 3 17 43 6
Puit/for. 8 11 21 0 0 0 11 22
TOTAL 85 132 160 65 5§ 5 29 69 11
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TRB. 17. Equipement pour cuisine selon la caractéristigue
"A.U."/"N.U." et le district de résidence des ména-

ges
ANCIENS IURBARINS NNUVERUX URBRAINS

1 2 3 4 5 1 2 3 5
ruisiniére
gaz/élért. 5 6 4 2 0 0 0 0 0
foyer
amélioré 36 30 49 18 16 1 3 15 1
foyer
malgache/
tradit. 48 94 107 43 38 4 25 42 5
autre 6 1 0 2 5 0 1 12 5
TOTAL 95 132 160 65 543 5 283 69 14

Les données reportées dans les tableaux gui préceédent
mettent avant tnut en évidence une grande différence entre
les conditions de vie des "AR.U." et des "N.U.". Mpoins sensi-
bles sembleraient Lles diffeéerences entre Les meéenages des cing
districts de La ville.
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Rfin de mieux apprécier ces différences, nous avons
construit wun index de "situation de habitation®* selon Lla
procedure suivante.

a) attribution de points

maison en dur = 4

maison en semi-dur = 3,5

maison en hancn = 3

maison en paille ou en secco = 2
tente ou autre = 1

présence d'éeléctricite = 3

présence de WL moderne = 2
présence de latrine = 1
présence d'eau courante = 3
achat d'eau, puit ou forage = 1

cuisinére A gaz ou & éléctricite = 2
foyer amélioré = 1,5

foyer traditionnel on malgache = 1
autre = 0,5

b) calcul de Ll'index pour rhague menage = somme des points
. attribueés

t) calcul de |l'index moyen pour chanque ensemble de ménages
(ex "A.U." du 1er district; "N.U." du 2eme district; etc)
= somme des indices de chague ménayge / nombre de ménages.

l.es résultats obtenus sont reportés dans le tableau qui
suit.
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TRAB. 1A8. Index de *situation d'habitation®

1 2 3 4 5 Mnyenne
A.U. 7:75 6,89 7,88 8,05 B,42 7,48
N.U. n.s. ;75 4,38 - 3,77 4,47
Moyenne 7,75 6,68 h,83 8,05 6,17 6,93

- s e e e S e A e e M s e M R A R S R MR T G AR R W 4 T MR e e e s S e e o e o o o e

Effectivement, LA moyenne des index pour Les menages
*A.U." est supérieure du 67% A celle relative aux menages
"N.U.", ce qui prouve, encnre une fois, gue Les nouveaux
urbains, en général, vivent & Niamey dans des conditions
tres précaires et gue les ménages "AU" sont, nénéralement,
mieux placeés.

Par contre, les moyennes des index par dJdistrict, sont
assez semblables. Toutefnis, les valeurs pour lLe premier et
le nquatriéme sont Lépérement supérieures... mais ce n'est

gue parce que dans res districts il n'y a gueére de *“N.U.".
51 on Llimite l'analyse aux "RA.U.", il y A wune différence
sensible entre Le 1er, Le 3éme et Le 4eme district, d’un
cote, et Le 28me et Le S5eéme, de L'autre. Mais cette diffé-
rence n'est pas treés marguée (20%).

Il semblerait donc gue, malgré les diversités dans Lle
type et Le niveau moyen d’occupation et d'instruction, il vy
a une certaine homogénéité en cep qui concerne la situation
du lLogement et des ePguipements parmi les HAnciens Urbains.

Cette etude sur *urbanisatiuvn et améenayement du terri-
toire® nous amene donc, pour lLe moment, & Supposer Qgue:

- Le phénoméne de |l 'urbanisation a concerneé et concerne tou-
jours surtout Le 3eme district; en second lieu Le 2eme et
Le 5eéme et, de fagon treés reéduite (surtout dans les der-

nieres années) Lle 1er et Lep 4éme;

- Les conditions de vie des "A.U." sont sensihlement supe-
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rieures A celles des "N.U.", A la fois sous le profil de
L 'nccupation, de L'instruction (4 la fois du CM que des
autres membres du ménage), de lAa situation familiale, du
logement et de ses équipements;

- il y a des différences sensibles relativement 3 | ‘occupa-
tion et au niveau d’'instruction moyens du C.M. entre Les
ciny districts, mais il n'y en a presgque pas en ce qui
concerne, toujours en moyenne, |'occupation des autres
membres du ménage, Le niveau fd'instruction des déscendants
du C.M., lLa dimension de la famille, Le lLogement et ses
equipements;

- il n'y a aucune corrélation significative entre ethnies,
urbanisation et lieu de résidence.

Pour poursuivre notre étude et pouvoir passer, ensuite,
d'un niveau surtout descriptif & une analyse essentiellement
explicative, il est maintenant néceéssaire d'introduire un
troisieme pbBle, celui de L'alimentation, qui, par ailleurs a
représenté L'objet principal de l’'enquBte RUMCA.

4. Urbanisation, aménagement du territoire et alimentation

Dans Lle paragraphe précédent, nous avons rssayé de cer-
ner les principales différences et constantes gui caractéri-
sent Les ménages "A.U." et "N.U." des cing districts de La
ville. Nous allons maintenant reprendre cette analyse en in-
trnduisant wun nouvel ensemble de variables, toult autre nue
secondaire 4 l'intérieur de cette epnguBte: les variables de
L'’alimentation.

Cep type de variables sera analysé en considérant d'une
fagon comparative la situation en temps de *pénurie® (vers
juillet-apdt, i.e. Le premier passage de | '’'enquBte) et Lla
situation en temps d'®"abondance” (vers janvier-février, i.e.
le deuxiéme passage).
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Npus n’allons pas nous intéresser ici au regime alimen-
taire des habitants de Niamey en général, ni de LA différen-
e, & ce niveau entre "AU" et "NU". Le chapitre précedent,
rédigé par Lle prof. Dionisia Maffioli, est dedié a cette
guestion. Ce gui nous inteéresse ici, c’'est de confronter Lla
situation entre Lles différents quartiers de Lla wville et
d'essayer d’'identifier lLes éventuelles relations entre L|'a-
limentation et Lles caractéristiques des guartiers et des
ménages qui y habitent.

4.1. ituation en tem g snurie tous ménsges urbains n-

fondus

Dans Lle tableau gqui suit, nous repnrtons les yuantités
moyennes consommées, par membre de ménage - au cours des
trois jours de L'enguBte en période de peénurie (juillet-
apit) - dans les cing distrirts de La ville, pour Lles prin-
cipaux produits utilises.
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TAB. 18. Quantités moyennes consommeés par membre du ménage
sur trois jours '

1 2 3 “ 5
CEREALES (kg)
mil en grains 0,46 0,67 0,53 0,30 0,57
farine de mil 0,00 0,00 0,00 0,0A 0,02
gallet de mil 0,01 0,01 0,29 0,02 0,01
rruba-cruba 0,03 0,00 0,01 0,00 0,01
mais en grains 0,26 0,10 0,14 0,15 0,16
farine de mais 0,08 0,09 0,05 0,11 0,06
farine de blLé 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00
riz en grain
non décortiquée 0,00 0,00 0,01 0,00 0,11
riz en grain '
décnrtigué 0,62 0,64 0,63 0,52 0,65
riz a4 la sauce 0,01 0,01 0,05 0,00 0,01
sorghn grains 0,00 0,01 n,03 0,086 0,02
pain 0,03 0,02 n,02 0,05 0,03
pates aliment. 0,01 0,00 0,02 . 0,01 n,02
TUBERCULES (kg)
manioc 0,01 0,01 0,01 0,02 0,00
farine manioc 0,02 0,02 0,01 0,02 0,01
igname 0,08 0,02 n,o01 0,08 0,01
pomme de terre 0,00 0,01 0,01 0,01 0,00

LEGUMINEUSES (kg)

haricots,niébé 0,02 0,072 0,03 0,04 0,03
beignet 0,00 0,01 0,00 0,01 0,01
arachides 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
couli-couli 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00
tigadegué n,02 n,01 n,o1 0,01 0,02
(suite)
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(suite)

VIANDE ET PNOISSON (kg)

moutnn 0,01 0,02 n,02 0,05 n,o1
boeuf 0,08 0,08 0,10 0,09 0,11
pnisson frais 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00
poissnn secheé 0,00 0,00 0,00 0,01 0,01

LEGUMES (kg)

copto 0,02 0,01 0,00 0,01 n,01
tomates 0,02 0,01 0,01 0,03 0,01
pignons 0,04 0,05 0,04 0,05 0,03
pignnns cuits L,00 n,on 0,00 0,00 0,00
poivrons 0,00 0,01 0,00 0,01 0,00
aubergines 0,00 0,01 0,00 0,01 0,00
courge 0,0R 0,05 0,08 0,06 0,08

SUCRES ET CONSERVES (kg)
sucre 0,01 0,01 0,01 0,01 002
conserve tomate 0,01 0,01 0,01 0,01 0,02

RUTRES (litres)

Lait frais 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
Lait caillg 0,04 0,04 0,07 0,05 0,08
huiles 0,08 0,10 0,07 0,04 0,05

e e e e e e e e e o e R MR T R SR R e e e e e e e e e e o e e e e e A R e e e e W e e e e e

Pour avoir une visinn plus compléte de lav consommation
alimentaire A Niamey, nous avons reporte aussi, dans le ta-
blesu gui suit, Les données relatives au nombre de ménages
(en %) qui, pour chague district, ont consommé (on simple-
ment stocké) durant Lles trois jours de L'enquBte, mBme en
petite guantité, chacun des produits mentionnés.
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TRB. 20. Nombre de ménages ayant consomme (ou stocké) chacun
des produits indiqués, sur trois jours

1 2 3 4 5
CEREALES
mil en grains 50 82 S4 44 70
farine de mil 3 1 3 4 7
gallet de mil 22 11 26 23 24
cruba-rrubha 4 4 3 5 7
mais en grains 27 14 20 18 26
farine de mais 19 17 11 23 16
farine de bleé 1 3 2 1 1
riz en grain
non décortiqué 0 1 0 1 1
riz en grain '
décnrtique g2 91 an 85 g0
riz & Lla sauce 12 12 18 12 14
snorgho grains 2 2 4 6 3
pain 25 16 19 42 24
pates aliment. 12 5 11 ] 11
TUBERCULES
manioc 6 7 S 3 3
farine manioc 24 22 20 24 15
igname 10 5 3 9
pomme de terre 2 4 6 5 1
LEGUMINEUSES
harirots,niébé 28 23 33 36 24
hrignet A 14 8 17 14
arachides 3 3 3 5 1
cnuli-couli 2} 19 A ) 7
tigadegue 57 15 4B 51 56

(suite)
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(suite)

VIANDE ET POISSON

mouton

boruf

poisson frais
pnissnn séche

LEGIIMES

coptn

tomates
oignons
pignons cuits
poivrons
aubergines
courge

SICRES ET CONSERVES

sucre

10
71

]
17

14
38
62

7
12

5
61

18

concent. tomate R7

AUTRES
Lait frais
Lait caillé
huiles

27
83

15
55

%18
31
51
11

45

2
&

a
&9

16

54

73

o
“

14
41
78

17

12
61

87

64

20

12

18

74

21

B3

40
85

54
100
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Si nous Llisons
ve - en considérant gue les deux séries de donnees
s'intégrer et se compléter L'une avec

L'autre

les deux tableaux d’'une fagon comparati-
peuvent

- Nous pouvons

tout de suite constater gue les produits alimentaires
en guatre groupes:

tionnés se partagent,

grosso modo,

reux gui ne sont consommés gQue par un petit

men-

nombre de mé-

nages et dans une zone déterminée de la ville (ou
les guantites

lLesguels il

moyernnes) ;

b. ceux gui ne sont consommes

que par un

y A de grandes differences dans

petit

pour

nomhre de me-



nages répandus dans toute Lla ville;

ceux gui sont consommes partout de lagon significative,
mais différenciée entre Les cing districts;

reux gui sont consommés partout de fagon significative et
homogeéne.

Dans Lle premier oroupe, nous trouvons:

des céréales et, en particulier, La farine de mil (4éme
district), le cruba-rruba (1er district), le riz en grain
non décortiqué (5éme district) et Le sorgho en grains (4e-
me district); '

la pomme de terre;

¥ des dériveés de léguminepuses (les beignets de niébé et Le

. w m X

couli-couli)d;

le Lait frais (1er district);
L'igname (1er et 4éme districts);
Le mouton (4eéme district).

Dans le deuxiéme groupe, nous avons:

des céréales (les pates alimentaires, lLe riz 3 la sauce,
Le sorghn en grains);

Le manioc et Lla farine de manioc;

des légumineuses et derives (le niébé et Le tigadégué);
des légumes (lr coptn, Le poivron et Les aubergines);

le sucre. '

Les produits qui suivent forment le troisieme groupe:

des céreales

- Lle mil en grain (priorite dans Le 28me, 3éme et GSéme
district);

- Les pallets de mil (pripnrité dans Le 3eme district)

- Le mais - farine et en grain - (priorité dans le 1er et
Le 4eme district);

- le pain (priorité dans lLe 4eme district);
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* des LlLégumes
- les tomates (priorité dans le 1er et 4eme district);
- la courge (priorité dans Le 3éme et le 5éme district);

* |lg Llait caillé (prinrité dans Le 3éme, 4eme et S5eme dis-
trict);

* les huiles (priorité dans lLe 2eme et 3éme district).

Nans le guatrieme groupe, nNous avons:

Le riz en grain décortigqueé;

Le boeuf;

des Légumes (opignons et conurge);
Le concentré de tomates.

® wx K W

Si on néglige les aliments gui ne sont consommés Que
dans wune petite minnrite de ménages, lLa situation semble
Btre assez claire. Ru dela d'une base commune formée essen-
tiellement par le riz et Le boeuf (et, en mesure mineure,
par lLes pignons et lLes courges), il y A une certaine diffe-
rentitation entre le deuxiéme, le troisiéme et le cinguieme
district d'un cBté (o0 on consomme surtout Lle mil et plus
d'huile) et Le premier et Le guatrieme district de | 'autre
(o0 La consommation du mil, gui reste importante, est accom-
pagnée de fagon significative par celle du mais, du pain, de
L'igname et du moutonl.

IlL semblerait donc, A& premiere vue, gque L'alimentation
moyenne est assez homogeéne entre les difféerents districts de
la ville de Niamey, mais que, toutefois, dans le premier et
le guatrieme district, elle est un peu plus abondante et
differentiée (A ce propos, on peut constater aussi gue Les
produits du premier groupe sont plus répandus dans Le ler et
Le 4eme district gque dans Les trois autres).

Pour approfondir cette hypnthése, nous avons essaye
d'élaborer deux indicateurs:

- Le premier (IC), relatif A& La quantite moyenne Ue céreales
consommée par jour par personne (tous produits confondus);

35



- Lle deuxieme (IV), relatif & La consommation de viande et
de poisson par jour par personne (tous produits confon-
dus);

et de trois index, & savoir |'index de diffusion moyenne (ID
nombre moyen des prodnits - sur La base des 38 gui ont éte
pris en considération dans les tabb. 13 et 20 - consommés ou
stockés dans les ménages), celui de diffusion moyenne des
produits céréaliers (IDC, calculé suivent La méme procédure,
mais en ne considérant que les céréales) et celui de diffu-
sion des produits non céréaliers (IDN, calculé, suivant La
meéme procédure, mais A partir des autres produits).

Les résultats-nbtenus sont lLles suivants.
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TAB. 21. Ir, IV, ID, INC et IDN dans Les ciny districts de
Niamey (périnde de pénurie)

1 2 3 4 5
(= 0,53 0,54 0,60 0,51 0,57
v 0,04 0,04 0,04 0,05 0,04
10 9,2 7,7 6,6 9,9 9,9
10€ 2,7 2,3 2,6 2,8 3,0
IDN 6,5 5,3 6,0 7,1 6,9

- e e e e e e e e e e e e e e R e e e e e e e e e e e e e e e e A e e e e e e

lLLes variations de IC et de IV ne sount pas trés signi-
ficatives. Le quatrieme district, gui pourrait sembler péna-
lisé pour IC a, par contre, la valeur plus forte pour IV,
Pour ce que ces deux indicateurs tres rudimentaires permet-
tent de conclure, on peut supposer gQque, tous ménages confon-
dus, le district de résidence ne serait pas en relation avec
la nuantite d'aliments consommés.

Par contre, des différences plus significatives carac-
térisent lLles trois indices de diffusion, gui sont nettement
plus élévés dans Le premier, le guatrieme, mais aussi Le
cinquiéme district, no L’alimentation en ce gui concerne, @
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la lfois les céréales que Les produits non céréaliers, serait
don: plus diversifigée,

En définitive, le niveau guantitatif de consnmmation

Alimentaire (céréales et viandes) semblerait, en moyenne,
sans distinctions importantes entre les districts. Pourtant,
lLes ménayes de certains districts - tels que Le 1 et le 4 -

paraissent avoir plus de chances en termes de qualité de
ronsommation et de possihilité de stnckage de produits (on
prut lire dans ce sens aussi la gquantite majeure de viande
dans le guatrieme district).

Mais il faudrait, maintenant, procéder a une comparai-
son de ces données avec celles relatives 4 la période d'a-
bondance.

4.2. Situation en temps d’'abondance - tous ménages urbains
confondus

En ce qui concerne La période Que nous avons appélee
“d'abondance" (janvier-février), nnus allons reporter, méme
dans ce cas, d'abord les guantités moyennes consommées par
membre de ménage - au cours de la période de L'ennuete -
dans les cing districts de Niamey, pour les principaux pro-
duits.
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TAB. 22. Quantités moyennes consommés par membre du ménage
sur trois jours

1 2 3 4 5

CERERALES
mil en grain 0.654 0.866 0.768 0.641 0.790
farine de mil 0.035 0.030 0.062 0.003 0.041
gallet de mil 0.002 D0.026 0.00A O0.0B0 0.001
cruha-cruba 0.004 ©0.033 0.0170 ©D.00O0 0.nov2
mais en grains 0.226 0.076 0.179 0.365 0.154
farine de mais 0.057 0.073 0.044 0.034 0.048
farine de blé 0.0017 0.010 0.018 O0.000 0.000
riz en grain )

non dérortigue 0.003 ©0.013 0.038 0.000 0.016
riz en grain

décortique 0.634 0.583 0.543 0.761 0.588
riz 4 lLa sauce 0.014 0.024 0.014 0.000 0.0189
sorgho en grain 0.040 0.008 0.041 0.9%1*% 0.008
pain 0.024 0.008 0.0174 0.018 0.016

pates alimentaires 0.004 0.006 0.008 0.005 0.o002

TUBERCULES

manioc 0.000 0.004 0.007 0.000 0.000
farine manior 0.035 0.016 0.018 o0.012 0.005
igname 0.057 0.017 U.04K 0.047 0.050
pomme de terre 0.000 0.002 0.001 0.008 0D.028

LEGIJMINENSES

haricots, niébé 0.057 0.067 0.073 0.037 0.040
beignet 0.000 O0.000 O0.000D o0.000 0.000
arachides 0.000 0.002 O0.LOD ©0.0ODD 0.00A8
cnuli-couli 0.000 0.0017 V.0D1 0.001 u.00v
tigadegué 0.014 ©0.0089 0.008 0.014 0.009

VIANDE ET POISSON

moutnn N.007 ©0.048 0.020 0.015 N.041
boeuf ) 0.082 0.070 0.069 0.131 0.074
pnisson frais N.004 0.005 0V.V09 0.006 0.004
poisson séché N.003 0.001 0.001 0.004 0.006
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(suite)

LEGUMES

copto 0.008 0.00A 0.047 0.008 0.001

tomates 0.047 0.032 0.027 0.063 0.024 |
opignons 0.027 0.013 0.014 0.034 0.021

pignons cuits 0.001 O0.000 0.001 0.004 0.001 .
poivrons 0.004 0.002 0.007 0.003 0.002

aubergines N.000 0.000 O0.000 0.000 0.000

cCourge 0.000 0.000 0V.0LU WOL.00O 0.000

SUCRE ET LCONSERVES
Sucre 0D.005 O0.00A O0.007 ©0D.001 0.008
concentré tomates 0.020 0.014 0.018 D.020 0.020

AUTRES

Lait frais 0.005 0.047 0.000 0.001 0.008
lait caille 0.021 0.048 0.040 0.025 0.074
huiles 0.037 0.048 0.041 0.055 0.051

(*#) cette donnée semble invraisemblable

l.e tableau gui suit ronrerne, 3 son tour, les données
relatives au nombre de ménages (en %) gui, district par Jis-
trict, ont consommé ou hien stocké, chacun des produits men-
tionnés, durant Lles trois jours de | ‘engute (en periode
d'abondance).
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TAB. 23. Nombre de ménages ayant consommé (ou stocké) chacun
des produits indigués, sur trois jours (%)

1 2 3 4 5

CERERLES
mil en grain 63.0 82.8 76.0 60.0 80.3
farine de mil 10.0 11.0 12.0 1.8 12:7
gallet de mil 10.0 13 .4 18 ;12 4 5.6
cruba-cruba 2.0 10.4 3.1 .0 2.8
mais en grains 1.0 16.5 16.9 20.0 18..7
farine de mais 10.0 73 8.0 12 -3 14.3
farine de blé 1.0 1.2 0.4 0.0 0.0
riz en grain

non décortigué 1.0 3.7 2.7 0.0 1.4
riz en grain

décortiqué 81.0 82.89 80.8 92.3 84.5
riz A la sauce 4.0 9.8 6.7 0.0 7.0
sorgho en grain 3.0 1.2 3.6 7.7 2.8
pain 27.0 14.0 15.6 27.7 14.1
pates alimentaires 3.0 2.4 4.9 3 2.8
TUBERCULES _
manioc 2.0 0.6 Nn.9 0.0 1.4
farin de manioc 30.0 21.3 26.7 24 .6 228
igname 5.0 1.8 6.7 FE 9:9
pomme de terre 0.0 1.8 T8 4.6 1.4
LEGIMINEUSES - _
haricots, niébe 33.0 371 2A.8 27.7 38.0
beignet 0.0 0.6 n.0 0.0 0.0
arachides 2:0 1.8 0.0 0.0 1.4
couli-couli 2.0 3.7 4.9 3.1 2.8
tigpadegueé 58.0 39.6 45.8 56.9 43.7
VIANDE ET POISSON
mouton 7.0 16 .5 18 .2 9.2 16.8
boeuf 74.0 47 .6 52.9 a3.1 63.4
poisson frais 8.0 3.7 2.7 Lk 2.8
poisson séché 11.0 %3 5.3 16.9 14 .1
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(suite)d

LEGUMES

copto 7.0 12.8 10.2 12 .8 4.2

tomates R8.0 42 .1 45.3 72 .3 3A4.0

nignons 66.0 S0D.0 51.1  75.4 53.5

pignons cuits 6.0 2.4 4.9 7.7 8.5

poivrons 24.0 4.0 19.6  20.0 23.9 i

auberngines 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 ,
courpge 0.0 0.0 0.0 n.o 0.0

SUCRES ET CONSERVES .

SUCre 130 10. 4 17 .8 4.6 21.1 |

concentré de .
tomates 77.0 53.0 66.72 83.1 7778

AUTRES |
lait frais 1.0 14.6 5.8 3.1 5.6 |
lait caille 20.0 34.1 37.8 27.7 43.7 l

huiles 81.0 91.5 9.3 96.9  97.2 |

- e e e e e e e e e e e e e A e MR A e R e e e e e e e e e e e S e e e R o e e

Ci dessous nous reportons aussi Le tableau des index
déjA appliqués au point 4.1., concernant lLa deuxiéme période .
de L’enguBte.

- e e e e e e e e e e e e e e R e S e e e e e e e e e e A e e e e e e e e e e e e e e e

TRB. 24. IC, 1V, 10, IDC et IDN dans les cing districts de ]
Niamey (période d' "abondance®)

1 2 3 4 5
Ic 0,566 0,585 0,562  0,629% 0,562 |
1V 0,032 0,041 0,033 0,052 0,042 |
1D 8,42 7,56 7,85 8,77 8,37
10C 2,43 2,57 2,43 2,32 2,45
10N 5,99 4,89 5,46 6,45 5,32

(*) dans lLe guatriéeme rdistrict, LA guantité de sorghn en
grains ropnsommée par habitant n’'a pas éteé consideéree

- = e e e e e e e e s e S W M e MR e e W ae e e e e e e e e e e o e = = e

41




51 maintenant on rompare les dnnnées relatives aux deux
périodes, on peut confirmer, dans l'’'ensemble, les remargues
déeja effectuées au point 4.1..

Le riz, le boeuf et L'nignon demeurent parmi les ali-
ments Le plus consommés et répandus dans les menages des
différents gquartiers. Mais les guantites moyennes dans Les
cing districts ont des variations plus amples aver une nette

priorité de consommation dans le 1er et le 4éme district. A
res trois produits, il faut ajouter aussi, relativement 2
cette période, au moins - des aliments tels gue Le mil en

grains, en premier lieu (dont la consommation moyenne aug-
mente partout et pour Llequel Lla nette priorité dans Le 2éme,
3eme et Seme district se maintient) et ensuite les tomates
(prioritaires, comme avant, dans le 1er et Le 4éme), le con-
centre de tomates (surtout dans Le 1ler, 4eéme et Seme), Lle
niebd (priorité dans Le 2eme et lLe 3eme). La courge et Lles
subergines, au contraire, ont disparu. Le pain, en période
de pénurie, consommé en guantité nettement majeure dans Le
4eme district, L’est, maintenant aussi dans Le 1er. La con-
sommation du mais (farine et en grain) se maintient impor-
tante et sa prédominance dans les 1er et 4eéme distrirc est
renforcée. Lr Lait caillé devient prioritaire dans Le 2@éme,
demr et S5éme district.

En général, on peut dire gue, en periode d’'"sbondance",
- A cause de la majeure disponibilité de produits agricoles
sur le marché et de L'augmentation de disponibilité d’argent
- La consommation individuelle ou par ménage de mil, de fa-
rine de mil, de tomates, de concentré de tomate, de mouton,
de poivrons et de Lait frais tend 3 augmenter presgue dans
tous les districts.

Il faut souligner que, en méme temps, lLa consommation
de riz - qui reste, comme on L'a dit, importante - tend 2
diminuer dans les 2éme, 3éme et S5eme, mais a augmenter dans
les 1er et 4eme districts. MBme tendance pour d'autres ali-
ments tels gue Le boeuf.

Les diffeérences entre Le 1er et le 4eme district d'une
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part et Le 2eéme, lLe 3eme et, parfois, Le 5éme d'autre partie
concernant les produits A& forte consommation non égalitaire
{reux fdu troisiéme groupe, cfr. p. 37) sont grossn modo cnn-
firmées, voir renforcées. lL.e deuxieme, le troisieme et Le
ringuiéme districts sont caractériseés par une forte consom-
mation de mil, tandis gque Le premier et le guatriéme en con-
somment, en moyenne, une guantité plus Limitée. Les deux au-
tres principaux produits - du point de vue des quantités u-
tilisées - c'pst & dire Le mais et, maintenant aussi le riz,
y sont nettement prédominants. De fagnn plus glebale, Le
premier et lLe guatriéeme district - moins intéresses au pro-
ressus d'urbanisation en comparaison des autres - montrent
une tendance & une alimentation plus riche et diversifiée.

En revanche, si les produits A4 plus faible consommation
nnon égalitaire (ceux du premier groupe) sont, dans L 'ensem-
ble, Les mEBmes (& remarquer, cependant, une nette augmenta-
tion de L'utilisation du sorghn en grains), leur distribu-
tion parmi lLes ciny districts change de fagon sensible. Mais
ceci ne change guére la situation des comportements alimen-
taires, étant donné qu'il s'agit de guantités trés limitées.
Une remargque semblable rconrerne les huiles (priorités dans
le 2éme et Le 3éme en pénurie et dans Le 4éme en abondance).

in pourrait interpréter ces donnees en tant qu'expres-
sion d'une intégration urbaine déjA consolidée, gui sk mani-

festr, donc - comme nous avons essaye de Le montrer préece-
demment - du point de vue, & la fois du cadre de vie dans
son ensemble (habitat, orcupation, instruction, etc.), de

celui de L'intégration sociale, ainsi gue de ielui des chan-
ces alimentaires et nutritionnelles. Une Llecture du tableau
22, concernant Lla consuommation individuelle, nous montre
aussi - d'ailleurs - gue Les alimentations des habitants du
premier, du guatriéme et mBme du cinquieme district tendent
3 rester légérement plus stables (en termes guantitatifs) -
en passant d'une période & L'autre - en comparaison avec les
autres districts.

Les indices du tab. 24 (malgré Leurs méthodes treés
grossiéres de calcul) appellent gquelgues remargues.
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- Il ne semblerait pas, du moins en ce Qui concerne les cé-
réales, la viande et le poisson, que lLa consommation &8 Nia-
mey dans Les mois de janvier et fevrier diffeéere, en guanti-
té, de celle des mois de juillet et aodt. Les différences
entre Lles valeurs des indices IfC et IV des tab. 21 et 24
pour les cing districts ne semblent pas trés significatives
(voir, a8 ce propos, les chapitres concernant la ronsommation
alimentaire).

- les indices de diffusion sont généralement moins élevés
dans Le tab. 24 par rapport au tab. 21. Encore une fois, les
différences ne sont pas trés remarquables.

- En revanche, la différenciation pour ID, IDC et INN entre
les ciny districts, gQue nous avions mis en évidence aupara-
vant (A savoir gue L'alimentation dans les districts 1, 4 et
5 est plus diversifiée par rapport aux districts 2 et 3) est
confirmée (mais elle est moins margquée pour le district 5).

l.es données illustrées et Les remargues Que NOUS VENODNS
de faire ne sont qu‘une premiére analyse d‘une situation
extrémement complexe, o0 - comme l'obn a déjA souligné - des
facteurs démographiques, économigues et socio-culturels
s'entremBlent étroitement. Il faudrae donc réprendre la re-
cherche sur cette base et l'approfondir, afin d’arriver,
finalement, & suivre efficarement, A la fois, le processus
d'urbanisation et L'évolutinn de la consommation alimentaire
d Niamey.

Mais, entre-temps, aprés avoir comparé, ménages "AU" et
"NU" confondus, la situation alimentaire des cing districts
de Lla ville et, au deld d’'une certaine homogénéité, avoir
mis aussi en évidence des différences entre Le deuxiéme et
le tronisiéme district (c’est A dire ceux on Les *NU* sont
présents de fagon significative) et Le premier, le guatrieéme
et Lle cinguieme de L'autre (c'est & dire ceux oo Les "NU*
sont presque absents), il faut essayer de comprendre combien
cette différence est doe A& La variable *NU"/"AU" (qui a,
sans dnute, un "poids* considérable étant donné les resul-
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tats présentés dans Le chapitre qui precede) et rombien elle
dépend d’'autres facteurs. R cet effet, Le paragraphe yui
cuit sopit dédié 3 La comparaison de L’alimentation dans les
cing districts de La ville pour les seuls menages "AU", puis

*NU*".

4.3. Analyse de la consommation - "AU" et "NU" non confondus

Pour essayer de répondre & L2 guestion posee a La fin
du paragraphe, nous avons examine lLa situation de la consom-
mation alimentaire dans les cinnq districts en considérant
distinctement Les "AU" et Les “"NUJ". Les résultats sont re-
portés dans les tableaux gui suivent.

- e W S R R R S A S S M R R S e e e e e eee e e eEsEReEesSSERSSS®ese®® s

TAB. 25. Quantités moyennes consommées par membre du ménage

sur trnis jours (*AU* seulement)

1 2 3 4

CERERLES
mil en grains 0.458 0.6489 0.471 0.303
farine de mil 0.002 D.004 0.000 0.084
gallet de mil 0.010 0.011 0%377 0.023
cruba-rcruba 0.032 0.004 0.008 0.000
mais en grains 0.255 0.074 n.122 0.1489
farine dr mais 0.078 0.0856 D085 0.108
farine de ble 0.001 0D.001 0.000 0.001
riz en grain
non deéecnrtigue 0.000 0.001 0n.012 0.000
riz en grain
dérortigué 0.618 0.683 0.681 0.520
riz 4 la sauce 0.015 0.008 0.013 0.000
sorgho grains 0.003 0.006 0D.028 0.059
pain 0.028 0.020 D.024 0.050
pates aliment. 0.013 0.005 0.018 0.007

(A suivre)
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.018
.010
.013
.138
.057
.002

.683
.005
.008
.033
.018



(suite)

TUBERCULES

manioc 0.014 0.009 0.007 0.025 0.003
farine manior 0.024 0.012 0.013 0.01A8 0.0086
igname 0.062 n.n18 0.007 0.076 0.013
pomme de terre 0.002 0.014 0.00A 0.007 0.004

LEGUMINFIISES

haricots,niehe 0.017 0.020 0.032 0.041 0.037
beignet 0.003 D.0089 N0.003 0.006 0.011
arachides 0.001 0.002 0.002 0.001 0.000
couli-couli 0.001 0.007 0.001 0.001 0.002
tigadegue 0.017 0.006 0.012 0.011 0.017

VIANDE ET POISS

mouton 0.008 0.026 0.026 0.050 0.007
boeuf 0.077 0.081 0.123 0.085 0.111
poisson fraisz 0.008 0.008 0.004 0D.002 0.000
poisson séché 0.004 0.001 0.005 0.006 0.008
LEGUMES

roptn 0.015 0.011 0.020 0.015 0.013
tomates 0.019 0.013 0.015 0.037 0.008
pignnns 0.033 0.050 0.045 0.0489 0.036
pignons cuits 0.000 0.001 0.001 0.vo02 0.000
poivrons 0.001 0.006 0.005 0.010 0.002
aubergines 0.003 0.007 ND.004 0.008 0.002
courge 0.061 0.052 0.082 0.065 0.080

SUCRES ET CONSE

sucre 0.0089 0.004 0.005 U.014 0.017
conrcent. tomate0.013 D.011 0.013 0.013 0.017
AUTRES

Lait frais 0.006 0.003 .00R 0.004 0.002
lait caille 0.043 0.037 0.024 0.054 0.083
huiles 0.056 0.104 v.072 0.043 0.053

e  E aw wm  e  se m e n e e mm ee w  e  ee  Ee Em Re E E E E e  e  m e a ee E em em  w  ee E e E e E ee E e E
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TAB. 26. Quantités moyennes consommées par membre du ménage
sur trois jours (*NU® seulement)

1 (*) 2 3 5 (%)
CERERLES
mil en grains 0.434 0.784 D.745 1.230 .
farine de mil 0.000 0.000 0.018 n.noo
pallet de mil 0.025 0.008 0.014 n.018
crubha-cruba 0.000 0.001 0.021 0.000
mais en grains 0.2819 N.265 0.178 0.298
farine de mais 0.383 0.07A 0.025 0.070
farine de bleé 0.000 0.000 u.000 0.000
riz en grain
non dérortiqué 0.000 0.000 0.000 0.000
riz en grain
décortiqueé B .81 0.331 0.460 0.393
riz A La sauce 0.072 N.024 0.153 0.064
sorgho grains 0.000 0.033 0.058 0.068
pain 0.235 0.001 0.008 0.001
pates aliment. 0.029 0.003 0.012 0.008
TUBERCULES ' |
manioc 0.000 0.014 0.004 0.000
farine manioc 0.012 0.032 0.010 0.000
igname 0D.000 0.000 0.0086 0.077 "
pomme de terre 0.000 0.000 0.000 0.000
LEGUMINEUSES
haricots,niéhe 0.007 0.012 0.0148 0.008 .
beignet 0.000 0.004 -0.287 n.000
arachides 0.000 0.000 0D.000 0.v0n
cnuli-couli 0.000 0.014 0.004 0.000 |
tigadegue 0.027 0.007 0.008 0.002 i
VIANDFE ET PDISS
moutnn 0.000 0.002 0.000 0.000
boeuf 0.143 D.048 0.018 0.074 |
poissnn frais 0.000 0.000 0.000 N.000 J
poisson séché 0.000 0.001 D.o002 0.000

a7




(swvite)

LEGUMES

ropto 0.000 0.032 D.000 0.000
tomates 0.017 0.007 0.000 0.000
pignons 0.170 0.020 0.015 0.006
pignons cuits 0.001 0.002 0.001 0.000
poivrons 0.000 0.002 0.000 0.001
aubernines 0.000 0.000 N0.000 0.000
cnurge 0.234 0.02hR 0D.043 0.018
SUCRES ET CONSE

sucre 0.000 0.014 0.007 0.010
concent. tomate0.041 0.005 0.010 0.017
RIJTRES

Lait frais 0.000 0.000 0.000 0.000
lait caille 0.000 0.031 0.217 0.091
huiles 0.124 0.078 0.048 0.028

(*¥) Lles données de ces colonnes ont tres peu de sens, étant
donné Le nombre tres faible de "NU®" dans ces distrirts

Les deux tableaux gui suivent concernent La consomma-
tion alimentaire dans Lles cing districts de la ville de Nia-
mey en période d' ®abondance", en distinguant entre lLes "AU"
et Lles "NU". Cette fois, lLes données se référent 3 une pe-
riode "dJd’'abondance" (janvier-février 13880)
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TAB. 27. Quantités moyennes ronsommées par memhre du menage
sur trois jours ("AU" seulement)

1 2 3 4 5
CERERLES
mil en grains 0.631 0.833 0.653 0.642 0.713
farine de mil 0.030 0.033 0.062 0.000 0.038
gallet de mil 0.003 0.028 0.005 0.0B0 0.001
crubas-cruba 0.004 0.039 v.007 0.000 0.001
mais en grains 0.213 0.085 0.207 0.368 0.170
farine de mais 0.056 0.078 0.041 0.034 0.047
farine de blé 0.001 0.012 0.023 0.000 0.000
riz en grain
non décortiqué 0.003 0.015 0.048 0.000 0.018
riz en grain
décortique 0.631 0.581 0D.588 0.748 0.608
riz &8 La sauce 0.010 0D.027 0.011 0.000 0.012
sorgho grains 0.041 0.007 0.051 0.987 0.011
pain 0.023 n.oos 0.015 0.018 0.016
pa8tes aliment. D0.004 0.005 0.010 0.004 0.002
TUBERFCULES
manior 0.000 0.005 0.001 0.000 0.000
farine manioc 0.034 0.017 0.020 0.012 D.006
igname 0.033 0.018 0.057 0.047 0.038
pomme de terre 0.000 0.002 o.oo0R 0.006 0.032
ILEGUMINEUSES
haricots,niébé 0.0589 0.072 0.086 0.037 0.046
beignet 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
arachides 0.000 0.002 0.000 0.000 0D.000
couli-couli 0.000 n.001 0.001 0.001 0.000
tigadegue 0.014 0.008 0D.010 0.014 0.010

VIANDE ET POISS.

mouton 0.007 0.057 0.024 0.015 0D.014
boeruf 0.078 0.073 0.080 0 .18 0.076
poisson frais 0.004 0.005 0.008 0.006 0.005
poisson sécheé 0.003 N.002 0.001 0.004 0.004
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(suite)

LEGUMES
ropto

tomates
pignons

poivrons
aubergines
courge

SUCRES ET CANSE
sucre 0

concent. tomateO
AUTRES
Lait frais 0.

lait caille 0.

huiles 0

0
0
0
pignons cuits 0.
0
n
0

001
.004
.000
.000

.004
.020

0.005
0.037
0.016
0.000
0.002
0.000
0.000

0.007
0.015

50

0.004
0.032
0.015
0.002
0.004
0.000
D.o0Do

0.008
0.021

Do oo oo o

o

.008
.064
.034
.004
.003
.000
.000

.001
.020
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TAB. 28. Nuantités moyennes consommées par membre du ménage
sur trois jours (*NU" seulement)

1 (%) 2 K] 5 (%)
CERERLES
mil en grains 1.350 1.042 1.215 1.258 j
farine de mil 0.178 0.013 0.064 0.060
gallet de mil 0.000 v.006 0.017 0.003
cruba-cruba 0.016 0.000 0.021 0.005
ma3is en grains 0.432 0.031 0.074 0.060
farine de mais 0.080 D.047 0.054 0.052 '
farine de bleé 0.000 n.000 0.000 0.000 l
riz en grain
non décortigué 0.000 0.000 0.000 0.000 |
riz en grain '
décortiqué 0D.738 0.583 N.363 0.476 ,
riz a8 La sauce 0.131 0.00A D.030 0.060 r
sorgho grains 0.000 0.010 0.000 0.000 ‘
pain 0.043 0.002 0.008 0.010
pates aliment. 0.000 0.008 0.003 0.000 |
TUBERCULES
manioc 0.005 0.000 0.004 0.000 "
farine manioc 0.063 - 0.015 0.014 0.000 |
igname 0.770 0.012 0.006 0.118
pomme de terre 0.000 0.000 0.000 0.000 {
LEGUMINEIISES
haricots,niébé 0.000 0.039 0.024 0.004 !
beignet 0.000 D.002 0.000 D.000 |
arachides 0.000 D.000 0.000 0.058 W
couli-couli 0.000 0.001 0.001 0.000 W
tinadegue 0.020 0.006 0.005 0.002 |

(&8 suivre)-
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VIANDE ET POISS

mouton D.000 D.004 0.002 0.205
boeuf 0.188 0.054 0.024 0.064
poisson frais 0.000 0.000 0.013 0.000
poisson séché 0.000 0.000 0D.001 0.021
LEGUMES

copto 0.000 0.02A/ 0.210 0.000
tomates 0.086 0.006 0.008 0.002
oignons 0.047 0.035 0.011 0.024
pignons cuits 0.012 0.000 0.000 0.000
poivrons 0.000 0.00S 0.017 0.003
aubergines 0.000 0.000 0.000 0.000
courge 0.000 v.000 0.000D 0.000
SUCRES ET CONSE

SUrKre 0.030 0.014 0.016 0.008
concent. tomateD.024 0.011 0.007 0.016
AUTRES

Lait frais 0.161 0.126 0.038 0.000
Lait caillé 0.083 0.098 0.088 v 130
huiles 0.062 0.052 0.v22 0.086

(*) les données de ces rolonnes ont treés peu de sens, éetant
donné Le nombre trés faible de *"NIJ® dans ces districts
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l.a comparaison entre les tab. 19 et 25 d’une part et
les tab. 22 et 27 d'autre part (gquantités consommées par
personne sur trois jours pour tous lLes ménapes et pour Lles
seuls "AU" en période de pénurie - 13 et 25 - et d'abondance
- 22 et 27) montre gue toutes les tendances concernant Lles
gquantités vconsommées, Aainsi gue les différences entre Les
cing districts de la ville gui avaient éte mises en évidence
rn  étudiant les données relatives a3 L'ensemble des ménages
sont, grosso modo, confirmées si L 'analyse est restreinte
aux seuls "RU".
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En particulier, lLa subdivision des produits dans Lles
guatre groupes identifiés & La page 37 est maintenue, ainsi
quer Lles Erincipales *priorités" (pour les principsaux pro-
duits dont Lles guantités consommées varient sensiblement
d'un district & L'autre), A savoir:

- Le riz en grain décortiqué (1er et 4eme district en perio-
de d'abondance; en périorde de pénurie les variations entre
les riny districts sont faibles & La fois pour tous lLes mé-
nages gque pour les seuls *AU");

- Les galets de mil (3éme distric, en périnde d’'abondance);
- Le mais - en grains ou farine (1er et 4eéme district);

- Le pain (4eéme district, en période de pénurie; ler et 4eme
en période rd'abondance);

- Lles huiles (2éme et 3éme district en période de pénurie;
4eme district en période d'abondanre);

- les tomates (1er et 4eme district);

- La courge (32me et Seéme district en période de pénurie; le
produit est absent dans L'autre période);

- le boeufs (1er et 4éme distric en période d'abondance; méme
remarque que pour Le ri en période de pénurie);

- le niébé (2éme et 3éme district en période d'abondance; La
consommation est trés faible en période de pénurie).

En se concentrant seulement sur lLes "AU", guelqgues dif-
férences dans les tendances des données se verifient, toute-
fois. La plus significative concerne Le mil en grains décor-
‘tigué gqui, pour les deux périodes, "reste® prioritaire dans
Les 2eéme, 3éme et Seéme district (dans Le sens gue |'ordre de
classement entre les cing districts est maintenu), mais, en
période de pénurie, lLe niveau de consommation dans Le 1er
district s‘approche beaucoup de ceux du 3eme et du S5eme, a-
lors gu'en période d'abondance c’est celui du 3éme gui "de-
scend® presgue A ceux du 1er et du 4éme.

N'autres changements mopoins importants concernent Le
Lait Eailié yui, par exemple, en période de penurie, pour
L'ensemble des ménages, est prioritaire dans lLe 3eéme, 4Pme
et Seéme district, mais qui, si on regarde les seuls "AU" est



prioritaire dans Le 1er et, enrore, dans les 4eme et Seme
district; ou encore Le concentré de tomates pour leguel, en
période d'abondance, lLa priorité dans les 1er, 4eme et 5Seéme
district s'annulle, guand on ne tient plus compte des "NU".

Ces guelgues considérations ne sont gu'un début pour u-
ne étude Qqui mériterait d’Btre plus aprofondie. Elles sont,
toutefois, suffisantes pour montrer gu'au dela de nombreux
traits homogénes, des différences existent dans les compor-
tements alimentaires moyens des ménages des cing districts
de La ville dr Niamey. Ces différences tendent souvent (mais
pas toujours) A partager La ville en mettant Le 1er et Le
4éme district d'un cOte et Lle 2eme, le 3eme et, parfois, Le
Séeme de |L'Aautre et sont certainement does - Lles chapitres
concernant la consommation alimentaire et les migrations Lle
suggérent - a la plus forte présence de "NUJ* dans ces der-
niers. Mais cette présence n’'’est aucunement suffisante pour
justifier ces différences gui en grande partie subsistent
guand on restreint L’'attention aux seuls "AU". D'autres fac-
terurs jouent, par exemple, les fait gue les gquartiers Lles
plus “europanisés" font partie di 1er et du 4emep district
(Plateau et Terminus) et plus généralement alors que, Les
difféerences ne sont pas exrcessives (cfr. par. 3), gque Lles
conditions socieles et éconnmiques de vie y snnt, en moyen-
ne, meilleures. Mais nous pouvons aussi rappeler gue dans Le
4eme et, surtout, dans Lle 1er district résident ceux, parmi
les "RAU", qui sont urbanisés de plus longue date.

Les resultats de L'analyse de la consommation dans -les
cing districts de la ville laisserait donc supposer gue, non
seulement il y ait des différences trés marquées entre Lles
regimes alimentaires moyens des "NU* et des "AU" (liés, par
ailleurs, comme montrent aussi les données du par. 3 & des
etats de vie tres différentes), mais il y en ait aussi, bien
que nettement moins sensibles 3 L'intérieur de ces derniers
(de méme que Lles écarts entre les situations moyennes socia-
les et écnnnomigues).

L'’étnde gui a été sommairement menée dans ce chapitre
sur L'evolution de l'urbanisation d'abord, les conditions de
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vie des ménages enguftés ensuite et Leurs reégimes alimentai-
res enfin, selon les ring districts gqui partagent actuelle-
ment Lla ville de Niamey, prouve encore une fois Lles Lliens
pexistants entre lLla position des ménages au sein d'un proces-
sus d’urbanisation et leurs conditions spciales et éronomi-
nues, ainsi Que leurs influences sur La consommation, du
point de vue des produits et des guantites.

Le prochain chapitre roncernera un autre aspect de La
consommatinn, & savoir ses modalités, Lui aussi strictement
en relatinn avec le phénoméne d’'urbanisation et les condi-
tions socio-économigques de vie.
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Annexe 3

L'organisation de I'enquéte sur le
terrain




Le but de ce chapitre est de fournir des renseignements
concernant L'organisation de |l'engufte, notamment Les res-
sources materielles et humaines uvtilisées, les artivités de
formation des enquteurs et des contrfleurs réalisées, et le
systéme de gestion et de rontrfle du déroulement de L'enqué-
te et de LA saisie des donnees.

3.1. Les ressources matérielles

A Niamey, une villa a été mise A La disposition de L'#-
gquipe pour toute La durée de Ll’engute. La villa était com-
posér de trois pieces, lLa premiére affectée a la direction,
la deuxiéme aux superviseurs et la troisiéme aux contrBleurs
(voir par. suivant). Cette derniére a été wutilisée aussi
comme salle de réunion.

La villa A été dotée du téléphone, de chaizes, de ta-
bleaux et de tables (une pour chagque membre de La direction,
pour chaque superviseur et chague rontrBleur), d’une machine
A écrire et du matériel de bureau. Une secrétaire de La DSI
y a eteé affectée.

Chaque engqufteur et chague contrfileur on été recu, pour
Les deux passages de l'enyuBte, une mobylette (18 au total),
un pese-personne, une autre balance (pnur peser des quanti-
tés jusqu’d 5§ kg), des sacs et diverses fournitures de bu-
reau (bics, crayons, gomme et papier). De leur cOté, Lles
superviseurs el la directinn disposaient de deux wvoitures,
dont L'une tout terrain (TT).

La wvoiture TT a Até utilisée aussi par les quatre en-
gqulteurs et Lle rontrBleur nui ont travailleé dans les trnis
villages concernés dans L‘’enqute. Cette derniére équipe, en
plus du matériel mentionné ci-dessous disposait aussi de
Lits, Lampes et vutensiles de cuisine.



3.2. La collecte des données et les activités de formation

L'enguBte a été diviseé en deux phases. La premiére a
eu Llieuy durant Lles mois de juillet et aBut 1988 (soudure),
et La deuxiéme dans les mopis de janvier et février 18889 (pé-
riode d’'abondance).

3.2.1. Les ressources humaines

Dans chague phase le recueil des données a été effec-
tuée par un groupe d'enquteurs, gui ont travaillé sous La
direction d'un éguipe d'experts italn-nigériens. Les enguPf-
teurs ont été partagés en 4 équipes, dirigées par 4 contr0-
leurs. Pendant La premiére phase 15 enqufteurs ont été enga-
gés et 19 enquteurs an cours de La deuxieme. Dans La mesure
du possible les mBmes enyuBteurs ont é&té utilisés dans Lles
deux phases. Plusieurs, toutefnis, ont été rémplacés & rause
d‘autres engagements pris au niveau de La DSI.

Le schéma reporté en annexe a4 ce chapite contient La
liste des personnes Qqui ont participé, a différents niveaux,
a la collecte des données sur terrain.

Parmi les quatre équipes, une a travaillé pour La col-
lecte des données dans les trois villages de Them, Dessa e
Sarakoyre.

Les enquBteurs et Les contrBleurs ont été sélectionnes
par La Direction de lLla Statistique, grdce A un test d'apti-
tude. Il s'agissait, en majorité de personnel ayant une faor-
mation scnlaire de niveau supérieur et une partie d'’entre
eux avait déja partircipé A d’autres enguPtes. En outre, deux
réservistes ont été selectionnés pour chaguer phase.

Chague enquBteur a regu un éguipement romposé d'une mo-
hilette, d'une pése-personne et d'une petite halance et de
matériel de papéterie.



3.2.2. La formation des enguBteurs et des contrfleurs

Des arctivités de formation ont eu Lieu durant lLes deux
phases, notamment 2 stages de 3 jours.

Au cours de chague phase, pour faciliter Lle travail des
enquBteurs et des contrBleurs, on a redigé deux guides con-
tenant toutes Les informations et les renseignement pour
L'‘utilisation des instruments technigues et pour la réalisa-
tion des opérations sur Lle terrain.

Le premier cours de formation (premieére phase) s'est
déroulé de la fagon suivante:

¥ premier jour: présentation générale de L'engquéte (objet,
finalités, cadre institutionnel, méthndoloyie, etc.); pré-
sentation générale du guestionnaire;

* deuxiéme jour: illustration détaillée des fiches calen-
drier, migration, logement, ménage, démographigue, "acguisi-
tion des biens de ronsommation alimentaire®, "formes de con-
spmmation aAlimentaire®, ®"préférences et motivations du rom-
portement alimentaire; réalisation de tests; illustration
des opérations pour le répérage des ménages;

¥ troisiéme jour: présentation des fiches ‘*inventaire du
stork?, «*acquisition journaliére® et "liste des commensaux®;
réalisation de tests.

Les engueteurs et les contrBleurs ont participé. a ce
rours de formation.

Les contrfileurs, en putre, ont suivi aussi un deuxieéme
cours d'une journéep gui Leur a permis de maitriser lLes as-
pects spécifiques de lLeur charge (contrOle du travail des
enquéteurs, aide pour Ler repérage des ménages, etc.?.

Pendant L|la druxiéme phase (cf. chapitre précédent) Lla
formatinn des enguBteurs a été reéalisée en 4 jours, selon le
programme suaivant:



¥ premier jour: présentation générale de |l 'ennquBte et des
guestionnaires; présentation détaillée de La fiche “calen-
drier" et de La fiche "variations ménages® du questionnaire
Aj

¥ deuxiéme jour: présentation détaillée des fiches "naissan-

ce, déces, émigration, immigration, déménagement, emménaye-
ment, mariage, récapitulation événements, mouvements de po-
pulation, repas® du guestionnaire A; présentation détaillee

des fiches "calendrierr, ménage, caractéristiques des membres
du ménage® du questionnaire B;

¥ troisiéme jour: présentation détaillée des fiches “loge-
ment, migration, démographigue, acquisition des biens de
consommation alimentaire, formes de consommation alimentai-
re, préférences et motivations du comportement alimentaire®
du questionnaire B; présentation des opérations relatives &
La détermination de La consnmmation alimentaire (fiches “in-
ventaire du stock, acguisitions journaliéres, liste de com-
mensaux ", communes aux guestionnaires A et B);

¥ qguatriéme jour: tests; présentation de L'organisation du
travail.

l.es rontrfAleurs, gui ont swuivi tout Le cours de forma-
tinn, ont, ensuite, participé A des réunions spécifigues sur
Les activités et Le rfile des contrfAleurs dans Le cadre de
L'enguBte.

3.2.3. L'organisation du recueil des données

Pour chacun des 770 ménages enguBtés, Le recueil des
données a eté effectué en 4 jours, y compris lLa wvisite de
contact. Pour assurer une optimisation des temps, chague
enquBteur a travaeillé en méme temps sur 5 ménages, selon Le
schéma suivant:



Lu Ma Me Je Ve Sa Di Lu Ma Me Je Ve 6Sa

vague vague vague
lemeccccccccad cccccccmcccns || ssessscsscsse—-ee
c1 2 3 4 c1 2 3 4 LT 2 3 4 C1
c1 2 3 4 C1 2 3 4 €1 2 3 4 C1
X C1 2 3 4 £t 2 3 4 c1 2 3 4
X - '€ 2 3 4 .1 2 3 4 c1 2 3 4
b 2 3 4 c1 2 3 4 €1 2 3 4
C = Visite de contact
1 = Premiére visite
2 = Deuxieme visite
3 = Troisiéme visite
4 = Quatrieéme visite
X = Vide

Les opérations a effectuer durant chague jour de La
vague sont partagées selon Le schéma suivant.

* Visite de contact et premier jour: identification des mé-
nages a enquéter, vérification, avec lLe chef du ménage ou
avec sa femme, de Lla disponibilité a Btre interviewés, et,
si Lle ménage accepte, fixation des rendez-vous gquotidiens
pour toute La durée de La vague, administration des fiches
calendrier (composées de différentes parties pour chaque
jour), ménage, logement, formes d’acquisiton des biens de
ronsommation alimentaire, formes de consommation alimentai-
re, préférences et mntivations du comportement alimentaire,
inventaire du stock.

¥ Deuxieéme jour: admnistratinn des firhes calendrier, démo-
graphic, Lliste ies commensaux (o0 différentes parties sont
tonsacrées aux différents jours de la vague), acguisitions

journaliéres.

¥ Tropisiéme jour: administration des fiches calendrier, lis-
te des commensaux, acquisitinons journaliéres.



* Quatrieme jour: administration des fiches calendrier, lis-
te des commensaux, acquisitinns jnurnaliéres, inventaire Ju
stonrk.

Dans La deuxiéme phase, Le mEme schéma d'organisation
du travail de La vague a été utilisé pour les guestionnaires
de type B (ménages non enguBtés lors du premier passage},
alors gque, dans le cas des guestionnaires de type R (ménages
deja engquBtés Lnrs du premier passage), de nouvelles fiches
ont été adjoutées. L’administration, durant les 4 jours de
La vague, A suivi le schéma suivant:

* yisite de contact et premiére visite: identification des
ménages A enquBter, vérification, avec le chefl du ménage oDu
avec sa femme, de la disponibilité 3 Btre interviewés, admi-
nistration des fiches calendrier, inventaire du stock ini-
tial, variations du ménage, naissances, déceés, emménagement,
déménagement, immigration, émigration, marisge, récapitula-
tion événements, repas;

* deuxiPme jour: administration des fiches acnuisitions
journaliéres, liste des rommensaux, calendrier;

¥ tropisiéme jour: administration des fiches acquisitinns
journaliéres, liste des commensaux, calendrier;

¥ qguatriéme jour: administration des fiches acquisitions
journalidres, Liste des commensaux, calendrier, inventaire
du stock final.

3.2.4. La coordination de la collecte des données: la salle
opérationnelle

Une salle opérationnelle de suivi journalier de la col-
lecte des données a €té ronstituée afin de suivre et de co-
ordonner le travail des enguBteurs et des contréleurs.

l.e personnel de Lla salle vpérationnelle a été composé
par L'équipe italn-nigérienne yui a dirigé L'engulte sur lLe



terrain.

En Jétail Lla salle opérationnelle s’est occupée des
opérations suivantes:

¥ La préparation des gquestionnaires (composés, comme on L'a
déja dit, de plusieurs fiches) pour chaguere enqufteur;

¥ la rodification des instruments technigues (on a numéroté
chague nquestionnaire avec un numéruy progressifl; en outre
tous les guestionnaires ont été dotés d'un code d‘érchantil-
Lonage);

* la répartition des ménages A enguBter par vagues et par
équipe, selon des critéres toponomastiques et géographiques
(district, quartiers, zones);

¥ La preparation des cartes de district de La ville de Nia-
mey pour le reperage, avec des indications sur les flots o
sk trouvent Les ménages choisis;

¥ L'attribution & chague enqufteur de Niamey, pour chague
vague, d'un ensemble de 5 ménages A engufter, avec les ren-
seignement pour Le repérage;

¥ |'attribhution A chague enquBteur des villages de Them,
Saraiknra et Oessa, de L'ensemble de guestionnaires nécés-
saires pour toutes les vagues d’'un village;

¥ dans Lla deuxieéme phase, la préparation d’une annexe au
questionnaire A;

¥ L'attribution & chaque contrfBleur, de vague en vague, des
coordonnées d’'environ 8 ménages supplémentaires;

¥ L'attribution, selon la nécessité, de ménsges supplémen-
taires & enqulter, avec les renseignement pour lLeur repeéra-
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¥ Lp tirage, selon la nécessité (c'est-a-dire tant en cas de



manque de repérage des ménages remplagants, gue d’un refus
des nouveaux ménages & Btre enquBtés), sur lLa base des don-
nées des nouveaux ménages a interviewer, pris a L'intérieur
du mBme flot et dans La mBme zone gue les autres;

¥ la substitution, dans lLa deuxiéme phase, des qguestion-
naires A avec des autres de type B dans lLe cas de ménages a
remplacger;

* la mise en artchives, par vague et par éguipe, des nQues-
tionnaires remplis;

* L'envni en Italie de tous les guestionnaires remplis.

Pour l’'administration des guestionnaires, surtout &8 Lla
suite des contrfBles effectués surr les fiches déja remplies,
Les responsables de La salle opératinonnelle ont fourni des
renseignements complémentaires roncernant les modalités de
compilatinon des questionnaires ou les autres procédures 3
suivre.

Deux réunions ont eu lieru chague jour dans Lla salle
ppérationnelle:

- La premiére, Le matin, avec les contrBleurs pour organiser
Lle travail de supervision sur le terrain;

- Lla deuxiéme, |l'aprés-midi, aven tous lLes enquBteurs et les
contrBleurs pour vérifier lLa administration progressive des
questinnnaires, résoudre Lles problémes de repérage et de
refus des ménages A Btre engquBtés, recueillir Les question-
naires déjAa remplis.

3.2.5. Verification de la gualité des données

Deux systéme de contrfle (sur Le terrain et sur Lles
guestionnaires remplis) ont été mis en place pour veérifier
La qualité des données et L’'utilisation des instruments
techniques.



Contrfles sur terrain. Dans la premiére phase les trois
fguipes de Niamey ont regu environ deux visites de contrbfle
par équipe et par vague. l.'égquipe gui a travaillé dans les
villages de Them, Sarakoyre et Dessa a regu en tout dix wvi-
sites de contrBle, A& cause des déplagements problématigues
pendant Lla saison des pluies. Il faut ajouter gue dans Lles
villages, Lles difficultés de repérage ou les refus ont éteé
presque nul. Pour cette raison aussi les contrBles ont 6&té
plus rares.

Durant La deuxiéme phase, les trois éguipes de Niamey
ont recu wune seule visite de contrBle pour chague vangue,
alors gque L'équipe qui a travaillé dans les villages a regu,
comme dans le premier passage, dix visites.

Les procédures utilisérs pour les contrfiles sont résu-
mees dans les paragraphes suivants:

¥ L'administration, avec Lle contr@leur et L'enqu@teur, d‘une
ou plusieurs fiches du qQuestionnaire (en particulier Lles
fiches inventaire du stork pu arguisitions journaliéres);

¥ La vérification de La conrrecte utilisation des instruments
techniygues;

* Lle contrBle sur plare des fiches deja remplis, afin de

pouvoir corriger tout de suite les fautes éventuelles.

Les contrfles sur les guestionnaires dejd remplis. En
détail ils ont comporté les opérations suivantes:

¥ Lla vérification de la compilation du guestionnaire et en
particulier de certaines fiches (comme La fiche calendrier
ou Lla fiche ménage) qui impliguent LAa correcte application
de tnus les critéres établis, comme Le concept opérationnel
de mfnage, ou de nouveau urbain;

* La vérification de LA cohérence des données entre Les dif-



férentes fiches du gquestionnaire (il s‘'agit de 7 contrbBles
tant de cohérence, de type logique gque de correspnndance
entre données recueilliés pendant les guatre jours d’engufte
aupreés du ménage).

*# la verificatinn de La cohérence interne des différentes
fiches;

¥ La vérification de La validité et de La fiabilité des cal-
culs concernant le nombre d'unités de rmonsommation et Lles
relations entre lLes prix et lLes poids des aliments déclareés
par les ennuBtes.

A cause de L'utilisation de deux types de questionnai-
re, au cours de la deuxiéme phase, on a do mettre en place
un systéme plus complexe de contrfle.

Pour Le guestionnaire B les contrbles ont été les mé-
mes.

Pour Lle questionnaire R, on a contrBlé Lla cohérence
entre Lles nouvelles fiches insérées par rapport & L'ancien
questionnaire B (administré durant la premiére phase), et en
particulier:

* La cohérence des données de La fiche variation ménage avec
ceux de Lla fiche ménage, remplis lors du premier passage;

¥ |'identité entre Le numérn d’'nrdre de chayue membre du
ménage dans Lla fiche variations du ménage et Lles numéros
utilisés dans la fiche ménage du premier passage.

3.2.6. Les activités pour la détermination de | 'échantillon
des nouveaux urbain

La carence de ménages "nouveaux urbains® de lLa base de
données fournies par La DSI, et utilisée dans l'engquéte gé-
nérale a contraint L'éguipe italo-nigérienne d'utiliser wune
autre base de sondage. En effet, Les caractéristigues des
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flux migratoires vers la ville de Niamey ne répondent pas
facilement & la notion de *nouveau urbain®. D'une part, en
effet, Le phénoméne migratoire est surtout individuel. De
L'autre, il s’agit, pour La plupart des cas, d'une migration
saisonniére. Mais surtnut (cf. ch. 6) la migration & Niamey
est trés modeste par rapport 3 celle de la plupart des au-
tres villes africaines.

La nouvelle base de sondage a été construite & partir
1'un recensement de LA population résidente dans les locali-
tés périphériques de la ville (o0, selon des informations
preliminaires, les "nouveaux urbains® sont plus nombreux),
gradace & Lla collaboration des structures de La Commune de
Niamey, tels gue les districts et les gquartiers. Les ménages
"*nouveaux urbains® de 7 quartiers de Niamey (notamment Kopi-
rategui, Lazaret, Courounne Nord, Sabonygari, Medina, Route
Filingué et Pont Kennedy), sélectionnés sur La base des in-
dications fournies par les chefs de district et de quartier,
ont été récensés.

Les Llistes des tous les ménages recensés ont été ras-
semblées pour former une seule Liste 3 partir de Laquelle
Les ménages ont été tirés avec La mEme méthode utilisée pour
le tirage des ménages ordinaires.

Oans la deuxiéme phase on a essayé de recnntacter, pour
L 'échantillonage des nouveaux urbains, les ménages déja in-
terviewés lors du premier passage. En cas d’échec, on a sui-
vi, pour le choix des ménages remplagants, La mBme procédure
utilisée pour Lla construction de La base principale de saon-
dage de L’enquBte.

3.3. Les enquBtes complémentaires

Des études complémentaires ont été réalisées & chte de
L ‘enyulte principale, décrite dans le paragraphe précédent.

Il s'agit, en particulier, de:



* la cnllecte de textes (presgque 25), de données dep type
statistique et de type informatif sur L'urbhanisation, Lles
mouvements migratoires, la consommation alimentaire, la com-
mercialisation des produits alimentaires;

# Ll'administration, au cours des deux phases du travail sur
terrain, d'un bref guestionnaire complémentaire sur L'orga-
nisation sociale et culturelle des repas;

¥ |Le releveé des prix des produits aslimentaires A& Niamey,
dans les principaux marchés (Grand Marché, Petit Marché, Lle
Nouveau Marché, lLe Marché Cimetiére, le Super Marché Score
et Le Marché de Katako);

¥ |L'analyse des principales procédures de transformation
alimentaire gqui concernait les principaux produits considé-
rés dans L|'enquBte, avec indications sur La nature de La
transformation (pilage, mputure, dessiccation, etc.), Lle
type de transformation (industrielle, artisanale, familia-
Le), e nom (en haussa et en djerma) vutilisé pour indiguer
Le produit avant et apreés la transformation;

¥ pour certaines céréales mangées A La fois dans Lla forme
cuite et crue, La réalisation d'un test pour calculer Le
changement du poids apreés la cuisson.

3.4. Les procédures informatigues et les archives des don-
nées

La saisiep des données a etfé décalée de 3/4 semaines par
rapport a8 La collernte. ELLe a donc commencé avant La fin de
rette derniére.

Pnur La saisie des donneées sur ordinateurs, un informa-
ticien italien a préparé deux logiciels compilés en dbase
II1:

4 agents de saisie et 1 contrfileur ont été wutiliseés
durant les deux phases. Leurs noms sont reportés en annexe.



Les 4 agents ont été partages en deux éguipes qui ont
utilisé, chacune, un ordinateur pour saisir les données. Le
contrBleur a effectué Les verifications des données saisies
sur un troisieme ordinateur. Il faut préciser que, & cause
de problemes de compatibilité entre les logiciels préparés
et Lles nrdinateurs mis A disposition par La 051, un expert
expatrié de L’équipe italienne A mis expréssement au point
un programme de contrfile des données saisies.

Les opérations nécessaires pourr la saisie des données
sont exposées ci-desspous:

¥ préparation d'un logiciel de contrfile de La saisie sur
DBASE TI1I1;

% formation des 4 agents de saisie, partagés en deux grou-
pes, et d'un contrBleur;

* organisation du travail et détermination du calendrier;
* saisie des données et contrBles relatifs;
¥ mise en archives du matériel.

On a estimé que cvhaque équipe d‘'agents pouvait saisir
environ 24 guestionnaires par jour (ce standard a été main-
tenu). Il faut rappeler yue pendant Lla deuxieme phase on a
sAaisl deux types différents de guestionnaires (ménages déja
interviewés au premier passage et nouveaux ménanges) .

Apres la saisie, un systéme standardisé automatique de
contrle a éte mis en place, afin de vérifier la qualité des
données et de corriger les fautes éventuelles. En particu-
lLier les contrfles ont été effectués pour vérifier:

* Lla correcte saisie des condez d'identification des Ques-
tionnaires;

¥ La cohérence interne de certaines fiches du guestionnaire,



comme La fiche ménage et les fiches inventaire du stock et
acquisitions journaligres;

* La cohérence des données entre différentes fiches (notam-
ment entre La fiche ménage et les fiches démographigques et
de migration et entre la fiche inventaire du stock et les
fiches des acquisitions journaliéres);

Un autre petit programme a ét¢ mis a point pour calcu-
Ler Le poids des aliments & partir du prix.

Ce schéma de rontrble et de vérification a été appligue
34 tputes les données collertées par L'enquPte, avant d’ef-
fectuer des élabnrations plus sophistiquées.
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ANNEXE

LISTE DES PERSONNES AYANT TRAVAILLE DNANS LE CADRE NE L'ENQUETE

1. EnguBte sur terrain
(s = senior; j = junior)
Phase 1 (7-8/1988) Phase 2 (1-2/18A89)

Direction s. M. AlLi Badjn Gamatié M. Michel Kagan
M. Luciano Ciurci Mme Dionisia Maffioli
M. Michel Kagan M. Gabriele Quinti
Mme Dionisia Maffioli M. Luciano d’Andrea
M. Gabriele Quinti
M. Luciano d’Andrea

j. M. Djibo Saidon M. Djibo Saidou
M. Hervé Huyghes M. Eric Vigneron
Mme Maresa Berliri Mme M resa Berliri
M. Renatn N'Arca M. Stefann Taurelli
ContrBleurs M. Abdou Noman M. Diallo Issaka
M. Lawali Kane M. Hamidou Ide
M. Malam Moutari Ib. M. Magagi Abrdnussalam
M. Euloge Bienvenu M. Adam Gerard
M. Euloge Bienvenu
EngquBteurs M.lle Zoulryr Rabiou M. Rbache Bassirou
M. Lahadi Issa M. Hassane A. Karimoun
M. Boubacar A. Hima M.lLle Habsatou Beido Alin
M. Magadji Rbdoussalam M. Pierre Rabiou
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Annexe 4

Les résultats de I'enquete CiLSS dans le quadre
des enquetes nigeriennes budget-consommation




Introduction

L'expérience nigérienne en matiére d’enquéte budget-con-
sommation est récente. Ces enquétes ne couvrent en geénéral
gu'une reégion ou une localite (a3 Ll *exception de L'Enqufte
Nationale Budget-Consommation qui devrait couvrir tout Lle
territoire national). Les derniéres oppérations menées & ce
sujet sont les suivantes:

- L'engquBte sur les budget familiawx reéalisée & Niamey de
mars 1861 & avril 158B62;

- L'enquéte consommation des produits essentiels (ECPE) sur
laugquelle nous nous attarderons pluzs tard;

- Ll'enguBte sur Lla préference de comsommation des céréales
dans la ville de Niamey réaliseée par Mariama GRAMATCHIE (so-
ciologue) en février 1987;

- L'enquBte CILSS objet de ce rapport;

- L'enquBte consommation des céréales (Ministére de L'agri-
culture et de L'élevage) Qui avait comme unité d'observation
les expliotations dans 12 villages o= la zone de Filingué et
6 localités autour de Loga (& raisecm de S exploitations par
village); cette engulte était un test devant permettre Lla
mise au point d'une méthodologie et | 'etude de la faisabili-
te de L'enguBte “Consommation des c#reales” gui avait comme
objectif de déterminer La consommation des céreéales en mi-
Lieu rural sédentaire et en milieu momade;

- L'enquBte consommation des ménages en milieu rural, réali-
see par L'ICRISAT;

- L'EnguBte National Budget-Consommation dont Lla premigre
phase (phase urbaine) vient de prermdre fin (23 mars 1980) et
la seconde (phase rurale) pourrait débuter dans Lles pro-
chains mois.

Bien sir, ces enqultes n'ont pas toujours eu, au départ




les memes objectifs méme si certains points leur sont com-
muns; il s'agit par exemple de la consommation. Parmi ces
enquBtes, L'enguBte CILSS s'est intéressée uniguement 3 Lla
consommation des aliments.

Cet ensemble d'investigations guelgque peu hetéerogene ne
se prBte gue difficilement (et au prix d'hypothéses parfois
hasardeuses) & la compairason. Nous ne tenterons | 'exercice
gue pour deux enquftes voisines dans le temps et Le champ:
L'ECPE et L'enguBt RUMCA (CILSS).

A. PRESENTATION DES DEUX ENQUETES:

NB: tous nps raisonnements se baseront sur les rapports
présentant Lles résultats des deux enquftes; donc, tout ta-
bleau ou page référé se trouve dans le rapport de L|'enquéte
en guestion.

1) L'ECPE

Cette enguBte avait pour objectil de cerner la consomma-
tion des produits (biens et services courants) 3 travers les
quantités, les valeurs, les lieux d'acquisition afin de pou-
voir réviser l’'indice des prix a8 la consommation et disposer
de données sur la consommation des biens et services CDuU-
rants. Elle a8 eu Lieu &8 Niamey de décembre 18986 & janvier
1887 sur un échantillon de 576 ménages tirés & partir d'un
dénombrement effectué en septembre 19856. Chague ménage a été
enquété pendant B jours. Sur les 576 questipnnaires, on en &
eu 572 exploitables. Les principaux tableaux gu'on retrouve
sont la répartition des ménages par catégorie socio-profes-
sionnelle, Lles consommations guotidiennes, hebdomadaires,
mensuelles des produits, les dépenses de transport, de Llo-
gement, de sante. On retrouve plutft des valeurs au niveau
des différents tableaux.

2) L'enquBte CILSS

On a déjd eu l'occasion de dire gue cette enguBte avait



pour objectif d'éclaircir les mécanismes qui accompagnent
L'urbanisation et qui sont responsables des changements dans
Les modéles de consommation alimentaire afin de réconcilier
disponibilité et demande des aliments.

Elle s'est effectuée en RoOt et Septembre 1988, puis en
janvier et février 1888 au niveau de la ville de Niamey (625
ménages) et de trois villages du déepartement de Tillabéri
(Tem, Dessa et Sarakpira soit 145 ménages). RAu niveau de
Niamey, on a distinqu# les ménages "anciens wurbains® (AU)
qui sont lLes ménages dont le chef a vécu 3 Niamey ou dans un
autre centre urbain depuis au moins cing années consécutives
et les ménages "nouveaux urbains® (NU) gui sont les ménages
gui ne sont pas "anciens urbains®. Quant aux villages, ils
ont été choisis suivant le critere de |l'existence d'une a-
griculture de substance ou d’un marche pouvant permeltre
L 'approvisionnement, les principaux tableaux nous présentent
la répartition des ménages de L 'échantiollon par caractéri-
stique socio-économique (taille, CSP, instruction du CM),
les principaux produits alimentaires en stocks et les prin-
cipales acguisitions et consommations alimentaires.

B. COMPARAISON

Les deux enquBtes ont en commun certains points. Elles
ont toutes eu lieu & Niamey (plus trois villages pour L'en-
quete RUMCA) en partie pendant la méme saison, mais & une
année d'intervalle. Mais, ces deux enguBtes se différencient
par leur méthode d'observation et par le fait gue L'une se
interesse uniquement & la consommation des aliments (CILSS)
tandis que L'autre s'intéresse & tous les aspects du budget
et de la consommation des ménages. En raison de tous ces
éléments, notre comparaison portera uniguement sur:

la composition de ! ‘’échantillon;
la composition des stocks;

les principales acquisitions;
les principales comsommations.
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1) La composition de L'éxhantillon

Pour un caractére donné, les mBme modalités n'ont pas
forcement £été retenues &u niveau des deux enguétes; en ou-
tre, Lle regroupement ou Lle redécoupage des modalités (pour
avoir des mBmes modalités comparables) n'est pas toujours
faisable. Ce qui rend mparfois difficile wune comparaison.
Pour la catégorie socio-professionnelle par exemple; la mo-
dalité "condition non professionnelle” (enquéte CILS5S) cor-
respond & trois modalités de |'ECPE ("chbmeur®, "retraite,
rentier ou pensionné” et ™étudiant ou éleve®). Cependant La
composition de L'échantililon présente les caracteristigues
suivantes:

- les commergants pu artisans représentent 389,7% de l'échan-
tillon de Niamey pour L‘empguBte CILSS et 32,2% de L'ensemble
de L'échantillon CILSS cwontre 30% au niveau de L'ECPE; on
peut supposer gue la couwerture de cette catégorie socio-
professionnelle par L'écthantillon est approximativement lLa
mBme au niveau des deux emguBtes;

- les agricolteurs et élewveurs constituent 6,5% des menages
de L'ECPE contre 6,9% de L'échantillon CILS5 de Niamey,
81,4% de L'échantillon CILSS de villages et 20,8% de L'en-
semble de |l 'échantillon CILS55. On remarque la méme couvertu-
re pour Lles agriculteurs et éleveurs au niveau de Niamey
pour les deux enguBtes et la prédominance de cette catégorie
socio-professionnelle aw niveau des villages; ce gqui est
tout &8 fait normal;

- les étudiants, les éeléves, les retraités et les chOmeurs
représentent 15,5% de L"échantillon de L 'ECPE contre 25,8%
de L’'échantillon de Niamey pour | 'engu@te CILSS. On constate
également que cette catégorie est plus importante au niveau
des "nouveaux urbains® (37,7%) qu'au niveau des ménages "“an-
ciens urbains®" (23,1%). LCeci peut s'expliguer par Lle fait
qu'il y a plus de chance mgu'un ménage "ancien urbain® occupe
un emploi gu'un "nouveau wrbain" (donc plus de chOmeurs pour
le dernier cas;



- les fonctionnaires et employés du prive (y compris Les
puvriers) représentent 47,5% des ménages de |'ECPE contre
25,4% de L'échantillon de Niamey pour L'enguBte CILSS et 20%
de Ll'ensemble de L'échantillon de | 'enquBte CILS5. On con-
state que cette catéegorie a été deux fois plus représentee
au niveau de | 'ECPE gqu'au niveau de | 'enquBte CILSS5, ce qui
nous parafit bizarre.

D’autre part, l'enguBte CILSS nous présente la réparti-
tion des ménages suivant la taille et L'instruction du chef
de ménage. Ce type d'informations n'est pas disponible au
niveau des resultats de |'ECPE, ce qui lLimite notre compa-
raison des deux échantillons.

2) La compopsition des stocks

5i L'engufte CILSS nous permet de savoir Le pourcentage
des ménages ayant un produit donné en stock, il n'est pas
possible d'avoir La méme information au niveau de L'ECPE ou
on ne dispose de données par produit. Cependant, on constate
pour Les deux enquBtes une prédominance des cétéales dans
les stocks:

- au nivesu de | 'ECPE, les céreéales représentent 98% des
quantités et 72,4% des dépenses;

- L'engquBte CILSS nous fait apparaitre une prédominance de
trois céréales (riz, mil et mais) de lLa maniére suivante:

* menages anciens urbains de Niamey: 58,7% ont du riz en
stock, 55,2% ont du mil et Z26,6% du mais.

¥ ménages nouveaux urbains de Niamey: 50,8% ont du mil en
stock, 19,3% du rix et 16,6% du mais.

* villages: presque tous les ménages ont du mil en stock;
la deuxieme et troisiéme position sont occupées respecti-
vement par l'oignon et Le riz & Tem, le riz el le Llait a
Sarakoira et enfin le sorgho et le riz a3 Dessa.




Comme on Le constate bien, on n‘a a ce niveau aucune
possibilité de faire des comparaisons entre les deux enque-
tes.

3) Les principales acquisitions

A ce niveau la méthode d'appréciation n'est pas La mBme
pour les deux enguBtes: L'ECPE considére les cereales globa-
Lement tandis gue |'engquBte CILSS a présenté les produits
individuellement.

- ECPE: les dépenses en céréales constituent 10,6% des dé-
penses guotidiennes contre 17,8% (la part la plus importante
des deépenses quotidiennes) pour les viandes et poissons et
12% pour Lles condiments.

- Engufte CILSS: on a (page 29 du rapport de L'enguéte) Le
pourcentage des ménages ayant acguis un produit donne Le
premier jour de L'enguBte.

Etant donné gu’'on n'a pas les guantités moyennes acqui-
ses au niveau de l'engute CILSS, il n'est pas possible de
savoir Lla part des céréales dans les dépenses quotidiennes
afin de faire des comparaison avec le cas de | 'ECPE.

4) Le principales consommations

L'ECPE nous présente 3 lLla page 10 les consommations heb-
domadaires (en valeur et & défaut en nombre de consomma-
tions) de différents produits pour |l'ensemble des menages
tandis que L'enguéte CILSS nous a présenté (page 21) Lles
consommations hebdomadaires (guantiteé) par tete de certains
produits. Comme on connait Lla taille des ménages au niveau
de L'enqulte CILSS (page 15), le prix du kilogramme de ces
produits, Le nombre total de ménages au niveau de L'ECPE (55
448) et gue par ailleurs on peut calculer La valeur moyenne
d'une consommation d'un produit donné au niveau de L 'ECPE,
on a pu évaluer les guantités hebdomadaires consommees en

(o))



moyenne par ménage pour certains propduits: ces quantites
sont présentées dans le tableau suivant.
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Tab. 1 - Quantite (en Kg) hebdomadaire consommée par ménage
selon Lles produits pour les deux enguBtes

ECPE Enquéte CILSS
Niamey Enzemble Villages R=% (7)

Produits QH QJ QH QJ QHi QJ QH QJ

mil 5,6 0,83 8,7 1,52 13,5 1,83 27,6 3,06 232
riz 6,7 0,96 12;2 1,72 10,7 1,53 6,4 0,71 41
mais 4,7 0,67 3;8 0,53 3,3 0,43 0,1 0,01 2
huile 0,8 0,13 2,8 0,37 2,6 D,33 1,2 0,14 37
viande 1.2 0,17 1,8 0,23 1,5 D;18 0,0 0,00

OH = gquantité hebdomadaires
QJ = guantité journaliere
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On constate sur ce tableau gue les consommations au ni-
veau de |'enguBte CILSS sont deux fpis plus importantes
gu'au niveau de L'ECPE. Ce rapport, %tout de mEéme étonnant,
peut avoir plusieurs explications:

- il peut provenir du fait gue les dewx enguBtes n'aient pas
eté faites au méme moment, et dans les mEmes conditions ;

- il peut provenir de la catégorie des ménages enquftés;

- il peut Btre la conzéguence de la structure de | 'échantil-
lon;

- il peut aussi Btre du a8 La méthode de calcul utilisées de
part et d’'autre (par exemple non prizz en compte des prix en
gros pour Ll'estimation de la valeur des produits en stocks)




qui peut agir de maniére significative sur les chiffres.

Toutefois, il convient de souligmer gue Les résultats
des deux enquétes convergent sur le Tait guel les ceéréales
occupent une part prenante dans la comsommation des ménages
nigériens. Parmi celles-ci lLes plus consommées sont dans
L‘ordre Le riz, Le mil et Lle mais suviwant les milieux.

Conclusion

L'enqufte CILSS et L'’ECPE etant towtes des engquBtes sur
la consommation des ménages, on peut penser qu'il serait
a8isé de faire des comparaisons au niveau de leurs résultats.
Malheureusement, ces comparaisons (nous venons de le consta-
ter) ne peuvent se Taire aisement. Em effect, on assiste a
L'existence d'informations précises et détaillées sur un

phénoméne au niveau de L'une des enguBtes pendant gue ce
meme phénoméne est a peine abordé (simon omisz) par |'autre.
L'ECPE permet de voir la part de |'akimentation dans | 'en-
semble des consommations des ménages tandis que |'engufte
CILSS s'est Limité &8 |L'aspect alimentaire de ces consomma-
tions. Cependant, nous pensons Que ces deux enquBtes s'ap-
prochent de beaucoup de points de wwue. Les comparsisons
gu’on a8 pu faire mBme si elles touchent peu de points e
prouvent. Enfin, nous estimons que cette comparaison aurait
eté plus intéressante si on disposait de documentations sur
les autres enquftes sur la consommation des ménages reali-
sées au Niger.



