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Dans le cadre du projet de valorisation des céréales
loecales le C.I.L.5.8. - Comité inter-état de lutte
contre la sécheresse au Sahel - a confié 4 MARCOMER
une étude du marché sahélien des céréales et assimilés

et un test d'accueil de quatre produits alimentaires.

L'étude s'est déroulée dans deux pays du Sahel

au SENEGAL du 2 au 23 oetobre 19789,
auprés d'un échantillon urbain représentatif du Grand-

Dakar de 500 cas et d'un échantillon expérimental en
milieu rural de 80 cas ;

en HAUTE-VOLTA du 15 janvier au 17 février 1980,
auprés d'un échantillon urbain représentatif de Ouaga-

dougou et Bobo-Dioulasso de 500 cas et d'un échantillon
expérimental en milieu rural de 100 cas.

Les produits alimentaires testés étaient les suivants :

une farine de mil (semoule fine de mil VMR 516) mise

au point pour la confection du couscous de mil et sta-
bilisée. Cette semoule a été fabriquée et conditionnée
par les Moulins SENTENAC 4 Dakar, sous le contrdle
technique et sanitaire de 1'I.T.A. -Institut de Techno-

logie Alimentaire de Hann-Dakar ;
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- du "riz" de mats, c'est—-d-dire des brisurzs de mats

blanc étuvées et nettoybes de son, susceptibles d'étre
substituées au riz. Les brisures ont été Ffabriquées et
conditionnées par les Moulins SENTENAC, sous le contrd-
le technique et sanitaire de 1'I.T.A.;

- des biscuits, mis au point et fabriqués par 1'I.T.A..
Ils comportent 80 % de farine de mil, 20 % de farine
de blé, des matiéres grasses, des oeufs et du sucre ;

- du riz a grains longs, cultivé en Haute-Volta, variété
C 74, fourni par L'0.R.D. de Fada N'Gourma.

L'ensemble des travaux a fatt l'objet d'un Financement

des Communautés Européennes sur les ressources du FONDS
EUROPEEN DE DEVELOPPEMENT.
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SYNTHESE DES RESULTATS

Dans deux pays du Sahel choisis pour leur exemplarité, on a conduit
une étude portant sur 1'acceptabilité de produits alimentaires pré-
parés & partir de céréales locales.

Au SENEGAL, & Dakar et sa banlieue et dans une zone rurale, trois
produits ont été essayés dans les foyers : une farine de mil congue
spécialement pour la préparation du couscous sénégalais, des brisures
de majs, dont les caractéristiques sont telles qu'elles peuvent &tre
considérées comme un succédané du riz et des biscuits fabriqués a
partir de 80 % de farine de mil et 20 % de farine de blé. Ces essais
s'inscrivent dans le cadre d'habitudes alimentaires dé&jia connues,
mais que 1'é&tude a permis de préciser, de méme que les tendances
respectives de la consommation des céréales et des principaux ali-
ments riches en hydrates de carbone.

En HAUTE-VOLTA, c'est-d-dire & Ouagadougou et & Bobo-Dioulasso, ainsi
que dans une zone rurale du plateau Mossi, quatre produits ont &té

essayés, les mémes qu'au Sénégal, plus du riz cultivé en Haute-Volta.

L'unité d'observation est le foyer et 1a personne interrogée la mai-
tresse de maison ou, le cas échéant, celle des épouses ou des femmes
présentes au foyer qui s'occupe plus particuliérement de la préparation
des repas.
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La procédure d'essai est classique : les produits sont remis @ la
maitresse de maison aprés que diverses questions relatives aux
habitudes alimentaires de 1a famille lui ont été posées. L'enquétrice
repasse quelques jours plus tard pour recueillir les réactions de la
maitresses de maison qui a pu utiliser les produits chez elle, en
toute sérénité et sans rien changer a ses habitudes.

Examinons donc les jugements portés sur les produits & la lumiére des
habitudes alimentaires et des aspirations des personnes interrogées
dans ce domaine.

LA FARINE DE MIL

Cette farine de mil, techniquement dénommée semoule fine de mil
V.M.R. 516, permet de préparer le couscous en procédant & un brassage,
un tamisage, une premiére cuisson durant 20 minutes, un écrasage et

un nouveau tamisage, une seconde cuisson de 15 minutes, 1'adjonction
du lalo (feuilles de baobab séchées et pilées) et une derniére cuis-
son & la vapeur durant 10 minutes. Cette succession de brassages,

tamisages et cuissons est habituelle dans la préparation du couscous
de mil (1).

Les ménagéres qui ont utilisé la farine-pilote pour préparer ainsi
du couscous ont, dans leur grande majorité, approuvé le comportement
du produit et, notamment n'ont presque jamais critiqué le temps de
cuisson nécessaire, ni 1'aptitude de la farine @ la granulation, qui
sont les deux aspects cardinaux de l1a réussite d'un couscous de ce
type.

(1) cf. La cuisine sénégalaise par M. BIARNES - S.A.E.
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Pour ne citer, a titre de rappel, que les opinions recueillies en
milieu urbain, voici les réactions des femmes qui ont confectionné
le couscous a la farine de mil V.M.R. 516.

OUAGADOUGOU et
BOBO-DIOULASSO

GRAND DAKAR

I1 n'y a rien & modifier % %

en ce qui concerne

. 1'aptitude & la granulation..... 83 92
. le temps de cuissOn......evvuuen 92 97
. la finesse de mouture........... 91 84
« 18 g0t cicessrsrnnonsiuasssnsaae 91 89

Ces mémes femmes se déclarent, le plus souvent, satisfaites de la
qualité de la farine pour le couscous de mil (90 % a Dakar et 92 %
dans les deux villes de Haute-Volta).

Une premiére conclusion s'impose : sur le plan de la technique culi-

naire, la farine pilote s'avére tout & fait satisfaisante pour la

préparation du couscous.

Au niveau de la dégustation, les préparations présentées & Ta famille
ont remporté du succds auprés de la grande majorité des époux et des
enfants qui y ont goQté aussi bien au Sénégal qu'en Haute-Volta.
D'ailleurs, neuf ménagéres sur dix confirment qu'il n'y a rien a mo-
difier dans le golt de cette farine.
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Le couscous préparé avec la farine testée présente donc la saveur

habituelle et satisfaisante pour la grande majorité.

Les pronostics, en majorité favorables, avancés par les ménagéres
quant aux chances commerciales de la farine de mil testée, confir-
ment la bonne impression que ce produit leur a faite. I1 ressort
de leurs évaluations spontanées qu'un prix de lancement de 1'ordre

de 70 - 75 Frs le kilogramme, & Dakar, inciterait les deux tiers des

femmes & en acheter. A Ouagadougou et Bobo-Dioulasso, les évaluations
s'étendent davantage et dénotent peut-&tre une relative incertitude
sur la place susceptible d'étre conquise par cette nouvelle farine
sur le marché voltaTque.

En effet, les bons résultats auxquels les ménagéres sont parvenues
avec la farine testée dans la préparation du couscous, doivent étre
interprétés avec une réserve majeure en ce qui concerne la Haute-
Volta.

En Haute-Volta, le couscous de mil n'est pas un plat de base dans
les habitudes alimentaires, ni en ville, ni & la campagne. Le plat
national est le t6, servi le soir dans 90 % des foyers urbains et &
midi dans 36 % , les 63 % restants servant du riz. Cette préparation
de farine de sorgho, de mil, voire de mais, cuite & 1'eau, présente
une consistance épaisse et doit "se tenir" -un peu comme le gadteau de
semoule ou certaines polenta-. Le td est servi accompagné d'une"sauce",
c'est-a-dire une cuisson dans un corps gras, de viande, légumes et
divers aromates. Lorsque les ménagéres voltaTques ont voulu préparer
le td avec la semoule fine de mil V.M.R. 516, elles ont souvent été
décues. Or, spontanément, 56 % des ménagéres des villes ont fait le
td pour essayer le produit, contre 28 % seulement qui ont fait un
COusCcous .



Voici en rappel, la nature et 1'étendue de Teur déception :

OUAGADOUGOU et
BOBO-DIOULASSO

Parmi les femmes qui ont préparé le td %
. ont beaucoup aimé la qualité de la farine..... 59
ene, 15000 pas Aimee. o i iedosiaslidisavairneas e 38

incriminent les aspects suivants

o Tinesse dal T8 MOULUPES: s sveenssssssaesnaesss e 32
DRI i 5 8 4 w4 e e 4 0 PSR 8 W 8 18
CEMDS d8 CUBESIN o i adnsmns oo us eameieshssane 3

Par conséquent, il semble indispensable de bien adapter la farine de mil

a la préparation du td, si 1'on souhaite la commercialiser avec succés

en Haute-Volta. La finesse de la mouture parait une caractéristique im-
portante, d'autant plus que dans leur quasi totalité, les foyers ont
1'habitude de s'approvisionner en céréales en grains que les ménagéres

font moudre & leur goQit. A titre subsidiaire, on peut enfin indiquer

que dans les milieux voltaTques urbains le sorgho est nettement préféré
au mil.

Les bonnes perspectives qui se dessinent aujourd'hui au Sénégal pour
cette farine de mil, spécialement mise au point pour la préparation du
couscous, ne doivent pas masquer des dispositions qui, & moyen terme,
laissent augurer une possible désaffection @ 1'égard de ce plat.

Que révéle 1'étude des tendances de la consommation dans ce pays ?
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Au Sénégal, le couscous de mil est consommé le soir dans presque

tous les foyers ruraux visités et dans un tiers des foyers de

Dakar. On n'en sert pas habituellement & midi. D'elles mémes, les ‘
ménagéres de Dakar estiment que depuis 5 ou 6 ans le mil est en

perte de vitesse dans les habitudes de consommation du foyer alors

que le riz, universellement consommé & midi, le pain, les biscuits

sont en nette progression. D'autre part, 1'analyse des habitudes

alimentaires par types de comportement et par strates socio-cultu-

relles, révéle que dans les milieux "modernes" qui sont aussi les

plus aisés et les plus cultivés, on a tendance le soir @ préparer

soit du riz, soit de Ta cuisine européenne, mais @ négliger le

couscous de mil. La consommation concomitante de pates alimentai-
res, de pommes de terre, la mise en question par certaines des plats

trop longs & préparer ou & cuire, le refus du pilage & 1a main ne

seraient-ils pas autant d'indices d'une orientation naissante, favo-
rable & l1a cuisine facile. Dans ce cas, le couscous sénégalais ne
risque-t-il pas d'étre progressivement abandonné, du moins dans le
cadre des menus quotidiens, pour &tre réservé aux occasions -fétes,
réceptions- qui exigent que 1'on consacre beaucoup de temps et de
soin @ la cuisine.

C'est pourquoi, i1 convient sans doute d'envisager d'autres emplois
pour le mil dans le secteur de la consommation familiale (en plus
des utilisations en boulangerie). La fabrication de pates alimen-
taires évoquée lors de discussions préparatoires & 1'enquéte,
devrait étre maintenue en projet et, le cas échéant, des spécimens
de pates alimentaires devraient &tre testés. Actuellement, 53 % des

ménagéres de Dakar disent que, chez elles, on consomme des pdtes

une fois par semaine ou plus souvent encore.

On pourrait également étudier la mise au point & partir de la se-
moule de mil, d'un couscous rapide & cuisiner, soit parce que la
granulation est déja obtenue industriellement, soit parce que la
préparation est précuite, soit, mieux encore, parce que ce "cous-
cous rapide" présente ces deux avantages.
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LES BRISURES DE MAIS

I1 s'agit de brisures de mais blanc étuvées et nettoyées de son,
susceptibles d'étre employées comme succédané du riz. Le riz est
au menu du midi, tous les jours, dans pratiquement toutes les fa-
milles a Dakar : les femmes interrogées disent préparer le plat na-
tional : le riz au poisson. Méme dans la zone rurale observée, la
consommation de cette céréale est en expansion.

Le riz est également trés prisé en Haute-Volta : @ Ouagadougou et
d Bobo-Dioulasso, 63 % des femmes disent en servir & midi, alors que
le soir on mange le td dans presque tous les foyers.

Lorsque les brisures de mais ont &té essayées au Sénégal pour prépa-

rer le riz au poisson, les résultats ont &té assez décevants.

Par contre, en Haute-Volta ol 1'on a préparé avec les brisures de

maTs du riz-sauce (riz cuit @ 1'eau accompagné de la sauce) ou du

riz gras (riz qu'on fait revenir dans un corps gras et auquel on
adjoint viande, 1égumes, aromates, puis la quantité d'eau requise
et qu'on cuit @ 1'étouffée), le produit a donné satisfaction.

Au Sénégal, voici les critiques formulées par les ménagéres qui ont
préparé le riz au poisson avec les brisures de mais :

DAKAR VILLAGES
% %
. n'ont pas aimé la qualité des brisures......... 59 51
. incriminent le temps de cuisson trop long...... 66 86
. estiment qu'il faut modifier le golt de ce "riz" 37 30

. la taille des brisures doit étre réduite....... 21 38
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En outre, une fois sur deux, elles n'ont pas fait golter le plat & leur
mari, mesure de prudence qu'on n'avait pas constatée d propos du cous-
cous de mil.

Les évaluations spontanées, comme les pronostics sur les chances com-
merciales du produit confirment 1'opinion médiocre que les ménagéres
en ont aprés 1'avoir essayé.

Par contre, Torsque les brisures de maTs ont &té employées pour faire
de la bouillie de riz, 1'essai s'est avéré satisfaisant. Cependant,
comme la bouillie de riz n'intervient que trés occasionnellement aux
menus du soir ou du petit déjeuner dans les familles, ce résultat ne
saurait compenser les échecs rencontrés dans la recette du riz au pois-
son.

I1 est sans doute trés significatif que les ménagéres soient particu-

liérement exigeantes @ 1'égard des produits nouveaux quardelles les

emploient pour confectionner un plat renommé - td en Haute-Volta, riz

au poisson au Sénégal-. L'innovation doit s'inscrire alors dans une
tradition respectée. Une telle adaptation parait plus délicate en dé-
finitive, que 1'adoption d'une habitude alimentaire entiérement nouvelle

- recette ou aliment "d'importation", par exemple.

Avant de tenter d'apprécier le marché potentiel des brisures de mafis
au Sénégal, il conviendrait sans doute d'étudier la maniére d'en dimi-
nuer le temps de cuisson. Le probléme du godt demeure posé également.

Si les caractéristiques techniques du mais s'y prétent, on peut se de-
mander s'il n'y a pas un débouché& possible en étudiant la fabrication
d'un "couscous marocain" - si possible précuit donc de préparation
rapide - & partir de brisures un peu plus fines. En effet, le couscous
marocain parait recherché : un cinquiéme des Dakaroises aimeraient en
servir plus souvent. Actuellement, un tiers environ, en servent une
fois par mois ou plus souvent.
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En Haute-Volta, la majorité des ménagéres s'est déclarée satisfaite
des essais et la famille parait avoir également aimé les plats pré-

parés avec les brisures de mais.

OUAGADOUGOU et
BOBO-DIOULASSO

%
Ont aimé la qualité du "riz" de mais pour
o B MEZ=SRHCE ., ot & e nimrararsiais o s dsiars e 87
. le riz gras @ l1a viande.......... 95
. le mari a aimé le riz-sauce...... 76
. le mari a aimé le riz @ la viande 78

Les ménagéres, dans leur quasi totalité, ne voient aucune modification
d réclamer, @ 1'exception de 20 % d'entre elles qui voudraient -comme
au Sénégal- que le temps de cuisson soit moins long.

Le produit peut donc connaitre un certain succés en Haute-Volta, mais

d une condition, c'est que son prix soit relativement bas.

En dépit de leur satisfaction, 50 % des femmes se disent tentées d'a-
cheter le "riz" de mais pratiquement moitié moins cher que le riz au-
thentique. Alors que le riz est effectivement acheté de 12 000 & 13 000 Frs
le quintal, 48 % des femmes envisagent d'acheter le riz de mais

entre 50 et 75 Frs le kilogramme. Les brisures de mais semblent é&tre
nettement considérées comme un succédané.




LE RIZ VOLTAIQUE

Ce riz, essayé uniquement en Haute-Volta, provient de cultures en

aval du barrage de BOGANDE. I1 s'agit de riz & grains longs, décor-
tiqués, polis et convenablement translucides (variété C 74)

Avec ce riz, 73 % des ménagéres ont préparé le riz (blanc) sauce
(cuite a part), ce qui représente un essai plus exigeant que lorsque
le riz est passé dans un corps gras avant d'étre cuit & 1'étouffee.
Or le comportement du riz s'est avéré satisfaisant a la quasi tota-
1ité des ménagéres qui ont apprécié sa qualiteé.

La facon dont le riz gonfle, le golt, le temps de cuisson sont jugés
parfaits par presque toutes. Une minorité critique la couleur des
grains (11 %) et,plus souvent (18 %), 1a taille des grains trop petits
ou brisés.

Entre 100 et 125 Frs le kilogramme, 65 % des femmes qui 1'ont essayé
se déclarent prétes & en acheter. A titre purement illustratif, in-
diquons que dans les quatre familles de Ouagadougou qui ont recu

des produits pour un emploi durant un mois, & la fin de ce mois d'essai
des 50 kilogrammes de riz voltaTque, il ne restait que quelques kilo-
grammes. Par contre sur les 40 kilogrammes de brisures de mais, il en
restait respectivement 32, 23, 17 et 13 kilogrammes.
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LES BISCUITS

Ces biscuits mis au point par 1'I.T.A. de Dakar, sont fabriqués a
partir de 80 % de farine de mil, 20 % de farine de blé, des matié-
res grasses, des oeufs et 1&gérement sucrés.

Actuellement & Dakar, 66 % des foyers consomment des biscuits plu-
sieurs fois par semaine ou méme tous les jours ; c'est également
le cas de 57 % des ruraux interrogés. Ces fréquences recouvrent
sans doute des réalités assez diverses au niveau des quantités car
i1 semble que dans certairs cas on 'achéte les biscuits & la piéce
et dans d'autres cas en paquet.

En Haute-Volta, la consommation des biscuits est en expansion et,
en ville, 43 % des ménagéres disent que chez elles on en mange tous
les jours ou plusieurs fois par semaine.

Dans les deux pays, les biscuits ont &té trés appréciés par la majo-
rité de ceux qui y ont godté, & 1'exception des ruraux de Haute-Volta.

Les amateurs les plus nombreux sont les enfants, les tout jeunes et
les autres, et les femmes elles-mémes.

La fabrication des biscuits parait convenable & la grande majorité
(les trois quarts des ménagéres trouvent que la recette est bonne) .
Les critiques, lorsqu'il y en a, portent sur la consistance des bis-
cuits - trop durs, trop secs - et sur 1'épaisseur ; quelques unes
disent ne pas aimer le godt du mil, ou bien trouvent les biscuits
trop sucrés. Ces réserves sont négligeables et i1 reste que les bis-
cuits pourraient rencontrer un grand succés. Leur lancement s'inscrit
dans des habitudes de consommation en expansion. I1s satisfont la
clientéle enfantine. I1s peuvent, @ 5 Frs piéce ou 100 Frsenviron le paquet
de 500 gr (24 piéces), apparaitre comme un aliment de complément a

un prix abordable. A Dakar, 81 % en achéteraient plusieurs fois par
semaine et, a Ouagadougou et Bobo-Dioulasso il en irait de méme pour
70 %.
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LES LIEUX D'APPROVISIONNEMENT

Le marché est, par excellence, 1'endroit oll s'achétent aussi bien
les céréales en grains que les farines, quand on en achéte, ou les
produits manufacturés comme les pdtes ou les biscuits. Cependant,
ces aliments “modernes" se vendent &galement dans les boutiques
africaines.

Par conséquent, si les biscuits peuvent é&tre lancés a la fois sur
les marchés et dans les petites boutiques africaines, la totalité
du circuit de distribution sera couvert aussi bien a@ Dakar qu'a
Ouagadougou et Bobo-Dioulasso.

La farine de mil & Dakar, le "riz" de mais et le vrai riz en

Haute-Volta, peuvent &tre commercialisés exclusivement sur les
marchés. En Haute-Volta, peu de foyers (11 %) s'approvisionnent
directement en riz & 1'OFNACER.

L

En conclusion, dans les deux pays d'enquéte, on observe des habitudes
alimentaires caractérisées par une prédilection étendue et grandis-
sante pour le riz, un attachement encore trés répandu pour le td en
Haute-Volta - ce qui assure un débouch& aux céréales locales comme

le sorgho ou le mil - et, au Sénégal, une position peut-é&tre menacée
a terme pour le couscous de mil. Dans le méme temps, on constate que
1'attrait des produits alimentaires manufacturés ou non-traditionnels
- pain, biscuits, pdtes alimentaires en Haute-Volta et au Sénégal et,
dans ce dernier pays, de plus, pommes de terre et couscous marocain -
s'exerce avec d'autant plus d'insistance que le niveau de vie est con-
fortable.
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Ce phénoméne d'acculturation alimentaire ne se borne pas a quelques
"&1ites" mais s'étend & des couches sociales que 1'enquéte permet
d'évaluer d 46 % des foyers de Dakar et 32 % des foyers de Ouaga-
dougou et de Bobo-Dioulasso.

Tout laisse croire que beaucoup d'autres familles entretiennent
des aspirations identiques mais ne sont pas en mesure de les réa-
liser complétement.

Aussi, 1'orientation des programmes de valorisation des céréales
locales devrait-elle, au moins & moyen terme, faire une large

part aux produits alimentaires manufacturés et plus généralement
a tout ce qui facilite les tdches culinaires et raccourcit la pré-
paration des repas quotidiens.

- -

Les tableaux d'ordinateur présentant les résultats complets
des deux &tudes peuvent é&tre consultés dans les bureaux de
MARCOMER - 1, rue Thérése - 75001 PARIS.
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INTRODUCTION

Rappel des objectifs
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L'étude dont les résultats sont présentés ci-aprés s'inscrit dans le
cadre des programmes visant & valoriser les céréales locales dans
les pays du Sahel. On ne s'étendra pas ici sur les facteurs clima-
tiques régnant dans cette partie de 1a zone chaude, ni sur les pro-
blémes &conomiques résultant, pour les pays du Sahel, de 1'importa-
tion de céréales et autres denrées alimentaires. Le champ de la
présente recherche est, en effet, circonscrit et concerne les as-
pects psycho-sociologiques des habitudes alimentaires des foyers

dans le but de les décrire et de les évaluer quantitativement.

. La description des habitudes alimentaires vise d étre
dynamique en intégrant 1'évolution de ces habitudes par
rapport d un passé récent -5 ou 6 ans-, ainsi que les
tendances & venir. Une analyse des comportements 3 la
consommation des groupes les plus ouverts aux changements
permet, en effet, d'en suggérer 1'orientation.

Sur le plan le plus concret, 1'aptitude au changement est
mise en relation avec 1'accueil réservé a des produits
nouveaux, confiés durant 1'enquéte aux personnes interro-

gées, pour qu'elles les essayent.
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. La quantification des habitudes observées, sans permettre
d'aller jusqu'a une reconstitution des marchés des céréales
étudiées, autorise avec certitude d mesurer 1'ampleur des
faits précis, tels que la proportion de foyers consommant
chaque céréale étudiée, en fonction de la fréquence de
cette consommation, 1a composition des menus, les lieux
d'approvisionnement, etc...

L'univers d'enquéte a été délimité avec le souci qu'il soit homogéne,
en sorte que la représentativité de 1'échantillon - 1000 foyers -

soit satisfaisante. C'est pourquoi, seul 1'univers urbain est étudié
de maniére représentative. En outre, & une couverture des principa-

les villes de tous les &tats du Sahel comportant le défaut de procé-

der auprés de trés petits échantillons & chaque fois, on a préféré
choisir deux pays seulement :

- le SENEGAL, qui s'est doté d'un plan d'autosuffi-
sance alimentaire fondé sur la consommation des di-
verses céréales locales (mil, maTs, sorgho, etc...)
et o 1'I.T.A. procéde a 1'étude de produits alimen-
taires @ partir des dites céréales.

Au Sénégal, la zone d'enquéte est le Grand-Dakar ol
500 foyers ont été soumis d 1'enquéte.

- la HAUTE-VOLTA, pays continental s'étendant prati-
quement du Nord au Sud sur cing paralléles et qui
connait des problémes climatiques susceptibles,
certaines années, d'avoir une incidence sur la con-
sommation des foyers. On y cultive un éventail de
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céréales : mil, sorgho, mais, riz,notamment.
En Haute-Volta, 1a zone d'enquéte est Ouagadougou
et Bobo-Dioulasso ol 500 foyers ont €té soumis a

1'enquéte.

Une recherche complémentaire, sans caractére représentatif a été
menée, parallélement, dans chacun des deux pays, dans une zone rurale.
Les résultats obtenus ont une valeur purement indicative.

b) Plan du rapport

On trouvera dans le présent rapport :

- la synthése des résultats obtenus conjointement dans les deux pays
gtudiés ;

- les résultats détaillés présentés séparément pour le Sénégal (od,
dans 1'ordre chronologique, s'est d'abord déroulée la recherche)
et pour la Haute-Volta.

Pour chacun de ces pays, on présente successivement :

. les habitudes alimentaires et leur évolution,
. les habitudes d'approvisionnement,
. 1'accueil réservé aux produits remis pour essai,

. une annexe technique décrivant les conditions de 1'enquéte.

- des documents présentant un caractére informatif, en relation avec
1'enquéte.






PREMIERE PARTIE

HABITUDES ALIMENTAIRES ET

CONSOMMATION DES CEREALES




I - EN MILIEU URBAIN : GRAND - DAKAR

Le riz occupe, avec le pain, une place prépondérante dans les ré-
gimes alimentaires des familles dakaroises : plus de neuf ména-
géres sur dix affirment que, dans leur foyer, on en consomme tous
les jours. Ensuite, en assez bonne position, viennent les biscuits
(25 % en consomment tous les jours), le mil percu comme tel, les
pommes de terre, dont 1'apport en hydrates de carbone vient com-
pléter celui des céréales ; on note enfin une consommation non
négligeable de pites alimentaires mais sur une fréquence hebdoma-
daire.

Les pratiques alimentaires sont identiques durant la saison séche
et durant 1a saison des pluies. Aussi, dans les analyses ultérieures,
ne prendra-t-on en compte que les résultats concernant la saison séche.

Le tableau suivant met en évidence 1'importance du riz, des produits
a base de farine de blé et, dans une certaine mesure, des pommes de
terre, dans 1'alimentation des urbains ; i1 permet de constater aussi
le rdle un peu plus occasionnel du mil et des pates.

(1) Le pain comporte maintenant un pourcentage de farine de mil,
mais la question posée ne concerne que le mil comme base d'un
plat cuisiné par la ménagére.




Sur 100 ménagéres dakaroises, Riz Pain  Biscuits Pommes Mil  Pétes

disent que chez elles on de terre
consomme : % % % % % %
. tous 1es Jours............. .95 98 25 8 11 3
. pluieurs fois par semaine... 5 1 41 52 30 22
. une fois par semaine........ - - 7 22 20 28
. moins souvent.........o0un.. - 1 23 15 36 42
. jama'is... ------------------- - = 4 ) 3 3 5
100 100 100 100 100 100

IT y a plus : i1 semble que 1'appréciation, par les ménagéres elles-mémes,
de 1'évolution de 1a consommation de leur foyer depuis 5 ou 6 ans, révéle
une progression de 1'importance du riz, du pain, des biscuits et méme des
pommes de terre. Voici la position des indices correspondant & chacun de
ces produits. Le mil, par contre, parait en perte de vitesse.

A Riz Pain
40
40 Biscuits Pommes
de
terre
Consommation 20
augmentant b
+ 39 + 37 + 20 +16
10 _ Pates
alim. ﬂll
Consommation
stagnante 0 + 4
L]
Consommation -10 - 1,5
diminunant {,




Quant au mais, sa place est insignifiante au niveau de 1'ensemble des
foyers dakarois : plus de 1a moitié des ménagéres (54 %) disent ne
jamais en utiliser et 10 % seulement en emploient plusieurs fois par
semaine pour préparer des plats. Toutefois, nous verrons ultérieure-
ment que ce petit noyau a des habitudes alimentaires déterminées qui
trouveraient peut-&tre une explication dans 1'origine géographique (1)
des ménagéres concernées.

La description des repas familiaux donnée par chaque femme permet de
préciser les occasions de consommation des produits étudiés.

En ville, le plus souvent, on sert & midi le riz au poisson, selon 89 %
ou un autre plat @ base de riz (10 %). Le soir, les habitudes sont da-
vantage variab]és, selon les milieux : on sert, soit le couscous de mil
(32 %), soit le riz au poisson (30 %), soit de la cuisine européenne
(27 %). Au pétit déjeuner du matin la consommation du pain est quasi
universelle.

Comparé au riz au poisson, le couscous de mil parait donc un plat beau-
coup plus épisodique : inyitées & préciser la fréquence avec laquelle
elles en cuisinaient, seules 12 % des dakaroises ont indiqué en faire
tous les jours et 12 % plusieurs fois par semaine.

Quant @ la place de la cuisine européenne dans les repas du soir, elle
est @ rapprocher, sans doute, de la consommation des pommes de terre
et de son évolution positive.

Les aspirations culinaires exprimées par les interviewées éclairent la
position respective des recettes traditionnelles et des recettes étran-
géres : parmi les plats qu'elles aimeraient servir plus souvent, 19 %
citent spontanément Tle couscous marocain, 17 % le poulet rdti ou les
viandes grillées ; le yassa (13 %) vient avant le couscous sénégalais
(7 %) en tant que plat traditionnel qu'on regrette de ne pas servir
plus souvent. On cite également le thiou (4 %) et le mafé (3 %).

(1) Le maTs se cultive en Casamance et dans le sud du Siné Saloum notam-

ment ; un effort d'information visant & faire adopter cette céréale
a été entrepris dans ces régions.



I1 vaut de souligner que les motifs invoqués pour expliquer le caractére
trop exceptionnel de ces préparations dans le régime familial sont, juste
aprés le prix élevé des ingrédients (53 %), le fait que ces plats re-
quiérent trop de temps (11 %) ou que la confection en est pénible (9 %)
ou encore que la cuisson trés longue est coliteuse en argent et en temps.

La désaffection des femmes des villes & 1'égard des activités ménagéres
pénibles est également révélée par la rareté du pilage du mil & 1a main,
de maniére traditionnelle - 60 % ne se livrent 3 cette pratique qu'ex-
ceptionnellement ou jamais.

Ces données, qui constituent le cadre des habitudes alimentaires dans
lequel les produits-pilotes ont &té essayés, recoupent totalement les
résultats de 1'étude de 1'ORANA/FAD "Enquéte de consommation alimentaire
et nutritionnelle"(Dakar, juin-juillet 1977) qui met également en éviden-
ce Ta place prépondérante des achats de riz et de produits a base de
farine de blé dans les dépenses alimentaires des habitants de Dakar.

Une analyse psycho-sociologique des habitudes alimentaires des foyers
urbains observés, tend @ montrer que la prédilection pour le riz, la
cuisine européenne et les produits alimentaires faciles et rapides a

préparer est vraisemblablement une tendance d'avenir.

On a procédé a une analyse typologique (1) fondée sur les habitudes de con-
sommation. La constitution des types (effectuée sur ordinateur) est

basée sur la similitude des comportements : onrange dans le méme type

tous les individus ayant donné une réponse identique aux questions rete-
nues comme critéres de comportement. Par extension, on verse également

dans le méme type les individus les plus proches, ceux qui ont donné une
majorité, sinon la totalité, des réponses identiques.

(1) Cf. Le traitement des réponses dans 1'analyse typologique, p. 157.



Ici, on a pu mettre en évidence cing types de ménagéres dont les
consommations et les habitudes alimentaires paraissent caractéris-
tiques.

Ces types s'organisent dans deux univers de référence : moderne et
traditionnel.

Le premier type représente 27 % de 1'ensemble de 1'échantillon

Ce sont des femmes qui appartiennent & des foyers ol 1'on consomme
des pates alimentaires nettement plus souvent qu'ailleurs, ainsi que
des biscuits et des pommes de terre. Ces femmes -comme 1'ensemble-
servent du riz au poisson a midi, mais le soir, plus souvent que la
moyenne, elles préparent volontiers de la cuisine européenne.

Ce qui Tes distingue enfin, c'est qulles ne font que rarement du
couscous de mil et que pour la plupart (70 %) elles se refusent a
piler 1e mi1l de maniére traditionnelle.

Ce groupe se situe @ un niveau socio-économique et culturel assez
élevé.
On les a baptisées les "cuisiniéres-modernes-pour-la-cuisine-facile".

Le second type représente 19% de 1'ensemble de 1'échantillon

Ces ménagéres ressemblent assez aux précédentes a bien des égards, mais
s'en distinguent en ce qu'elles préparent le couscous de mil assez fré-
quemment. Appartenant aux couches culturelles les plus &levées -comme
1'indique notamment Teur niveau d'instruction- elles sont @ la fois

=

ouvertes aux habitudes modernes, et attachées a certaines traditions.

Appelons-les les "cuisiniéres-modernes-célébrant-la-tradition".




- le troisiéme et Te quatriéme type appartiennent plutdt & 1'univers
de la tradition et, de plus, ils réunissent des ménagéres attachées
aux traditions alimentaires et & la bonne cuisine - peut-on supposer.
En effet, ces femmes s'efforcent de varier les menus de midi et du
soir. Elles servent, comme partout, le riz au poisson & midi, mais
n‘en redonnent pas le soir. Pour le diner, elles préparent le plus
souvent le couscous de mil et parfois aussi de la cuisine européen-
ne. Ce sont les seules qui acceptent de piler le mil de maniére
traditionnelle au moins occasionnellement (une fois par mois ou plus
souvent selon 51 % dans le type 3 et 59 % dans le type 4).

On notera que ces ménagéres achétent aussi des produits alimentaires
industriels, tels que biscuits ou pates.

Si deux types ont &té constitués a partir des réponses de ces ména-
géres "cordon bleu" et traditionalistes, c'est que les unes préparent
des plats & base de mais et les autres non. On les a baptisées respec-
tivement "les gourmets traditionalistes amateurs de mais"(17 %)" et
"les gourmets traditionalistes amateurs de mil"(19 %)

- le dernier type, les "modestes-é&conomes” représentent 18 % de 1'échan-

tillon. Ces ménagéres n'achétent que trés rarement des pommes de terre
ou des pates.Elles ont tendance & servir du riz au poisson i midi et
le soir. Elles préparent plus rarement que les précédentes le couscous
de mil. Elles ont un niveau socio-économique peu élevé.




IT - EN MILIEU RURAL

L'eéchantillon témoin constitué & la campagne comporte des villageoises
en majorité séréres ; les villages retenus sont situés a une centaine
de kilométres de Dakar au Nord-Est de Thiés (1) en zone arachidiére.

En milieu rural, pas plus qu'a Dakar, on ne remarque de modifications
saisonniéres dans les régimes alimentaires de base.

Les habitudes alimentaires des ruraux sont différentes de celles des
urbains et la base de 1'alimentation se trouve &tre le mil. Toutefois,
méme en milieu rural, le riz et le pain jouent un rdle important dans
1'alimentation puisque 1a moitié des foyers observés en consomment

tous Tes jours. D'ailleurs, le "riz au poisson" est spontanément in-
diqué par 24 % des villageoises comme &tant le plat qu'elles aimeraient
servir plus souvent si ce n'était pas cher. V

Le couscous de mil - servi Te soir par la quasi totalité - est préparé
tous les jours ou presque par 85 %, Le pilage (du mil non-Tlavé et
quelquefois lavé) est pratiqué tous les jours par 56 % et plusieurs
fois par semaine, selon 29 %. '

I1 faut retenir enfin, que dans une proportion non négligeable de fa-
milles paysannes, on consomme au moins occasionnellement des produits
industriels : biscuits, plusieurs fois par semaine, selon 57 % et pates
alimentaires, une fois par semaine au moins, selon 25 %. Les pommes de
terre sont consommées plusieurs fois par semaine par 20 % environ.

Le mais, par contre, n'occupe qu'une place infime dans 1'alimentation.

(1) Voir Annexe Technique, p. 69
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La progression de la consommation du riz, du mil, des biscuits et
du pain peut &tre inférée des réponses des ménagéres. I1 y aurait
par contre une diminution de 1a consommation des patates douces et
des pommes de terre par rapport & 1975 (i1 y a 5 ou 6 ans).

A
40
1
|
|
{
30 4
1
onsommation :
croissante |
i e S
i
I
|
1
10 4
J + 31 - 22 + 20 16 |
! Pommes Patates
\ de  douces
| . ‘ terre
onsommation 0 }
stagnante ! Riz Mil Biscuits Pain
Stagnante : Riz.
1
_ 1 - 19 - 20
10 1
onsommation |
diminuant :
-20 4
i
I
1
-3 4
v
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LES CEREALES ET AUTRES SOURCES D'HYDRATE DE CARBONE

CONSOMMEES HABITUELLEMENT (1) EN MILIEU URBAIN

Durant la saison séche Saison des pluies
Sur 100 ménagéres dakaroises :|consomment... Tous les [Plus. fois
tous Tes |plus. fois Jours |semaine
Jjours / semaine
% % % %
Céréales principales
s B 5555 ainsiis o s 95 5 93 5 (1)
ML 11 30 (1) 13 30
Mais..... SRR v 1 9 1 9
Préparations industrielles
« PAINGiis0ane ceea 98 1 95 3
« BISCUTES .45 e awnins 25 41 25 40
. Pates alimentaires 3 22 2 23
Autres végétaux
. Pommes de terre.. 8 52 8 51
. Patates douces... 8 36 8 35
. Ignames.......... 15 5 15 5
s PO ewusasiay - 2 - 2
. Manioc (en condi-
ment)... 41 10 40 11

(1) Les totaux horizontaux sont la plupart du temps inférieurs & 100, Te
reste représentant les consommations occasionnelles et 1'absence de
consommation.
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LES CEREALES ET AUTRES SOURCES D'HYDRATE DE CARBONE

CONSOMMEES HABITUELLEMENT EN MILIEU RURAL

Sur 100 villageoises : Durant la saison séche | Saison des pluies
consomment...
tous les [p1us.fois tous Tes [plus.fois
Jours |/semaine Jjours |/semaine
% % % %

Céréales principales

CMIT s 81 15 (1) 80 16 (1)

. Riz..... SR oL 54 28 56 25
MaETS s s suasnses o s 2 2 2 3

T

Paine e 51 13 50 17
+ Bliscuits..sveces 24 33 23 31
. Pates alimentaires - 8 - 9

Autres végétaux

-

. Pommes de terre. 2 18 2 17
. Patates douces.. B 10 - 10
. Igname.......... 2 6 2 6
» FOniB.asnonsinas - 2 - 2
. Manioc (condiment) 17 11 17 14

(1) Les totaux horizontaux sont la plupart du temps inférieurs a 100,
le reste représentant les consommations occasionnelles et 1'absen-
ce de consommation.
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LES TENDANCES DE LA CONSOMMATION DES PRINCIPALES

CEREALES ET SOURCES D'HYDRATE DE CARBONE USUELLES

Sur 100 ménagéres interrogées,

font &tat des faits suivants :

Riz

e

Mil

. en stock @ la maison..........
. pas de réserves..... B e 08 EEE

Consomment ...

« LOUS Tes Jours:...ceevsassssas
. plusieurs fois par semaine....
. une fois par semaine..........
. moins souvent.......c.uuun.. i i
. Jjamais ou sans réponse........

Tendances de 1a consommation du
foyer depuis 5 ou 6 ans (1).....

. en stock & Ta maison..........
. pas de réserves.......... i3 a8

consomment ...

. tous les jours............. e
. plusieurs fois par semaine....
. une fois par semaine....... s
. moins souvent.........uuun.. S
. jamais ou sans réponse........

Tendances de la consommation des
foyers depuis 5 ou 6 ans...... ‘'

(1) Cette indication & valeur relative
"on consomme
(nul).

résulte de la somme
Plus souvent qu'avant" (+), moins souvent

Milieu urbain

64
36

100

95 ,

25
¥

100

Milieu rural

—— - -

33
67

100

54
28

100

+31

86
14

100

algébrique des réponses
qu'avant (-), autant
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(suite)
Milieu urbain
%
Mais
. en stock & 1a maison......... 2
. pas de réserves............ 5o 98
100
consomment ...
. tous les jours........... e 1
. plusieurs fois par semaine... 9
. une fois par semaine........ . 10
. moins souvent......... 53R 26
. Jjamais ou sans réponse....... 54
100
Tendances de la consommation
du foyer depuis 5 ou 6 ans..... -9

Milieu rural

-

98
100

19

72

100
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(suite)
Milieu urbain Milieu rural
Pain % %
. en ont & la maison...... 13 2
. pas de réserves...... reenes 87 98
100 100
Consomment. ..
. tous les jours........ e 98 51
. plusieurs fois par semaine. . 13
« L'fols par semaine......... ‘ - 11
. moins souvent.......... cean 1 24
. Jamais....eieiien... SRS 8§ B - 1
100 100
Tendances de 1la consommation
des foyers depuis 5 ou 6 ans. +37 +186
Biscuits
. en stock & la maison....... 7 8
. pas de réserves............ 93 _ 92
100 100
Consomment...
. tous les jours......... S 25 24
. plusieurs fois par semaine. 41 33
. 1 fois par semaine......... 7 4
. moins souvent........couu... 23 33
. Jamais...... § b aeieISTE L ¥ § % i 4 6
100 100

Tendances de la consommation
des foyers depuis 5 ou 6 ans. +20 +20
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(suite)
Milieu urbain Milieu rural
Pates alimentaires * %
. En stock & 1a maison..... 8 4
. Pas de réserves..... e 92 96
100 100
Consomment. ..
. tous les jours........... ' 3 -
. plusieurs fois par semaine 221 53 8
. une fois par semaine..... 28 17
. moins souvent.....oeueu.. 42 61
cJamais. . iiiiii i o 5 14

100 100

Tendances de l1a consommation
des foyers depuis 5 ou 6 ans + 4 - 15
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(suite)
Milieu urbain Milieu rural
Pommes de terre % %
. en stock @ la maison........ 9 6
. pas de réserves............. 91 94
100 100
Consomment. ..
. tous Tles jours.............. 8 2
. plusieurs fois par semaine.. 52 18
. une fois par semaine........ 22 22
. MOins souvent............ ... 15 49
. jamais ou sans réponse...... 3 9
100 100

Tendances de la consommation
des foyers depuis 5 ou 6 ans.. + 16 ~-19

Patates douces

. en stock @ 1a maison........ 4 -

. pas de réserves............. 96 100
100

Consomment. ..

. LOUS 168 JOUPS.szmcssnsssaoss 8 4

. plusieurs fois par semaine.. 36 10

. une fois par semaine........ 22 32

« MOTHE. SOUVENL. « o cuviomwnseas 29 38

. jamais ou sans réponse...... 5 16
100 100

Tendances de la consommation
des foyers depuis 5 ou 6 ans.. 0 -20
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FORMES SOUS LESQUELLES SONT CONSOMMEES LES CEREALES

ET AUTRES, ET OCCASIONS DE CONSOMMATION

Milieu urbain Milieu rural
Plats servis le plus souvent : % %
d midi : . bouillie de mil.............. - 27
"""" « TiZ 2w polsson.sesisvmsessisc 89 71
. autres plats a base de riz... 10 1
. autres (couscous de mil)..... 1 1
100 100
le soir :. couscous de mil.....covvuuunn. 32 ; 36 91
------ . bouillie de mil.vovvivvnnn.. 4
. riz au poisson........ceeun.. 30 ; 37 b
. autre plat a base de riz..... 7 -
. cuisine européenne........... 27 2
. Sans réponse...... R —— - 2
100 100
Servent le couscous de mil
en saison séche
. tous les jours ou presque.... 12 77
. 435 fois par semaine...... 12 8
. 2 a 3 fois par semaine...... 19 9
. 1 fois par semaine.......... 17 1
. moins souvent.......coovuunnn 37 4
. jamais...... s a8 e SR § 8 3 1

100 1

[ =
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(suite)
Servent le couscous de mi sirfoafa i B
en saison des pluies % %
. tous Tles jours ou presque 12 77
. 435 fois par semaine... 13 10
. 23 3 fois par semaine... 17 5
. 1 fois par semaine....... 17 -
. moins souvent............ 36 4
. Jamais...... Sk = 2w 5 4
100 100
Pilent (1e mil) de facon
traditionnelle
. LoUs 188 JOUYS.:vesevnsss 4 56
. plusieurs fois par semaine 13 29
. une fois par semaine..... 15 8
- plusieurs fois par mois.. 5 1
. une fois par mois........ 3 -
. moins souvent............ 29 5
' 60
R 11117 § K 31 1

100 100
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LES PREFERENCES ALIMENTAIRES

Sur 100 ménagéres indiquent ,
les plats qu'elles aimeraient
servir plus souvent :

Milieu urbain Milieu rural

% %

. riz au poisson....... fesus 3 24

« Y3558, cansaniisn % AT, 8 . 13 19

. couscous marocain........ . 19 6

. poulet roti.......ccounn.n 8 6

. viande grillée............ 9| V7 11

. couscous de céréales locales 7 1

B o 1 o1V vewa s 4 2

MATE . s .0 s vanwans R 3 2

o VAHOUE. ¢ s coniiionneams - 2 8

. lakh-Talo..uieeeinennnn... 2 2

« SoupT<kandid..wess o oo nnes 2 4

i QVEPS ¢ 5 0 sniiiaini 6 s s mmmeee 15 6

. ne peut dire..... ST 15 17
Raisons invoquées pour expliquer la
rareté de certains plats aux menus :

. les produits sont trop chers........ 53 62

. la préparation est trop longue...... 11 5

. la préparation est trop pénible..... 9 6

. la cuisson est trop longue.......... 3 -
. les ingrédients sont difficiles a

TPOUVETrcvss e ancone SES SR EEAEE i% 4 19

. certains n'aiment pas............ cen 2 1

. autres raisons.....c.eeiiiiiniennnn. 2 9

(1) (1)

(1) Plusieurs réponses possibles
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COMPOSITION DU PETIT DEJEUNER

des actifs :

- —

« ‘couscous de millesssseens
s dIVerS .ttt

des enfants

. couscous de mil.......
v QIVEPS s i o o sninmme oo

(1) Plusieurs réponses possibles

Milieu urbain

- — -

Milieu rural

- -

a

17
25
39

65

(1)
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TYPES DE CONSOMMATEURS

Consomment :

. des pommes de terre au moins plusieurs
fois par semaine......ccovvvunnnnnanans e

des pates au moins une fois par semaine....
. des biscuits au moins une fois par semaine.
plats & base de mil au moins plusieurs
ToIs par SEMAINe vavve i veve s i v aasa e
plats & base de ma7s au moins plusieurs
fois par semaine.....cvvivioaracasnsnsonnes
le riz au poisson @ midi......ccvviennnenns
autre plat & base de riz @ midi...ccvuunens

.

. le soir : - riz au poisson...... e g e
- autre plat @ base de riz.......

= couscous de Mil..c.venennnennn. .

- CUiSine europEennB....coeeeaeans

- couscous de maTs et autre plat

d base de maTs.....cceuuunn saee

Pratiquant le pilage du mil de
mani2re traditionnelle ...

. plusieurs fois par semaine............

. une fois par semaine......eevvuvven s e et
. une ou plusieurs fois par mois.....ocuuun..
. moins souvent............ 0 e R A A AT
. jamais...... T e o e 1 6 SEEE e
7 SANET NEPONSE s 0imisim: v v e o i 0 w0 75 saiea

Profil socio-économique :

. 8tudes primaires completes.......c.eevvuns.s
. &tudes secondaires ou supérieures, ,
. foyer équipé de réfrigérateur........ .

de cuisiniére 3 gaz...........
: X " de voiture...........

= RMPBTOVE < ¢ vuisie se 35 Siorilen
- ouvrier qualifié.......

- manoeuvre........ SN
- agriculteur/pécheur....
= non actif...... e e

UNIVERS MODERNE (46%)

UNIVERS TRADITICHNEL (54%)

Les cuisiniéres
modernes pour la
cuisine facile

Les cuisiniéres
odernes célébrant
la tradition

(27 %)
%

73
66
100

91

42

37

18

36
23 ¢ 70
11

100

17
10

38
16
19
30
19
15

29

(19 %)
1

69
43
5

30

89
11
34
11
34
30

10

12
32
23 (72
17

100

14
44
14
20
24
25
11

32

Les gourmets Les modestes-économes
traditionalistes
amateurs [amateurs
de mais de mil
(17%) (19 %) (12 N
% 4
69 67 -
62 69 3
84 88 60
63 99 31
56 - 4
87 89 91
11 11 8
12 a7
4 5 -
51 56 45
27 24 10
2 - -
29 30 13
16) 51 23) 59 10
6 6 7
17 13 42
14 14 15
18 14 12
100 100 100
7 517 5 }10 419
10 5 5
37 35 17
19 14 6
16 27 11
20 22 27
22 26 21
20 21 21
3 3 2
= = 2
33 25 24
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DEUXIEME PARTIE

HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT EN CEREALES
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Les habitudes d'approvisionnement des foyers recoupent entiérement les
habitudes de consommation.

e LE RIZ, qui constitue la base du régime alimentaire, est la seule cé-
réale qui soit achetée par grande quantité a Dakar.

- Tous les foyers achétent au moins de temps & autre du riz, aussi
bien a Dakar qu'en milieu rural.

- A Dakar, 57 % des foyers achétent le riz par sac entier (51 %)
ou par demi-sac (6 %), c'est-a-dire par 100 kilos ou par 50 kilos ;
les achats par grande quantité ont lieu tous les mois.

- A Dakar toujours, les achats au mois se font assez souvent
a la coopérative (26 %) ou & SONADIS (17 %). Cependant, méme
pour acheter "en gros", 36 7% vont dans une boutique
africaine et 16 % au marché.

- 43 % des foyers de Dakar et la trés grande majorité des ruraux
(83 %) achetent, par contre, le riz au fur et & mesure de leurs
besoins. Ceux-1a ne vont s'approvisionner qu'au marché ou dans
une boutique africaine.

- le riz est la seule céréale qu'un nombre important de foyers
garde en réserve a Dakar : 64 % en ont en stock.

Les prix relevés sont de 1'ordre de 8 000 Frs le quintal.
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oLE MIL est acheté plus souvent en grains qu'en farine (90 % & Dakar
achétent au moins de temps en temps du mil en grains alors que 64 %
achétent au moins de temps en temps de 1a farine de mil). Cet aspect
particulier doit demeurer en mémoire & propos de la commercialisation

de 1a farine pilote.
Si les Dakaroises sont, dans leur majorité (60 %) réfractaires au pi-

lage traditionnel, elles n'hésitent pas a aller au moulin pour faire
moudre du mil : 52 % y vont au moins une fois par semaine.

Dans Tles villages, 1a moitié des foyers observés achétent du mil en
grains, mais trés peu (10 %) de 1a farine de mil. I1 faut évidemment
tenir compte des possibilités d'autoconsommation des ruraux pour re-
situer dans son contexte la proportion des foyers acheteurs de mil

en grains. A la campagne, les ménagéres, dans leur quasi totalite,
pilent de fagcon traditionnelle (56 % tous les jours et 29 % plusieurs
fois par semaine). Le mil non lavé est le produit le plus souvent pilé
(90 % des femmes citent cette céréale) alors que 1'arachide n'est pilée
de Ta sorte que selon 19 % des rurales. Elles utilisent également les
services du moulin (47 % y vont tous les jours et 30 % plusieurs fois
par semaine).

Le mil n'est pas acheté en grande quantité comme c'est le cas pour Te

riz : seules 13 % des ménagéres de Dakar disent acheter le mil en grains
par sac de 50 ou de 100 kg. Les autres achétent fréquemment (48 % achétent
le mil en grains une fois par semaine ou plus souvent) des quantités plus
limitées.

Le prix du kilo de farine est de 60, 70-75 Frs et méme parfois 100 Frs
en ville.

Les prix du kilo de mil vont de 50 i 85 Frs.

Les ruraux qui produisent du mil n'en achétent que pour 49 % d'entre
eux, mais dans 86 % des familles i1 y a des stocks de mil en grains.
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e LA FARINE DE BLE est achetée au moins de temps en temps par 92 % |
des foyers @ Dakar et 83 % des foyers ruraux. I1 s'agit d'achats
plus épisodiques que ceux de mil, mais néanmoins non négligeables
puisque 50 % des Dakaroises et méme 40 % des rurales achétent de
la farine de b1é au moins une fois par semaine. La farine est ache-
tée par 250 gr ou 1 kg, la plupart du temps.

o LE MAIS s'achéte soit en grains (38 % & Dakar et 20 % en milieu
rural en achétent au moins de temps en temps), soit en farine (43 %
a Dakar, et 1a seulement, en achétent au moins de temps en temps).
Les achats s'effectuent au fur et @ mesure des besoins et les quan-
tités achetées le plus souvent sont de 1'ordre de 1 kg. Rappelons
encore que 54 % des foyers a Dakar et 70 % en milieu rural ne con-
somment jamais de mais.

Deux produits méritent de retenir 1'attention, les habitudes d'appro-
visionnement dénotant une certaine inclination & les adopter : il
s'agit du couscous marocain et du couscous de mil tout préparé.

e LE COUSCOUS MAROCAIN, dont on a vu que 19 % des maitresses de maison
dakaroises disaient souhaiter en servir plus souvent, est acheté au
moins de temps & autre par 63 % a Dakar et 10 % en milieu rural.

Ces achats sont peu fréquents : & Dakar, 18 % en achétent au moins
plusieurs fois par mois et 11 % tous les mois. Le couscous marocain

est donc moins usuel que les pates alimentaires (consommées au moins

une fois par semaine par 53 %) mais, semble-t-i1, néanmoins trés prisé.

IT serait intéressant de savoir si les qualités vendues couramment &
Dakar sont précuites ou non. Dans la premiére &ventualité la rapidité
de préparation comparée & la longueur des opérations nécessaires pour
le couscous de mil, éclairerait d'un jour particulier 1'attrait pour
le couscous marocain.
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e LE COUSCOUS DE MIL tout préparé est acheté au moins de temps en temps
par 43 % a Dakar et 10 % & la campagne ; 21 % des Dakaroises achétent

du couscous de mil tout préparé au moins une fois par semaine.

Les achats de céréales ou autres denrées alimentaires qui viennent
d'@tre passées en revue s'effectuent pour 1la plupart, au marché et,
quelquefois, dans une boutique africaine. Seul le riz fait exception
relative puisque une partie des acheteurs par grande quantité se
sert aussi auprés de la coopérative ou de SONADIS.

Par conséquent, le marché parait &tre le lieu de lancement privilégié
pour de nouveaux produits alimentaires.
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HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT EN CEREALES

Milieu urbain Milieu rural
Sur 100 ménagéres interrogées, % %
Achétent au moins de temps en temps :
. Riz..... R cag s 100 100
. Mil en grains....... 90 49
. Farine/semoule de mil 64 10
. Farine de blé....... 92 83
. Ma7s en grains...... 38 20
. Farine de mafs...... 43 -
. Couscous de mil
tout préparé........ 43 10
. Couscous marocain... 63 10
. Couscous de maTs
tout préparé........ _9 N
(1) (1)

(1) Total largement supérieur & 100, la plupart achetant plusieurs céréales.
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HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT

e LE RIZ

. Sur 100 ménagéres interrogées disent,
que chez elles on achéte le riz :

. dans une boutique africaine, NAR...

. au marché.......... ¥ & @ A BFa E AN e
. d la coopérative......... S cee
. SONADIS....... S o SEEETYAE § 5
. autres commerces ou lieux
d'approvisionnement............... "

. Fréquence d'achat du riz :

. une fois par mois........ T P ..
. MOins souvent........ovvevnunn.....

. Quantités achetées a chaque fois

Au détail :

. env. 20-25 kg
1/2 sac (50 kg)
1 sac (100 kg)
Sans réponse...

En quantité :

Milieu urbain

45
27
15

100

38

57

100

-
N o W

= Y = = WU WO W

——
w
~

o

100

Milieu rural

12
100

37
37
19

100

100
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Lieux d'achat du riz, selon la fréquence des achats

Sur 100 qui achétent le riz

Tous les Quelques fois Une fois/mois
Jjours par mois ou moins souv.
% %
1 3 . °
S'approvisionnent :
. dans une boutique
africaine.............. 56 trop peu 36
de cas
. au marché.......... N 43 16
. a la coopérative....... - 26
. d SONADIS......covuun.. - 17
. autres........... AP 1 2
. SaNns réponse........... - 3

100 100
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HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT (suite)

e LE MIL EN GRAINS

Milieu urbain Milieu rural

- = o w —— -

Sur 100 ménagéres interrogées, disent A 9
. que chez elles on achéte le mil en grains
.aumarché............... 74 22
. dans une boutique
africatme. . s swvensess 5 e 6 2
. @ la coopérative........ 3 2
. SONADIS....vvvvvrnnnnnn. 1
- al Yllage, . eesivess, ’ 3 12
. ailleurs....... S . . . 3 1
. n'achétent pas de mil... 10 61
100 100
. Fréquence d'achat du mil en grains :
. plusieurs fois/semaine . 23 13
. une fois par semaine env. 15 2
. plusieurs fois par mois. 10 4
. une fois par mois....... 14 10
. moins souvent......... S 28 10
CJamais...eeeeiiiin.. e 10 61
100 100
. Quantités achetées a chaque fois
Au détail : o LG wensnassmss 8 1
Lif Qs vw s coins 2 =
M < B 22 5
RGO ' PR 17 5
o B KGovwsowe s ens 8 8
¢ 9 K covsensvisa 8 1
6-9 kg........ . 2 =
A (i [ 3 3
. env. 20-25 kg... 3 -
En quantité : . 1/2 sac (50 kg). 4] 13 2110
. 1 sac (100 kg).. 9 8
. N'achétent jamais
ou sans réponse 14 67

100 100
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HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT (suite)

e LA FARINE DE MIL

Milieu urbain Milieu rural
Sur 100 ménagéres interrogées, disent * %
que chez elles on achéte la farine ou
la_semoule de mil :
. AU MANCHB.cveesssomnoensns 59 (1)
. boutique africaine........ 1
o ATIIeUNS svenmis s s s sanmeee s 4
. n'en achétent jamais...... 36
. 100
. Fréquence d'achat de la farine de mil :
. plusieurs fois par semaine 28
. une fois par semaine...... 13
. une fois par mois environ. 5
. moins souvent............. 18
o JAWATS i o5 enwovnise v s s woemen 36
100
. Quantités achetées & chaque fois
« 250 glrasesas RS § A e 14
P10 - 12
B B R o4 § BT 18
158 i s 23 somoneas s s oo 2
£ BGeiisisiasmmennensevanie 8
X Kl e s v 3 3 swvurrnrge y s 5 § 3 9 2
« W kg pU PIYS: snwmsssons e 1
. n'achétent jamais ou
SaNS réponse......eeeeess s 43
100

(1) Trop peu de cas
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L'OBTENTION DE LA FARINE DE MIL A PARTIR DU GRAIN

Milieu urbain Milieu rural

Sur 100 ménagéres interrogées, disent = ------ ; ----------- ; ------
. piler de maniére traditionnelle :
. tous les jours......... SR oA n 4 56
. plusieurs fois par semaine..... 13 29
. une fois par semaine........... 15 8
. plusieurs fois par mois........ 5 1
. une fois par moiS.......vvuun.. 3 -
. moins souvent....... . v 8% FEe s 29 g 5
. jamais........... e e 31 )60
100 100
. Produits pilés de maniére traditionnelle :
. mil non lavé.......... TS a e 60 90
. mil lavé...... Sid v ame R 7 18
L MmaTsS. i, s e 5 2
drachide. sovsvesons FEL T Y S 9 19
PiZaw e a5 suioni SO R T e 3 -
. autres produits.......... S § - 2
. Ne pilent jamais............... 31 1
(1) (1)

(1) Total supérieur a 100 : multiples réponses
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L'OBTENTION DE LA FARINE DE MIL A PARTIR DU GRAIN (suite)

- Milieu urbain Milieu rural

Sur 100 ménagéres interrogées, = = = o msmme--m---ee cemooooooooo
. disent aller au moulin : % *
. tous les jours........ B & 6 47
. plusieurs fois par semaine..... 25| 92 30
. une fois par semaine........... 21 4
. plusieurs fois par mois........ 8 4
. moins souvent.......oceun.. IIT 37 13
o JOMATS ¢ v 5555055550 n s mame e 3 2
100 100
. Vont au moulin faire moudre ...
. dumil Tavé........... Seas 90 95
. dumil non lavé........... 12 1
« AU MATSceovwenics Sk m e 8 . 6 2
. de T'arachide........... : 5 27 9
cdurizoo.a...... o 8 VIR § 6 -
autres produits........... 8
(1) (1)

(1) Total supérieur & 100 : multiples réponses.
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HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT (suite)

e LA FARINE DE BLE

Sur 100 ménagéres interrogées, Milieu urbain Milieu rural
disent que chez elles ~  ~77°°° ; """"""" ; """
on achéte la farine de blé...
. dans une boutique africaine 64 51
. au marché............. SR 27 29
. SCORE, etc......... S S 1 -
o DXV IOHPS o osn 545 s NTILLT - 3
. n'achétent jamais de farine. 8 17
100 100
. Fréquence d'achat de la farine de blé
. plusieurs fois par semaine.. 22 12
. une feis par semaine........ 28 28
. tous Tes 15 jours-1 mois.... 21 14
. moins souvent........... Sy 21 29
. Jamais....... aevaieo & 8 3 8 @ g 8 17
100 100
. Quantités achetées a chaque fois
. 250 gre........ GERARL EEF R Qi 33 23
« BO0 Grasioe s sasoimmmennn o 23 17
5 o OB s aaistbmn e a0 R, . 20 24
L5 kgieieenann..... S B F 1 -
2 KRG ouinn SaTE B8 § 5 5 § Btbiidin o w > 9 6
3 kQe.iss T RN 2 6
. plus de 3 kg.......... CERE & 1 4
. n'achétent jamais ou sans
=] o] 1 - 11 20

100 100
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HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT (suite)

e LE MAIS

Sur 100 ménagéres, disent que chez
elles on achéte du mais sous les

formes suivantes :
. Mais en grains

Achétent au marché.............. -
ailleurs....... e
N'achétent jamais........... S BN 6

. Fréquence d'achat du mais :

. une fois par semaine env.

. une fois par mois.......
. moins souvent...........
T ¥ % SR 8 ¥

-Farine ou semoule de maTs

Achétent au marché.......... 3 e a iy
boutique africaine........
coopérative....... % & eiazes
ATVVUIS i o« ssowews &5 8 5 sia

N'achétent jamais.......oeevvunvunnnnn.

. Fréquence d'achat

. une fois par semaine env.
. une fois par mois........
. moins souvent............

(1) Trop peu de cas.

Milieu urbain

-

36

62

100

14

19
62

100

35

58
100

20

15
58

100

Milieu rural
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HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT (suite)

LE MAIS (suite)

Milieu urbain

MaTs en Farine de
grains mats
% %

Quantités achetées & chaque fois

500 grr. ;65 - 5
.1 kgeooa.... 13 1
135 kGvaaos 1 2
2 Kgueuunn.. 4 8
3KGeruenn.. 3 2
« B kleniiien. 1 1
. 6a 10 kg... 1 -
. plus de 10 kg 2 -

. N'achétent ja-
mais ou sans
réponse..... 75 65

100 100
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HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT (suite)

Sur 100 ménagéres interrogées,disent
qu'on achéte chez elles les
produits suivants :

e COUSCOUS DE MIL TOUT PREPARE

. L'achétent ...
. au marché
. ailleurs

---------------

. En achétent...
. plusieurs fois par semaine
. une fois par semaine
. une fois par mois environ.
. moins souvent

. Jamais....ienn.... e

e COUSCOUS MAROCAIN

. L'achétent...

. au marché
dans une boutique africaine
. coopérative
o 'SONADIS ... .icaivs SEET e d e
s OUDRE: i vve..a L e
. ailleurs..... .

-----------------

---------------

-y i T T T T

. En achétent...
. environ 1 fois par semaine
. plusieurs fois par mois...
tous les mois
. moins souvent

v IBMENS 5 swomwss s s b SOE A e

(1) Trop peu de cas.

Milieu rural

- -

Milieu urbain

40 (1)

58
100

12

15
58

100

50

W = A=

37
100

11
11
34
37

100
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LE STOCKAGE DOMESTIQUE DES CEREALES ( rappel)

Milieu urbain Milieu rural

Sur 100 ménagéres interrogées,disent

que chez elles i1 y a des réserves de... % b
RIZ
. enstock.......... 64 33
. pas de stock...... 36 67
100 100
MIL EN GRAIN
« N Stockeeiviniaas 25 86
. pas de stock...... 75 14
100
2
98

100
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TROISIEME PARTIE

ACCUEIL RESERVE AUX PRODUITS PILOTES
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A Dakar, trois produits ont &té soumis a 1'essai des ménagéres : de
la farine de mil, du ma¥s brisé ("riz" de ma7s) et des biscuits de
farine de mil. Dans les villages on a fait essayer le mais brisé et
les biscuits.

Afin d'éviter toute confusion, i1 a été laissé pour expérimentation,
un seul produit & cuisiner par foyer, soit la farine de mil, soit le
"riz de ma7s". Quelques jours aprés le dépdt du produit, les enqué-
trices sont revenues voir la ménagére afin de recueillir son opinion
sur les essais culinaires et les résultats de la dégustation.

I - LA FARINE DE MIL

Les ménagéres ont préparé avec cette farine : du couscous (77 %), de la
bouillie liquide (37 %) et de la bouillie épaisse, c'est-d-dire de la
pate a boulettes (39 %). D'une maniére générale, & propos de ces trois
catégories de préparation, les ménagéres se déclarent en grande majori-
té satisfaites de la qualité de la farine.

Celles qui ont préparé du couscous commentent de la sorte les perfor-
mances techniques de cette farine spécialement mise au point pour la
préparation de ce plat :

- la facilité d'obtenir la granulation désirée satisfait 83 % de celles
qui ont fait du couscous et dégoit 17 % d'entre elles ;

- le temps de cuisson, la finesse de la mouture, le golit enfin, satis-
font 91 @ 92 % des ménagéres qui ont effectivement préparé un cous-

cous avec la farine-pilote.
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Un bon indicateur de 1'acceptabilité de la farine de mil réside dans les
réponses @ Ta question "au méme prix que la farine de mil que vous uti-
lisez jusqu'a maintenant, ce produit-ci se vendra-t-il bien... ?",

75 % escomptent que la nouvelle farine se vendra bien, contre 25 % qui
avancent un pronostic défavorable.

I1 est assez encourageant pour cette farine, que les ménagéres apparte-
nant au type des "gourmets traditionalistes" estiment qu'elles se ven-
dra trés bien (26 %) ou assez bien (55 %), soit 81 % dans ce groupe,
qui portent un tel jugement favorable. En effet, on 1'a vu, ces ména-
géres sont amateurs de couscous sénégalais et en préparent beaucoup
plus volontiers que les "modernes" ou méme que les "modestes-
économes" (cf. tableau p.22).

De méme, Te fait que le golt du couscous obtenu avec cette farine donne
satisfaction doit étre pris en compte comme un facteur positif. En effet,
pour les mets traditionnels, les ménagéres sont souvent (1) trés exi-
geantes Torsqu'on leur propose des innovations : elles paraissent trés
sensibles & de 1égéres différences de saveur, alors que dans le cas

d'un aliment moderne (d'origine européenne) elles peuvent étre plus
aisément satisfaites.

Le colt du nouveau produit ne serait pas un obstacle & son adoption s'i1l
s'établit dans une zone comprise entre 60 et 75 Frs CFA le kilo.

Cette fourchette est trés ouverte, mais les indications recueillies ne
permettent pas de donner un "prix psychologique optimal" (2) plus précis.
Une indication complémentaire nous est fournie par les réponses a la
question "A quel prix achéteriez-vous a coup sar, réguliérement, cette
farine ?" -la médiane s'établit a 77,50 Frs pour un kilo.

(1) Des études menées par ailleurs sur 1'huile de palme, des "beurres
végétaux" et des yaourts tendraient & le démontrer.

(2) Le prix "psychologique" se calcule & partir des réponses données
d deux questions: quel est le prix trop cher pour un produit et
quel est le prix trop bon marché. On cumule les pourcentages des
réponses pour chaque tranche de prix. On soustrait -pour chaque
tranche- le pourcentage cumulé correspondant & "trop cher" de celui
qui correspond @ "trop bon marché". Le résultat le plus élevé indique
le seuil ol un produit, aux yeux du plus grand nombre cesse d'étre

trop bon marché (signe de mauvaise qualité) sans encore étre trop cher.
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Les relevés de prix, ainsi que les donnges recueillies dans le question-
naire montrent qu'au moment de 1'enquéte (octobre 1979)

le prix du kilo de farine de mil était tantot de 60 Frs, 70-75 Frs, voire
méme de 100 Frs, selon les lieux de vente (et peut-8tre les diverses
qualités de produit).

Tout concourt donc & laisser envisager un prix de lancement de 1'ordre
de 75 Frs le kilo, pour Te nouveau produit.

IT - LES BRISURES DE MAIS OU "RIZ" DE MAIS

Avec ce produit pilote les ménagéres dakaroises ont le plus souvent pré-
paré de la bouillie de riz (60 %) ou du "riz au poisson" (48 %), riz
sauce (14 %), riz & 1a viande (9 %).

Les villageoises ont, quant & elles, surtout préparé le "riz au poisson
(81 %) et parfois du couscous (27 %).

Les jugements sont trés favorables quand on a préparé de la bouillie.
Par contre, des réserves sont formulées en ce qui concerne 1la qualiteé
de ce riz de ma7s pour la préparation du riz au poisson : 34 % des mé-
nagéres de Dakar ne 1'ont pas aimé du tout et 25 % un peu seulement.
Dans les villages, 1'accueil est egalement mitigé, quoique beaucoup
moins critique.

Les réactions de 1a famille vont & peu prés dans le méme sens que celles
de la maitresse de maison. I1 convient de souligner qu'a Dakar en parti-
culier, le mari n'a pas toujours gouté aux plats préparés avec les bri-
sures de maTs (riz au poisson ou bouillie).
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Lorsque 1a famille a consommé les plats-tests, elle a beaucoup plus
souvent aimé la bouillie que Te riz au poisson, dont on peut dire
qu'a Dakar :

. 49 % des maris ne 1'ont pas essayé
. 30 % ne 1'ont pas tellement aimé
. 21 % 1'ont beaucoup apprécié.

IT convient d'analyser les critiques enregistrées d@ deux niveaux :
celui des caractéristiques techniques du produit, susceptibles d'étre
appréciées par les cuisiniéres, et celui de la gastronomie, susceptible
de concerner quiconque golite le produit notamment sous forme de "riz au
poisson”, plat national réputé.

Les performances techniques des brisures de mais sont trés diversement
appréciées : le temps de cuisson est jugé trop Tong par la majorité,

a Dakar (66 %) comme dans les villages (86 %). Ce point est d'autant
plus facheux que les ménagéres sont trés sensibles, on 1'a vu, au pro-
bléme de Ta durée de cuisson et de préparation des plats (cf. Premiére
Partie, p.6 ). Par contre, le pouvoir gonflant des grains est satis-
faisant, selon 93 % & Dakar et 87 % dans les villages.

En ce qui concerne les aspects du produit qui se jugent "dans 1'assiette",
golt, couleur, taille des grains...

. la couleur satisfait

- la taille des grains est critiquée par 21 % & Dakar et 38 %
en milieu rural qui les trouvent trop gros

- le golt est assez diversement apprécié : 37 % & Dakar et 30 %
dans les villages ne 1'aiment pas.

Or, i1 semble que le médiocre succés remporté par le riz au poisson
préparé & partir des brisures soit imputable au golt du produit beaucoup
plus qu'a la taille des grains comme le montre le tableau de 1a page
suivante.
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Sur 100 femmes qui ont fait du
riz au poisson et qui ...

1'ont aimé ne 1'ont pas
beaucoup aimé
Estiment qu'il faut : L %
. modifier Ta taille des grains... 11 23
. laisser tel quel..... SR 89 77
100 100
. modifier le goit..... A 9 : 73
. laisser tel quel........... SYIL 91 27
100 100

IT est également symptomatique que ce soit les ménagéres classées
dans la catégorie des cordons-bleus traditionalistes (selon 1'ana-
lyse typologique) qui, en grand nombre (61 %), disent ne pas avoir
aimé Te riz au poisson préparé & partir des brisures de maTs

(cf. tableau p. 59).
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Toutes ces réserves sont corroborées par les pronostics avancés rela-

tivement aux chances de succédu "riz" de mais s'il est vendu au méme

prix que le riz acheté habituellement : environ huit ménagéres sur dix
-d quelque type qu'elles appartiennent- estiment que, dans ce cas, le
produit se vendra mal.

D'ailleurs, leurs évaluations situent le prix souhaitable pour le "riz"
de mais a moins de 50 Frs le kilo, ‘c'est-d-dire que ce "riz" de mais
est considéré comme un succédané du riz véritable qui est loin de pro-

curer la méme satisfaction.

Les villageoises, pas plus que les dakaroises, ne croient que le "riz"

de mais aura un avenir s'il est vendu au méme prix que le riz véritable.
L'analyse des réponses obtenues en zone rurale permet de situer le prix
psychologique optimal pour les brisures de mais autour de 40 Frs le kilo,
soit 1égérement moins qu'en ville. La moitié des répondantes estiment
qu'un prix admissible doit étre &gal ou inférieur @ 40 Frs le kilo.

(1) Le riz véritable est payé environ 8 000 Frs le quintal & Dakar.
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IIT - LES BISCUITS

Les réponses obtenues aprés les dégustations familiales des biscuits sont
trés encourageantes. Les biscuits ont &été godtés par presque toutes les
ménagéres, ainsi que par les enfants de moins de 15 ans. Par contre, les
époux et les autres adultes de la famille n'en ont pas tous mangé : dans
ces catégories, 6 sur 10 environ ont procédé i la dégustation.

La grande majorité de ceux qui ont essayé les biscuits les ont aimés ;
selon Tes ménagéres la quasi totalité des enfants ont beaucoup aimé ces
biscuits.

Les rares critiques formulées a 1'encontre de la recette - que les trois
quarts au moins des femmes trouvent bonne - ont trait a la consistance
des biscuits - trop secs, trop durs - et au taux de farine de mil qu'on
souhaiterait moins élevé.

Les intentions d'achat énoncées aprés cette dégustation tendent & montrer
que la grande majorité est disposée @ acheter les biscuits au détail,
c'est-a-dire @ la piéce ; 30 % envisagent par contre, d'acheter les bis-
cuits par paquet de 500 gr.

A Dakar, le prix de 5 Frs le biscuit parait s'imposer ; quant au paquet
de 500 gr, on estime raisonnable de le payer 100 Frs.

=

Dans les villages, 1a tendance & avancer des estimations de prix un peu

inférieures a celles qui sont recueillies en ville, se confirme pour les
biscuits comme pour le maTs.
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Si ces biscuits étaient mis en vente @ 5 Frs piéce ou -100 Frs le
paquet de 500 gr, i1 semble que la grande majorité (huit sur dix) en
achéteraient plusieurs fois par semaine, voire méme plus souvent.

En résumé, deux des trois produits essayés ont remporté du succés :
la farine de mil pour faire le couscous et les biscuits.

Par contre, les brisures de mais, comme substitut du riz, ne donnent
pas satisfaction & 1a majorité pour la préparation du"riz au poisson",
c'est-a-dire le plat le plus couramment consommé a Dakar.
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LES UTILISATIONS DE LA FARINE DE MIL A ESSAYER

Sur 100 ménagéres participant & 1'essai, ?111?‘_‘_}_’2??1? *
déclarent avoir préparé avec 1a
farine de mil 3 tester : %

. Te couscous (eau non vinaigrée)......... 74

. le couscous & 1'eau vinaigrée...... v & 3 =

. les beignets ou galettes........... arimme 6

. de l1a bouillie liquide...... P 37

. de la bouillie épaisse (boulettes)...... 39

(1)

Sur 100 essais de...

couscous bouillie bouillie
épaisse liquide
% % %
La ménagére a aimé la qualité
de Ta farine :
. beaucoup........ 90 82 92
un pel.......... 5 5 5
. pas du tout..... - - ~
. sans réponse.... 5 13 3
100 100 100

(1) Total supérieur & 100 : multiples réponses.

% La farine de mil n'a été essayée qu'en milieu urbain
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ADAPTATION DE LA FARINE DE MIL-PILOTE A LA PREPARATION

DU couscous

Milieu urbain

e

Sur 100 ménagéres qui ont essayé
en préparant du couscous :

estiment que la finesse de mouture %
de la farine : .

. est bien telle quelle.... 91

. doit étre modifiée....... 9
la facilité d'obtenir la granulation

. est bien telle quelle.... 83

. doit étre modifiee..... s 17
le temps de cuisson :

. est bien tel quel........ 92

. doit étre raccourci...... 8
Te goit :

« BSL BleNcisniss s siamenan 92
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LES JUGEMENTS PORTES PAR LA FAMILLE APRES DEGUSTATION

DES PLATS
- Milieu urbain
Sur 100 essais de....... couscous bouillie bouillie
épaisse liquide
% % %
- Le mari a aimé :
: béaucoup.. ........ 91 81 (1)
o UN PEU. ccvavunsss ; 6 15
. pas du tout....... i 4
. n'a pas golté..... 2 -
100 100
Leslenfants ont aimé :
. beaucoup.......... 92 95 98
. Un pel......... - 8 5 2
. pas du tout....... - - -
. n'ont pas essayé.. - - -
100 100 100

(1) Les maris n'ont généralement pas goGté la bouillie liquide, i1
Yy a trop peu de cas pour que les pourcentages soient significatifs.
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LES CHANCES DE SUCCES DE LA NOUVELLE FARINE DE MIL

Milieu urbain

Sur 100 ménagéres ayant
essayé la farine pour diverses
préparations

Estiment que si 1a farine pilote est vendue

moins cher que la farine de mil achetée &
actuellement, 1a nouvelle farine se
vendra :
. trés bien........ 82
. plutdt bien...... 18
. plutdt mal....... -
. trés mal......... -
100
Au méme prix, 1a nouvelle farine se vendra :
. trés bien........ ISJ 9
. plutdt bien...... 57
. plutdt mal..... " i 23
. Lres. maleoccsneos 2
100
Plus cher, la nouvelle farine se vendra :
. trés bien....... 4
. plutdt bien..... 15
. plutdt mal..... 5 50
. trés mal........ 31

100
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PRIX PSYCHOLOGIQUE OPTIMAL POUR LA FARINE DE MIL

Milieu urbain

Prix souhaité Prix trop cher | Prix trop bon Différence entre
marché (mauvai- |"prix trop bas" et
se qualité) “trop cher"

i cumul % cumul b cumul cumul

(8) ) (A - B)

20 F - - - - 13 13 =
25 F 1 - - - 15 28 -
30 F 1 2 - - 14 42 - ‘
35 F - 2 - - 4 46 - ‘
40 F 2 4 - - 21 67 67 ‘
45 F - 4 - - - 67 67
50 F 13 17 2 2 24 91 89
55 F - 17 - 2 - 91 89
60 F 8 25 1 3 5 .96 93
65 F 2 27 - 3 - 96 93
70 F 5 32 1 4 1 97 93
Z5 F 16 48 9 13 2 99 86
80 F 9 57 3 16 1 100 84
85 F - 57 - 16 —_—
90 F 10 67 1 17 100
95 F - 67 - 17
100 F 26 93 32 49
110 F 1 94 2 51
120 F - 94 2 53
130 F 3 97 14 67
140 F - 97 - 67
150 F 3 100 20 87
160 F - - 87
170 F - 2 89
180 F - - 89
190 F - - 89
200 F - 9 98
250 F - 2 100

o0~ | o |

PRIX SOUHAITE : PRIX PSYCHOLOGIQUE OPTIMUM :

. médiane : 77,50 F entre 60 et 75 F.
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ESTIMATION D'UN PRIX ADMISSIBLE POUR LA FARINE DE MIL

SELON LES TYPES

Ensemble|"Cuisiniéres " Gourmets "Modes tes-&conomes "
(rappel)| modernes" | traditionalisted
Achéteraient a coup - | % Cumul 5 Cumul % Cumu
sir réguliérement la
nouvelle farine...
. 45 F ou moins.. 4 1 5,5 7
¢ I Fuoowmmamess 13 11 12 11 16,5 21 28
i BOVFG s vmmmsininias 10 13 25 7.5 24 8 36
R [/ 21 | 20 45 26 50 10 46
« B0 F,ss5 qummens 9 13 58 8 58 4 50
3 90 Fiiovmomnone 10 12 70 7 65 13 63
v VO Fuvy g soraman 26 25 95 25 90 29 92
v LMD Fiinsinsms 1 - 2 92 - 92
120 F..eaa..... 3 4 99 4 -96 2 94
| ¢ I - — - - 1 97 - 94
. 140 F et plus... 3 1 100 3 100 6 100
100 100 100 100
. Médiane......... 77 ,50F. 70 F. 80 F.
Au méme prix que la
farine de mil pour le
couscous habituel...
. trés bien..... 18 | 16 25J 81 10
. plutdot bien... 57 57 55 61
. plutdt mal.... 23 25 19 25
trés malces s 2 2 - 4
100 |100 100 100
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LES UTILISATIONS DES BRISURES DE MAIS

Sur 100 ménagéres ayant participé
a 1'essai, ont préparé avec
le "riz" de mais :

. 1@ riz au poisSSONeeeccessans

. le riz a 1a viande.........
. le riz-sauce....... e
. de 1a bouillie de riz......
+ AU COUSCOUS <« cvovmm oo asii :
. du dakhine............ ...,

Sur 100 ménagéres qui ont fait du riz
au poisson, ont aimé la qualité du "riz"
de mais :

o Pas QU TolE. s seowies oo s s
i SENS répONSe:iacsssssassias

Sur 100 ménagéres qui ont fait de la
bouillie de riz, ont aimé :

. beaucoup....... L T T T —
Ul PBU.s v 5 0 s 5iimmions § 0 3 s
pasS dil BOUL. - vones esounomen
SANS TEPONSE.: suvos ks s s wewtes

Milieu urbain

—— e o ==

48

14
60
13

)

41
25 59
34

100

Sur 100 ménagéres qui ont fait du couscous,

ont aimé :
. beaucoup.....c.oiiiiiiinnn.

(1) Plusieurs réponses possibles
(2) Trop peu de cas

(2)

Milieu rural

- -

(1)
48
35] ¢y
16

100

100
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LES JUGEMENTS PORTES PAR LA FAMILLE APRES DEGUSTATION

Milieu urbain Milieu rural

- - -

% %
LE MARI :
a aimé le riz au poisson :
. béaucoup ............... 21 43
s N PRURsswisss s sweasns s 13 24
. pas du tout............ 17 11
. n'a pas essayB.......... 49 22
. Sans réponse....... Sk 8 - =
100 100
a aimé Ta bouillie de riz :
« DERUCOUP vss 4443 sosmans 32 (1)
U (P8 o5 653§ m anerwmonince 10
T L T — ¥4
. n'a pas esSayf......... 51
100
a aimé le couscous :
« DERUCOUD o055 00 55 0masns (1) 76
e UN PBU..ovvrennsnannnan 24
100

(1) trop peu de cas
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Jugements portés par la famille aprés dégustation (suite)

Milieu urbain Milieu rural
% %
LES ENFANTS :
ont aimé le riz au poisson :
. beaucoup....... Cen e 40 58
. un peu...... SORE § E & 23 25
. pas du tout........ . 36 17
. Sans réponse........ 1 -
100 100
ont aimé la bouillie de riz :

. beaucoup......... S 81 (1)

W T 1 R — 10

. pas du tout...... i 9

. Sans reponse....... . -

100

ont aimé le couscous

« DEAVCOUP: susnsinesssn (1) 85
. un peu...... T -
. pas du tout......... 15
100

(1) trop peu de cas
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JUGEMENTS PORTES SUR LES PERFORMANCES DES "BRISURES DE MAIS"

Milieu urbain Milieu rural

Sur 100 ménagéres ayant participé

. % %
d 1'essai, estiment que :
. la taille des brisures est bien....... cee 77 56
. qu'il faut la modifier (réduire) ....... 21 38
. Sans réponse.......... Sesnssanescennsns vrom 2 6
100 100
. que le pouvoir de gonflement des grains

€5t bien.evwiss i & baeeree R, R . 93 87

. qu'il faut modifier........ 560 & seieE Sidi 588 3
Sans réponse........... ST Ty TP st % 7
100 100
- que le temps de cuisson est bien..... vews 32 11
- qu'il faut le modifier (trop long) ..... 66 86
+ SANS rePONSe...verernnnnn. 1618300 § § § BT . 2 3
100 100
. que la couleur est bien........ ciore 6« 4 @ — 89 81
. qu'il faut la modifier......... SEE & § 4§ 6 11
. SANs réponse......... SO06 5 5 B 4 A B daE e a e e 5 8
100 100
. que le golit est bien.......... » SEANSTRE  F B 59 62
qu'il faut le modifier..... §  Beeeerate v o 37 30
. Sans réponse..... § 588 R e v @ > § § 4 8

100 100
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JUGEMENTS PORTES SUR LES “"BRISURES DE MAIS"

SELON LES TYPES DE CONSOMMATEURS

- Lorsqu'on a préparé avec du "riz au poisson" (48 %)

e i i e e e e T T

Cuisiniéres e . Modestes-
Ensemble modernes Traditionnalistes Aronomas
Sur 100 personnes qui ont préparé % % % %
le riz au poisson, ont aimé la
qualité du "riz de mais"...
« DRALGCOUP v s ¢ oy rswszsens 41 44 39 (1)
. un peu seulement........ 25 27 19 61
. pas du tout............. 34 29 42
100 100 100
Lorsqu'on a préparé avec de la bouillie de riz" (60 %)
Sur 100 personnes qui ont préparé,
ont aimé la qualité du "riz de
mais"...
+ DRBUCOUD: « svnieiwia s 550 i 77 80 77 (1)
. un peu seulement....... 10 12 8
. pas du tout............ 7 7 8
. Sans réponse..... iring 7
100 100 100

(1) Trop peu de personnes ont essayé ; sans signification.
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LES CHANCES DE SUCCES DES BRISURES DE MAIS

Sur 100 ménagéres ayant
participé a 1'essai,

- estiment que ce "riz" de mais, s'il
est vendu moins cher que le riz, se

vendra : _
. trés bien...... et
. plutdt bien........
. plutdt mal........ i
ctrés mal.o..ooen....
. Sans réponse.......

... 8'i1 est vendu au méme prix que
le riz, se vendra

. trés bien..........
. plutdt bien........
« PIULOt MaTesessises
« trés malessseas R = o
. Sans réponse.......

... s'il est vendu plus cher que Te
riz, se vendra :

. trés bieniccisssies
. plutdt bien........
« PIUtdt malsesssssss
¢ Eres MaAl..eaesass .
. Sans réponse.......

Milieu urbain Milieu rural

% %
27 33
55 56
15 8

3 1

o 2

100 100

1 1
18 17
58 61
22 17

1 4

100 100

2 1
13 18
84 77

1 4

100 100
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PRIX PSYCHOLOGIQUE OPTIMAL POUR LES BRISURES DE MAIS

(au kg)

Milieu wurbain
Prix souhaité Prix trop cher Prix trop bon Différence entre
marché (mauvai- |"prix trop bas"et
se qualité) "trop cher"
% cumul % cumu] % cumul cumu]l
- ) — ) E-75)
10 F 2
18 F 8 10
20 F 16 26
25 F 1 1 24 50
30 F 4 5 19 69
35 F 8 13 1 1 10 79 78
40 F 18 31 1 2 11 90 88
_45 F 2 33 2 4 1 91 87
50 F 29 62 10 14 8 99 85
55 F 2 64 - 14 - 99
60 F 14 78 15 29 1 100
65 F 3 81 - 29 -
70 F 7 88 12 41 -
75 F 6 94 13 54 ——
80 F 3 97 22 76 100
85 F - 97 - 76
90 F 3 100 8 84
95 F |—— - 84
100 F [100 11 95
110 F - 95
120 F - 95
130 F 2 97
140 F 2 99
150 F 1 100
plus de 150 F _—
100
PRIX SOUHAITE : PRIX PSYCHOLOGIQUE OPTIMUM :
40 - 45 F.
. médiane : 48 F
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ESTIMATIONS D'UN PRIX ADMISSIBLE POUR LES "BRISURES DE MAIS™"
SELON LES TYPES

Cuisiniéres
ENSEMBLE modernes Gourmets |Modestes-&conomes
cumul % cumul % cumul
. 35 F ou moins...... 13 11 16 (1)
. 403 45F.......... 20 33 19 30 (20 36
B0 .& 85 Fiiviiiionna 31 64 32 62 (31 67
. 60a 65F.......... 17 81 18 80 |19 86
e B0 Foropimas s ¥ s 5 ouisinis 7 88 6 86 6 92
o BO B onsessissseemen 9 97 ' 9 95 | 8 100
[ I 3 100 5 100 -
. Prix médian f 48 F/kg 1 47,60 F/kg 45 F/kg
Au méme prix que le
riz qu'on achéte ha-
bituellement, le riz
de maTs se vendra :
» trés bien....... 1 2 - =
. plutét bien..... 18 19 14 24
. plutét mal...... 58 58 55 67
80 78 85 76
. trés mal........ 22 20 30 9
. sans réponse.... 1 1 1 -
100 100 100 100

(1) Trop peu de personnes ont indiqué un prix pour que le calcul soit
significatif.
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JUGEMENTS PORTES SUR LES BISCUITS

Sur 100 ménagéres interrogées, Milieu urbain Milieu rural
disent que chez elles les personnes ~~ =~~~ % """"""" ; """
suivantes ont golté les biscuits :
. la ménagére............ . 97 (1) 100
o SON MAPY ;. isiiinvina. e gg 82
. d'autres adultes de 1la
famille..... v raSe TN 65§ 8 & 67 72
. des jeunes de 15-20 ans. 65 46
. des enfants de 6-14 ans. 76 81
. des enfants de moins de
B NSicaisiagsss s e ceean 88 87
Sur 100 de chaque catégorie qui ont
golté les biscuits, les ont aimé
beaucoup :
. la ménagére............ i 80 (1) 95 (1)
.sonmari.c....e.... e 74 95
. d'autres adultes de la
i1 1 1 P — 79 93
. des jeunes de 15-20 ans. 83 95
. des enfants de 6-14 ans. Eﬁi 98
. des enfants de moins de
6 ans..... T WU e 93 98

(1) La différence & 100 représente la pronortion de ceux qui dans chaque
catégorie n'ont pas beaucoup aimé les biscuits.
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Jugements portes sur les biscuits (suite)

Milieu urbain Milieu rural

- o Rl e ——

% %
Appréciations portées sur la recette
. la recette est bonne..... R s 74 81
. i1 y a quelque chose a modifier 26 18
. sans réponse..... eieie 8 en ooy % - 1
100 100
Modifications souhaitables :
. biscuits moins secs, moins durs 12 (1)
. moins de farine de mil......... 12
moins sucrés..... 35§ oa SR E S 8
. fabriquer des biscuits plus
MiNCeS. . ovinnnnnn., T .
les sucrer davantage........... 2

(1) trop peu de cas




65

LES INTENTIONS D'ACHAT

Milieu urbain Milieu rural
Sur 100 ménagéres interrogées, ° % """""" % """
seraient slres d'acheter ces bis
cuits si le prix est de ...
moins de 5 F. le biscuit.......... 7 17
5 F. le biscuit.......... 42 33
10 F. le biscuit.......... 17 6
15.°F; Te biseuit: cosvesss : 2 -
moins de 50 F. le paquet de 500 gr 2 8
50 F. le paquet de 500 gr 5 15
60 F. le paquet de 500 gr 1 1
75 F. le paquet de 500 gr 5 30 6
100 F. le paquet de 500 gr 11 11
125 F. le paquet de 500 gr 1 _
plus de 125 F. le paquet de 500 gr 5 ) 1
N'en achéteraient pas........... ; 2 2
100 100

Estiment vraiment trop cher un prix de...

5 F. Te bisett.. . s.one 7 11
10 F. le biscuit....... i 43 18
15 F. le biscuit......... 18 19
25 F. OU PIUS-rvvnnnnn. ‘. 2 9
50 F. le paquet de 500 gr 2 8
75 F. le paquet de 500 gr 5 11

100 F. le paquet de 500 gr 1 8
125 F. le paquet de 500 gr 5 6
150 F. le paquet de 500 gr 11 8
200 F. le paquet de 500 gr 1 1
250 F. le paquet de 500 gr 5 1

100 100
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Intentions d'achat ( suite)

Milieu urbain Milieu rural
% %
Au prix jugé souhaitable, les
ménagéres disent avoir 1'in-
tention d'acheter des biscuits
. tous les jours...... e e 37 33
81 82
. plusieurs fois par semaine. 44 49
. une fois par semaine....... 8 9
. 2 a3 fois par mois........ 4
. moins souvent............ .. ) 4
. n'achéteront pas....... Vi 2 1

100 100
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JUGEMENTS PORTES SUR LES BISCUITS SELON LES TYPES

ENSEMBLE | Cuisiniéres moderne . Gourmets Modestes
(rappel) | pour la [c&lébrant traditionalistes économes
cuisine la aimant | aimant
facile |tradition le mais & il
Aprés essai, et lorsqu'on leur % % b % % %
a indiqué la composition des
biscuits, disent :
. que la recette est bonne... 74 74 72 66 76 81
. qu'il y aura quelque '
chose & modifier........... 26 26 28 33 24 18
- sans opinion.....cceievenn, - = = 1 _ 1
100 100 100 100 100 100
Sont sdres d'acheter les
biscuits au prix de...
. moins de 5 F. le biscuit... 7 4 8 7 8 8
« 5 F. Te biscuit.c:icioennees 42 42 43 41 48 43
. 10 F. le biscuit........... 17 19 17 21 11 17
15 F. le biscuit........... 2 4 - 1 3 -
. moins de 50 F. le paquet
de 500 gr.. 2 3 1 2
. 50 F. le paquet de 500 gr.. 5 2 6 4
. 60 F. Te paquet de 500 gr.. 1 1 - - 2 _
. 75 F. le paquet de 500 gr.. 5 7 3 ) 5 3
. 100 F. le paquet de 500 gr. 11 10 16 5 11 16
. 125 F. le paquet de 500 gr. 1 - 2 4 - 2
. plus de 125 F. le paquet
de 500 gr.eeereenrnnnnnnn.. 5 7 4 8 3 4
. n'achéteraient pas......... 2 1 1 3 2
100 100 100 100 100 100
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ANNEXE TECHNIQUE
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I - TAILLE DES ECHANTILLONS

L'échantillon urbain est de 500 foyers ; 1'&chantillon rural de 80
foyers.

II - METHODE D'ECHANTILLONNAGE

. En milieu urbain, 1'univers d'enquéte est le grand Dakar :

- Dakar, capitale et lére circonscription de 1a région du Cap Vert
- Dagoudane Pikine, 2&me circonscription de 1a région du Cap Vert.

D'aprés les résultats provisoires du recensement général de la popu-
lation d'avril 1976, seuls disponibles au moment de 1'enquéte, la po-
pulation du grand Dakar était & cette époque de 798 792 habitants,
soit 525 455 habitants pour Dakar et 273 337 habitants pour Dagoudane
Pikine.

Toutefois, la population de la 2&me circonscription ayant, selon les
services statistiques consultés sur place, augmenté plus rapidement
que celle de la premiére circonscription, on a réparti les interviews
selon les proportions suivantes :

- Dakar (capitale et lére circonscription du Cap Vert) : 60 %
- Dagoudane Pikine (2&me circonscription du Cap Vert) : 40 %

Le choix des foyers enquétés a &té effectué par la méthode aldatoire
"area", aprés stratification en fonction du type d'habitat par quartier.

. En milieu rural, les interviews ont &té effectudes dans deux villages
de la zone arachidiére de Touba Toul/Khombole dans la région de Thiés,
Keur Thiaf Diouf et Keur Thiécodou. Le choix des foyers a &té effectué

par la méthode aléatoire "area".
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IIT - DESCRIPTION DE L'ECHANTILLON OBTENU EN MILIEU URBAIN

Type d'habitat : *
. Carré, concession............ T T . 45
« Barague.s;..sisws CERTY raa S e ¢ 25
. Villa SICAP.....cvuu..... Iy ve: B
. Logement HLM..... I T 6
. Logement économique SICAP.............. 5
. Appartement en immeuble.......... Besaad 5
. Autre maison individuelle..... T ITT 6
100
Equipement du foyer :
. Radi0, ., e000s i 68 G T LY R |
« TElevision.iiceeeeanns ST ¥ BT § b 30
. Réfrigérateur.....ccovvvvnnn.... SR S . 35
o AULOMODT 10w s viisn o ¢ o iissinins 5 7 3 & Seksvozmomie » 21
. Eau courante dans la maison............ 51
. Electricité.iiieeiinnnnnnnnnn... seene OE
Nombre moyen de personnes au foyer .............. 10
Nombre moyen d'actifs occupant un emploi......... 1,4
Profession du chef de ménage :
. Employé, cadre......covvuivvnnnnnnn. . omiein BB
. Ouvrier, chauffeur, manoeuvre......... . 20
. Commercant, artisan......ceevveivnnenns 25
. Agriculteur, pécheur........oovvvuunn.. 1
. Inactif........ e RS 29
. Imprécis et sans réponse.............. x 3
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%
Age des maitresses de maison interrogées :
« A8 = 2 NSy s pummmns s 93 smmmesess QL
s 25" 28 BNSsssansavndasasas R 17
.30 -39 ans..iiineniinnnns e .. 30
.40 - 54 ans........ BB § i 4 8 IR 8§ 32
s 00 BNS B8 PIUR: 5055656 o ¢ 5 stmmemo o 10
100
Niveau d'instruction des maitresses de maison :
. Non-scolarisées ou école coranique
SEHTEMEN v s « o s siveaans & 5 5 5 sumiemEs § 74
. Quelques années de primaire........ 11
. Primaire achevé......coiiivinnnn. 6

. Quelques années de secondaire ..... 6
. Secondaire complet et supérieur.... 3
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IV - DEROULEMENT DE L'ENQUETE

- formation des enquéteurs : du ler au 7 octobre 1979
- dépbt des produits et interviews : du 8 au 18 octobre 1979

Nombre d'enquéteurs : 17, ainsi que 2 contrdleurs et 1 chef

d'équipe détaché de 1'IFAN (Institut Fondamental de 1'Afrique
Noire).

La plupart des enquéteurs et enquétrices avaient déja participé
a des enquétes de 1'IFAN. Le Directeur Technique de MARCOMER a
supervisé sur place la totalité du travail sur le terrain.

Processus d'interview :

Le foyer a été visité deux fois. La premiére fois les produits
d essayer ont &té remis @ la maitresse de maison ou a celle des
épouses ou celle des femmes présentes au foyer'ﬁui s'occupait
spécialement de la préparation des repas. Rendez-vous était pris
(date et heure) pour un second passage de 1'enquéteur dans le

but de recueillir les réactions a 1'essai des produits.

Les langues d'enquéte sont le Frangais, le Ouolof et le Serer.

——— .

. B miiien urbain Poids Nombre de foyer
- biscuits (24 piéces)... 500 gr 500
- farine de mil.......... 3,54a 4 kg 257
- "riz" de maTS.cicsicnes 3,53 4 kg 255

. En milieu rural

- biscuits. (24 piéces).. 500 gr 80
- "riz" de maiS..coven ... 3,538 4 kg 80
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Rappelons que les biscuits ont &té mis au point et fabriqués par
T'Institut de Technologie Alimentaire de Dakar, a partir de 80 %
de farine de mil, 20 % de farine de blé, des matiéres grasses,
du sucre et des oeufs.

La farine de mil (semoule fine de mil VMR 516) et les brisures
de mais blanc &tuvées et nettoyées de son ont &té fabriquées et
conditionnées par les Moulins SENTENAC & Dakar et analysés pour
contrdle sanitaire par 1'I.T.A.




74

DOCUMENTS ANNEXES
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. BULLETIN D'ANALYSE
| de(s) " 1 :;... .. d( -‘échantil'lori(s) ........ .Brisure. de.:Ma'is ...... o

f‘. I v

Flecu le 41 10/79
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_ QUALITE ACCEPTABLE g ° | s

Chet du Laboratolre v 58

et .. . Moussa SOUANE.-_
» olvti
de Fochanieaic
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76

N° d'analyse ... ...

de(sl) ...... 1 .................. RO échantilrlon(s) -;r-;-;-_----l?arine da ;m,], ................. u

CSII0LT e o : 5'_

Provenance P .Secti.on ,Cereales A BOULINS. SONEENAC )it rsiimebniss

‘Renselg-nements
uf .kA,Forr_nat OU NALUTE : oot

£ ) RESULTATS : , i'.'\)-.uﬂ:, Tt | FRNRRECI S R 0 155, T 8 (UL QR VT =1 AP o o3, A LotV | Wl S W0 O W o0 18

“  LEVURES : "

’-.__'INTEHPRETA;I'ION :

426/B...  Dakar, le . ” 0C7 1979

BULLETIN D ANALYSE

= Ll [0 T 8 T
“ U | ""

et 2 *£i =i
=1 ' o =Y
)

Analysa .Bacteriologiquh e gy

- - - . ¢ - - .3 =1 -
Whadasiniesnsssnberabaarrrrarivereforninaiiiiaiaaiiacinanens . sisiives S e R povpis
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.GOLIFOH‘]ES ‘o A Agtt ‘;!"':E- 'bNégat,ig NPTy
ESCHERTCHIA COLT I ~ LEL R R s
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STAPHYLOCOQUES PATHOGENES E n
SAIMDNELLA o
'SPORES DE CLOSTRIDIUM H2 S "

' MDISISSURES . 100/g

oy a T z -

QUALITE 'ACCEPTABLE

Chef du Laboratoire

ouUs53 "0| AW

rl'-a Tacll olbé 1,9 4
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EXTRAITS DU DECRET FIXANT LES NORMES DE QUALITE DU MIL ET DU
SORGHO COURANTS ET DE LEURS PRODUITS DERIVES

Le Président de la République

VU Ta Constitution, notamment en ses articles 37 et 65 ;
VU 1a loi n® 65.25 du 4 mars 1965 sur les prix et les infractions a
la 1égislation économique ;

VU 1a Toi n® 66.48 du 27 mai 1966 relative au contréle des produits
alimentaires et @ la répression des fraudes ;

DECRETE
Article premier : Les normes fixées par le présent décret s'appliquent
aux mil et sorgho courants (non améliorés), destinés a &tre consommés
sur le territoire sénégalais aprés récolte et transformations primaire
et secondaire.

TITRE PREMIER - DEFINITIONS ET DENOMINATIONS :

Article 4 : "FARINE" : on appelle farine le produit de la mouture de

1'amande du grain nettoyé et industriellement pur. Le terme farine
s'applique exclusivement, quand i1 ne comporte pas d'autre précision,
au produit dela mouture de 1'amande du grain de blé (froment). En ce
qui concerne les autres graines de céréales ou de 1égumineuses, le
mot "farine" doit toujours étre suivi du qualificatif indiquant 1'es-
péce de la graine de céréales ou de légumineuses entrant dans la com-
position soit & 1'état isolé, soit & 1'état de mélange.

Article 11. GRANULATION : elle détermine les dimensions des granules
de farine. Elle s'exprime en diamétre médian, diamétre fictif au-dessus
et au_dessous duquel se trouvent 50 pour cent des particules.

Article 14. GRAINS ENTIERS ET FARINES : les grains entiers (décortiqués

et non décortiqués) et les farines doivent répondre aux dispositions
générales de la norme générale présentée aux tableaux Nos 1, 2, 3, 4, 5
6, 7 et 8 figurant en annexe, ol les résultats des différents consti-
tuants sont exprimés en pourcentage par rapport & la matiére séche.
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Tableau annexe
Matiéres Granula- |Taux d'ex-
LIMITES Humidi- | Cendres | Protéines | grasses Cellules | Couleur ;éggé g%f' traction
té % M.S. | % M.S. % M.S. % M.S. dian (en
% microns)

FARINE DE MIL (PAIN)
Inférieures 6,0 0,8 8,5 8,5 0,8 18 90 78
Supérieures | 12,0 1,2 12,7 5,0 1,5 30 120 8l

FARINE DE MIL (COUSCOUS)
Inférieures 6,0 0,8 8,5 3,5 0,8 18 130 78
Supérieures | 12,0 1,2 127 5,0 1,5 30 270 81
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STRUCTURE DU PRIX DES BISCUITS DE MIL FABRIQUES A TITRE

EXPERIMENTAL PAR L'I.T.A. POUR L'ETUDE

Base 10 kg - 500 biscuits de 30 g

I - MATIERE PREMIERE

Farine de mil 80 %
" blé 20 %
TOTAL

II -~ INGREDIENTS

Sucre
Matiére grasse
Oeufs
TOTAL

IITI - MATIERES CONSOMMABLES

Electricité
Gaz
Eau
TOTAL

IV - MAIN-D'OEUVRE
~(7 h 35 mn x 285 F/h (1 + 20 %)

V - EMBALLAGE

30 sachets de 500 g

TOTAL GENERAL

ou sans la farine de mil

788500  F
172,03  F
960,03 F

1 050,00 F

2 960,00 F

1 200,00 F

5 210,00 F
60,00 F
214,20 F
115,00 F
389,20 F

2 565,00 r
150,00

9 274,23 F.CFA

314,20 F,CFA
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QUESTIONNAIRE UTILISE POUR LE SONDAGE




MARCOMER

32, place Saint-Georges
75442 PARIS CEDEX 09

Col

N® d¢'enguite N® d'interview

N® de carte

_ EI:EIE]

SEPTEMBRE 1979
SENEGAL

TEST DE PRODUITS A BASE DE CEREALES LOCALES AUPRES DES MAITRESSES DE MAISON SENEGALAISES réalisé 3 la demande du
INTERETATS DE LUTTE COMTRE LA SECHERESSE DANS LE SAHEL

COMITE

(CILES)

PREMIER PASSAGE DANS LE FOYER

e

-
Nom de 1'enquétrice :
1

Quartier enquété :

Adresse du foyer :

Autres repéres du foyer :

L L T pe——

————— -

Etage : RC 1 2 3 4

5

e - -

r

Nom de la ménagére contactée :

A"

Produits déposés : Farine []

Biscuits [] Riz de ma¥s[]

T d'habitat

Col 8
= BETHOE L oxcme sy sanimans L
. Carré - concession..... 2
« VNI SICAP oo o nmnindly, 3
. Logement HIM........... 4

. Logement économique
(P

. Appartement dans im-
BT, o v Hoia D niywateiac

. Autre maison indivi-
dueIlE, 5 visdns canninne

RAPPEL DES CONSIGNES A DONNER AVANT LE DEPOT :

‘Expoger le but de l'étude

‘Demarder que la mattresse de matson fasse elle-mdme les préparations ou qu'elle y assiste personnellement

‘Demander de préparer .diffm"ta plats varids

Demandew également d'obearver les véactions des enfants et du mari pour pouvoir nous les tramsmetire ensuite

‘Fizer trdo précisément le rendez—vous du deuzidme passage.

Madame,
aujourd‘hui nous sommes :

dimanche, le

Tundi, le

-

mardi, le

——— e e e

mercredi, le

jeudi, e
vendredi, le

----------

e e e

Je repasserai chez vous :

-

_______ septembre dimanche, le__________ septembre Vers : ¥

_______ septembre lundi, le ____ ____ ___septembre H
septembre mardiy e o= o septembre

_______ septembre mercredi, le_ _____ septembre matin/
septembre Jeudi, e oo . _.septembre aprés-midi/

_______ septembre vendredi, e ___ septembre soir
septembre samedi, le ____ septembre

Madame, avant de vous quitter, j'aimerais vous poser quelques questions sur vos habitudes de faire la cuisine et sur

vos achats :

Tout d'abord M (Passez 4 @.1.

page 2)

-
el s a B =N BBEEE



F4

Q.1. Est-ce qu'il vous arrive & consommer dans votre foyer, méme rarement... du riz, ... etc... (lire Ia liste) ?
Q.2. Avez-vous actuellement ... du riz, ... etc...(lire la licte) & la maison 7
Q.3. Tous les combien sert-on... du riz.., etc... (Iire la liste) 3 la maison en saison sdche ? et en saison des pluies ?
Q.4. D'une fagon générale, consommez-vous ce produit plutdt plus souvent, plutdt moins souvent ou autant qu'il y a
S -6ans?

0.3 0.4

SAISON SECHE SAISON DES PLUIES CONSOMME

Oui Jamais

Col 9
o BlZiosisneinicwa
) ﬁgfff]fffff.-: 2 3 2 Nfor1f 1| 2| 3|4 |s 86 |7 18|09 |0 fcor2a
e ahamde iig g 3 Nfor13f1) 2| 34 (5 Fe |7 |8]9 |0 fcoras
. Pormes de terre.. 4 J 4 N ECol 14] 1 2 3 4 5 6 7 8 g 0 fCol 26
. Igname........ s (Bl 5 N}:u‘l 15| 1 2 3 L 5 6 7 8 9 0 §Col 27
. Patate douce..... 6 J 6 N I:ol 16! 1 2 3 4 5 ' 6 7 8 9 0 jCol 28
. Attiekd.......o.. 7 J 7 N lcm 1] 2] 3|4 |s I 6 |7 {8 |9 | o }cor2e
. Autre manioc.,... 8 J 8 qu g1 27 3|4 |s l 6 {7 [ 8] 9|0 fcet 20
] f:’o‘gf:.‘f.-‘f‘_'ff__‘f‘_’.j 9 2 9 n]cm lstl 2] 3|4 |5 8s |7 (als|ofean
. BISCUitS.rirraeas O 0 0 N l:n 20' 1] 2 3|8 |s I 6 |7 |8 9|0 Jcor32f1
S e T X NItoI al 1| 2({ 3| a (s Hs 7 {89 lofecrazfi1 |2 |3
. Pites alimentaires Y J Y N Icm 21t 2l alafls fel7]|8le]ol]ecn 34{1 2 |3

Q.5. Pouvez-vous me dire tous les combien vous achetez les produits suivants :
Q.6. Et ol les achetez-vous le plus souvent ?

Q.5. FREQUENCE D'ACHAT Q.6. LIEU D'ACHAT

o i g Ao O WY o B

. Mil en grains....c..e.... Col 3740 1 2 3¢ 4 5 6ol 38 1 21 3 4 5 6 71 8

. Ma¥s en grains........... Col 390 1 2 3 4 5 6Col 40 1 2 3 4 5§ ] 7 8

. Farine ou semoule de mil. (ol 4140 1 2 3 4 5 6 Kol l?k 1 2 3 4 5 6 7 8

. Farine ou semoule de ma¥s Col 43} 0 1 2 3 4 5 6 Lol Ml 1 2 3 4 13 6 7 8

. Farine de blé............ Col 45} 0 1 2 3 4 5 6 [Col 46) 1 2 3| 4 5 6 7 8

. Couscous de mil tout
PrEpAre. cispescionsecnss COY 472] 0 L4 2 3 4 5 6Col 48 1 2 3 4 5 6 7 8

. Couscous de ma7s tout
PURDAIE . uvucansnssnnsvass LOY 4910 1 2 3 4 5 6ol 508 1 2 3 4 5 6 7 8

. Couscous marocain,.,..... Col 5110 § 1 23] A4 5 GColsql 2f 23| a4} s |6 7] 8




Q.7. Pouvez-vous me dire maintenant par quelle quantité
vous achetez le plus souvent votre riz, s f
Combien dépensez-vous en moyenne pour ces achats 3
chaque fois ?
q Quantité achetée Dépense
' Te + souvent
AL oS e kg =______ _...F. Col 53
. Mil en grains. ___________ kg = _________F.Col 54
. Mas en grains _________ kg = F.Col &5
. Farine ou se~
mouledemil ______ kg = F.Col 56
. Farine ou se-
moule de ma¥s. ___ kg =_________F.Col 57
. Farine de blé, _____ _ kg =_________F.Colss8

0.8. Pouvez-vous me dire quel est le plat que vous servez

0. 10. Est-ce qu'il vous arrive d'aller au moulin ou d’y
envoyer quelqu'un d'autre de votre famille ?
51 oui :

?

a, Tous Tes combien 3 peu prés
b. Du'est-ce que vous faites moudre ?

0. 11, Est-ce qu'il arrive chez vous que 1'on pile 3 la
manidre traditionnelle ?

Aoy : a. Tous les combien & peu prés ?
b, Oue pilez-vous ?
n.10a. Q.11a.
Fréquence des vi- Fréquence du
sites au moulin pilage
Col 63 Col 64
. Tous Tes JourS,...covsvenss T T o T
. Plusieurs fois/semaine..., ) 2
. 1 fois/semaine..cacnsns.,. 3 esavesares 3
. Plusieurs fois/mois,...,.. s e Ve 4
.1 fois/moisiiiansrasnase. Bl aevesusenme B
. Moins souvent......ecevras 6  cishesennes 6
o JIMBIS s caninansnnsa v ire T evssesesnns 7
0.10b. 0.11h.
Produits apportés Produits pilés
au moulin
Col 65 Col 66
. Mi1 lavé...... 1 . M1 lave,. 1
. Mil non lavé.. 2 ., Mil non lavé 2
. “aTS Tesarease 3 . Mﬂfs PR 3
. FONi0 soecasse 4 . Fonio .... 4
o BlBiiswonvaens 5 . Manfoge... 5§
o NIEPE v 6 . Autre..... 6
Quoi ? Quoi ?

- ————

le plus souvent & midi ?(une seule réponse) Et le
soir ? {une seule v‘é;;n:msea)phlt o Piat e +
souv., servi souv. servi
& midi le soir
Col 59 Col 60
. Bouillie 3 base de mil,....... E wvesssses F
nom :
. Couscous de mil.ciuanvavncaves 2 Geaawmsan B
. Riz au poisSsSOn..veeecarenarans 3 eenevesawe
. Autre plat A base de riz...... B eaveivass B
lequel ?
. Couscous de maTs...veininnneen B cssassresa B
. Autre plat a base de ma¥s..... 6 qasernepis B
lequel ?
. Plat & base de mil autre que
couscous ou bouillie....ceeves ooy b
le quel ?
. Njamu tubaab,.civrvrrcncnnnnas 8 ssssiienin B
quof ?
« Autre ChOS@iciusvessrsaanirnin B casaaceins 3

quoi ?

Q.9. Combien de fois par semaine sert-on chez vous du
couscous de mil en saison séche ? Et en saison des
pluies ? (en dehors de 1a période du Ramadan)

Consomme du couscous de mil

en saison en saison des

s_é_sle_ pluies
Col 61 Col 62

. Tous les jours ou presgue..... 1

. 4 35 fois par semaine........ 2 2

- 233 fols par semaine........ 3 3

. 1 fois par semaine............ 4 4

. Moins souvent......veevienanes 5 5

o dRMINS v isgsnanmamicaaisiisas B 6

- Servi le plus souvent avec :

Sauce : Sauce :

Q.12. ¥ a-t-i1 certains plats que vous aimeriez pouvoir servir
plus souvent si cela était possible ?

Plat(s) cité(s) : (Préeisez le produit de base)

: Qu'est-ce qui vous en empéche ? (¥e pae lire la Idiste)

(Relancez : et encore ?) Col 68

Produit de base trop cher..veccuvas.
Autres ingrédients trop chers : lesquels 7. |
Produit de base difficile & trouver,...........
Pas assez de temps : préparation trop longue...
Trop de travail : préparation trop pénible......
. Chéreté des combustibles : cuisson trop longue..
. Produit de base se conserve mal

------------

0 = o S W N e

Autres raisons :
lesquelies ?

R R R S

# Ingrédients trop chers

P ——-———




Q.13.

Lire la liste :

=T P T ) |

™~

¥ T s s e i s e man B

. Pain ?

e R T I I

w

. Bouillie de mil 2., . veivnvnvcacans 4
Nom 3

- -

« AULEE DO TITE 2% o s o suvs v o snaain
4 base de:

- -

a RE2 Tunescnennoosnsonnonrnannanenss

« Couscous de mi¥ 2. . cevnevnncoseces 7
. Autre chose 2. . ...eeeennirnrernnnes
quoi ?

ACTIFS
Col 69

R ]

tesrssracwry

HON ACTIFS
Col 70

1
2

severnveasais 3

R R RN

tressrewneny

fdaspraaanan
Taen e

Srsemrarera

a

5

&
7

Pouvez-vous me dire, trds précisément, ce qu'on a pris ce matin comme petit déjeuner & la maison ?

ENFANTS
Col 71

vesaiesswene 1

RO -

savevssssave 3

Capsetere gy

aRsevesEeEe D

~

EE L N

spm=asevieanyg

Et pour terminer, quelques questions rapides

-

. Age de Ta maitresse de maison :

= 18 = PN ONSawinawaneainemeseass
S NS B T T R
L R L SRS
880 <IBNMNE . TR e R
=55 ans et PlUS.cvaeceacnennrrese

. Niveau d'instruction de 12 maitresse de maison:

- non scolarisée ou &cole coranique
T THE T SR g R POt

= quelques années de Primaire....oieevuee
= primatre- wehevd, ... .cvovevnsnensninsmvee
= quelques années de secondaire..........
- secondaire achevE....ccucevsavevranecns
= BUPEITOUL o sy ovamavamanang sway suamine o

. Taille du fo!gr 3

- (tota! des personmnes qui mangent et dorment
& 1a maison de fagon permanente, y compris
1a personne interrogée)

LT T T

- dont nombre d'actifs occupant un emploi
actuellement :

1,2 3 45 6§ 7 B

. Activité professionnelle du chef de famille:

Col 72

U e W M e

Col 73

o a W N e

Col 74

Col 75

(description détaillée)
17 travaille comme

Col 76

- —-—— ——

. Activité professionnelie de la mattresse de

maison :
Elle travaille comme

- -—

=ewelg] 77

. Religion du chef de famille :

-~ MBUETIBR . o eisrsnesiinssvassionsinsssm
& TINBETABINL o0 vcn iy e sinen Tocn:a i Tin TN e e iaacn:s
- EPAdTtIDONEYT®. oo c5ssvvavevnnapubvmveni
“ AR e rann cnnnd o e R e i LN S TSROSO

= S Riciapincirinncicissnsssna i ansnesas

Revenu mensuel total du foyer :

-

(Salaires hommes + salaires femmes + aides financidres
d'autres memhres de la famille + allocations + toutes
autres sources de revenus)

o1 78

I R

Col 79

. Equipement du foyer :
- poste de radio (en &tat de marche)......couuue
~ poste de télévision (en &tat de marche).......
- eau courante {robinet) dans la maison.........
~ BlectricItl. ciiasovinassirsmewasvanmesaaves e
= cuisinidre 3 gaz
= réchaud &lectrique.... . viecveinsnsnennnananns
- petit réchaud 3 aaz en cartouches (camping)...
= réchaud & PBLrole. cccvriresvsonsesinsnssnnnny
= COUSCOUSSIBN 5 oz v woios Grassasenevava vavisss
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QUESTLONNAIRE : FARINE DE MIL

{(Deuxiéme passage dans les foyers)

Col

c

E

-]

o

2ot 202 703

204 205 206

207

Madame, 11 ¥y a quelques jours je vous ai remis une farine de mil, afin que vous et votre famille l'essaviez.
J'aimerais maintenant que vous me disiez tr@s franchement ce que vous pensez de cette farinme.

Q1.

Tous d'abord pouvez-vous me dire..

b} (pour chaque essai)..

a) ce que vous avez préparé avec cette farine.

. 8i vous avez aimé beaucoup, un peu

seulement ou pas du tout la qualité de ce produit.

(Lire la_liste :)

————— —

x Couscous & l1'eau vinaigrée ........

¥ couscous a l'eau non vinaigrée .... Col 209

»x beignets, galet®os -.ic-vesis

» bouillie liquide ,...

Col 208

S COTR L b I (1

seensss €0l 211

Qia

Qib

A préparg

A

aimé la qualité

oul

NON

beaucoup

un peu

pas du tout
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B
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avec . ..

B N A

golter[]

*Saaemnen
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¥ bouillie Epaisse (pite, bou)e(tgg,.,J Col 212
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Cel 213
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préparé avec

Q2.

un pen seulement ou pas du tout ¢e que vous avez préparé avec cette farine 7?7

Parlons maintenant des r€actions de votre mari et de celles de vos enfants. Ont-ils aimé beaucoup,

MARE ENFANTS
n'a pas fait 3 aimé : ne 1'a pas| , 1 | ont_ainé : ne 1'ont pas | .
{lire la_liste dew [ce plat auvcoupfun peulpas du tout|essayé ° | Peastcoupfun peulpas du tout] essayé :
plats cizésa Qla :)
. couscous 3 1%eau
VIRETRS. s vewdl acuats (N suef DOL ZI8Y e s Fiaoelan 2av] ae e F sssn]nmve Qiwiad | oTih Bove B vz il 50t | cine 8 sans] reins Frawise 1l
. couscous 3 1'eau
non VInAigres caid weve M o 0O 218 0o Vaanlee Zan]onse 3 conifeaie Baaed] S BeeBonelee?ne]onee 8 sonsfroresPuaees |0
s bexgnets, galettes ] covs Nicoe JCok 2160 ... Tesoler Zier]reon 3 wweedores Banan] Bl Heonb son] we Tim fuavs: B cnssfonsns@cuins | <0
« BOREELis TIHdE < evne N svan] COF 21T e Voo 2an] snes 3 acvcfrean BeuaslsSof Bonlaislns Tiss nuns 8 vasnl vaansPassss 1 ol
< boillie EPeisse v wass W saoe] G0l ZI8H .50 T avatee 2ileonnn B armednsie $aserl eBif Bron®svrdre T feice B cnnilimmns Gow<nl 0
. autre plat .,.....d rrmr N el COL ZIM e s T maofore Zlanenne F anaelorse BunoeluSif FosnBanane Tnn fooeei B amas]ssmns Finnune .0




" Q3. Madame, cette Farine de mil que je vous ai remise a été spécialement mise au point et fabriquée pour la
préparation du couscous de mil. J'aimerais maintenant que vous me disiez trés franchement si, 3 votre
avis, il sera nécessaire de modifier la fabrication de cette f{arine pour qu'elle ait les meilleures
chances de succés auprés des maltresses de maison comme vous. Par exemple, est-ce qu'il y a, 3 votre
avis, quelque chose 3 modifier en ce qui concerne...

lNon. rien a modifier] [Eyi, il faut modifie{I
a) la finesse de MOULUTE «viuvvesverrannnneoncnes CO1 220 vuvvneane 1 wnvennee | vuuns Z ... 5i oui : Comment ?
mORLEICALIONS ' FUGEes AECEBTTIEDS 15 | suvu v aln o sieials sl aie aieie are bwals & oisim « winints o imtd|s o sta wuley Wmtay & o i Seiala BUaNers Waled u
b) la facilité d'obtenir la granulation désirée . Col 227 ...... P A canas B aws 5 oui ¢ Comment '?
modifications jug€es nécessaires : .i..cerevicavenas e e T wiielriere [ P s ) YA N S0 GO e
c) le temps de cuisson ............ oo ATl 30 4% Co) 222 .--.- ae g L e e 2 ... 51 oui Comment ?
modifications Jupdes MOCOBTALPES = o vvn siaan s aivein s sms &laa o 1 wia slsd's s vraie o niailie ree 5 AS/A W ST 's Wyiein ARt S STk 'S B @
d}‘2e OBEt +uvenvsnaionsnsianeviosesasiase e anan ow GOL 22Y Grawesirgs (1 e ekienew wrava & b B peve B3 OUE Comment 7
modifications jugées nécessaires A ) LR O CHO OB CRSGT Ran LA oo ot ST (e (B o & Tuit m ST B wis ALSTeTAs LiorHS al S
B) autres oritiques 1 ReSQUELLIES 2 e suiriae saraine sfaiss sarea s dlnas baleea sas SNale wiatalbin alvaltialy 4 aLa 4wl erazala s Eie/e #ncalal s e
Nrr s sanasenenn Shs S Sy BN SN P SR e e . e oip I oI (i RO AT G o Aoy Wl ke
Q4. Madame, tout compte fait, pensez-vous qu'un tel produit qui se conserve six mois sans perdre ses
qualités, c'est-a-dire sans se giter, se vendrait trés bien, plutdt bien, plutdt mal ou trés mal,
s'il .est vendu :
la nouvelle farine se vendra
trés bien|plutSt bien{plutdtr mal [trds mal
a) . moins cher que la farine de mil pour couscous utilisée jusqu'd maintemant..... Col 225 ... 1 seefevee 2 cavafonacB onuufess 4
b) . m'ﬁm Eri.x vy s h R R R ER U T T W N e e et e syss st stssenvenrasnsssnsansessnevessnes 3 senleesy B wonelvined wovelsse 8
CJ' « un EE E].US BIBE " sra g ig'e b ammeds oo 00| €010 018000101085 85 5 hik-atil hiA, 0'a ol nive o a e e A A e e e e7a e 4 D) rmte e O i) Bove e e o) [oimin Y

Q5. Et vous-méme , 3 quel prix achéteriez-vous 3 coup siir régulidrement cette nouvelle farine pour couscous ?
. Sera sfire de 1'acheter 3 ..... F. le kg.
. Ne l'achétera pas, n'est pas intéressée ..... 0 Col 226
Q6. A quel prix cette farine pour couscous serait vraiment trop chére pour que vous 1'achetiez réguli&rement 7
. Ne 1'achéterait plus 8 ..... F. le kg.
. Ne 1'achétera pas de toutes fagons ..... 0 Col 227
Q7. A quel prix pensez-vous qu'un kilogramme d'une telle farine ne serait pas assez cher pour &tre bon,

c'est-3-dirc que son petit prix indiquerait sa mauvaise qualité ?

. Pense que la qualité de ce produit serait mauvaise si on le vend 3 ..... F. le kg.
= Ne- T acHBtEra PaS e EOUES: TACONE o aveirews o owad o v vimnviraeiansavass 0

Enquétrice : sauter & Q8 page 8 (questionnaire: biseuit de mil)

Col 228




QUESTIONNAIRE :

BRISURES DL MAIS

Madame, il y a quelques jours je vous ai remis du "riz de
J'aimerais maintenant gque vous me disiez trés franchement

mais'" afin que vous et votre famille 1'essayiez.
€c que vous pensez de ce produit et aussi, ce

qu'en pensent les différents membres de votre famille.

Q1. Tout d'abord pouvez-vous me dire..

a) ... ce que vous avez préparé avec ce "riz de mais" ?
b} (pour chaque préparation :)

la qualité de ce produit ?

++» Si vous avez aimé beaucoup, un peu seulement ou pas du tout

(Lire la_liste :) Qla Qib
A préparé A aimé la qualité
oui | non beaucoup | un peu seulement [pas du tout
4 Riz au poisson (riz cuit dans ia sauce)... Col 229f..1.§.2.0..... o P e | S O ) A T L Y L
N%m: P P s 2 esuias e PTEPATE AVEC «ovenwcs.y unieis s iisie A veen s Em . b y o viwws e wislazaerel 1o j
»x Riz & la viande (riz cuit dans la sauce)... Col 230]. .1 Zalla s n i re iP5 Gsme B aa s e enge s
Njél: Ry P B R e e RS van viere prépar& avec . T JOR LY, T i e wu(a Siereos laiaty & A (S j
¥ Riz 3 la sauce (riz cuit 3 part )......... Col 231[..1 VAN FEERA ORI S ool aammimnn o rasy e
Ném de 13 SAUCH I il ssaes sane naiens vaie 2w wreals alaera g s S e
¥ Bouillie de riz (+ lait + sucre)..... vvens GOl 2329, 0. | 2. Ko 1659 95wl Fomesor F s e I vrae S8 - e

/au petit déjeuner{] repas de midi{_J au godter[ ) repas du soir[ "] /pour enfants seulement{”J pour tout le monde[ 1 /

« Autre plat tmom N — soseace-r DOX 23RN ISR B s s Shiaan [ e s e wll ivieis v a aves Peave 5 S5l
¥ Autee plat :pom R . . Col 2381, .1 | a2 venc] cnoe Buen | ovusvnin 7 R o Sy
Q2. Parlons maintenant des réactions de votre mari et de celles de vos enfants. Ont-ils aimé beaucoup, un
peu seulement ou pas du tout ce que vous avez préparé avec ce "riz de mais" 7
MARI ENFANTS
n'a pas fait a aimé : ne 1'a pas| , ont aimé : ne 1'ont pas *
ce plat beaucoup|un peu|pas du tout|essayé beaucoupiun peulpas du tout]essayé
- Riz au poisson ....§ .... N ....jool 2350, 1.0 ) 2.0 oee 3 o0 CORSTR. S 5 % [ PSP TS il S (ST . e T I (N
- Riz 3 la viande ...J .... Naseapbol 260 Vanalec 20 biid 3 ccad v dan oSl b Bico il oe Tl e e B covoborons® v oonn .0
+Riz 3 lasauce ....d. ... N.ofeor 237 1o fe 2. e 3 ol an st sl vl wsfiwes B saseeenns Guuren| 0
. Bouillie de riz ...d4 .... N ....|Col 238 vae bovalei valewiy 3 Gavelvoned sone]nBdileesBiesctsed < a8 sese ve Simacall 0
. Autre plat: lequel 7
svreevencenisncerond coee N ouei o JC01 239 o Thu e 20ndieee 3 ool 4, o] K. T salsson B enia] sasus Mo 0
. Autre plat: lequel 7
tesersccainnssecceadeens N oso ol 24000 1 eiuden 20leeee 3 unnn s Binsanl Dol FoaeB in s | oe Tied PO SRR (R RS (O




Madame, j'aimerais maintenant que vous me disiez trés Cranchemoent $i, @ votre avis, il sera nécessaire
d'apporter certaines modifications 3 ce "riz de mafs" pour qu'il ait les meil leures chances de succds

auprés des maltresses de maison comme vous. Par exemple, est-ce qu'il ¥ a quelque

=

chose 4 modifier en ¢e qui concerne...

Non, rien & modifier Qui, & modifier
%) lagrosseur des briSures ¥ ....esineisesins 600 281 cnemecen F ooneniomins oo anmn s 2 sees SE 0L COmMERL ?
Rodifications JUgees NECCSSAATES | u vy 155 s srvns sont & bdas esisins e ool 15 e L wie alriers
b) le pouvoir de gonflement des grains 2 ... Col 242 .ecvvvnne 1 vnnnnvovandonen.. 2 +:+. Si oui: Comment?
MOdifications JUBCES MECESSOITES [ vuuvreonutensnoesnensennseesnsnsssan oK N RN g R .
t) le temps de cuisson 7 ...... P smt A e 5 00 GO0 ZRE e wigrais v M3 eilen 4 avng Bmeh mie e sitouls *eommend ¥
MOdifications JUZEES NECESSAITES I . oturuivtnnuneonnsoonenesesnnesns npiain Ria'e v siath maalaTe)s BBy SWINWE SV e mlb -
el I e L e o L oo TP o, ey, P ) Wl 7. IR LIS SRR | | . o 2 .... 81 oui: Comment ?
mod1FLcatl ans INUBes NECOTSRITAS" B u v sais « §iad s siai & ST 5 avies foin 5 saes s hes o onna e B0 T e TR N e bite
B) 18 POUT G onlimcirion v smes skvadrmss sans s vaine oo BOE 3A5 iy iwens 1] 2 onmm s e« sssvee € wevs 9L Oui: Comment?
modifications jugées nécessaires : ........... 4%s m oimina W arrara e 3 S A S T R o S S W s
f) autres critiques ou suggestions: LeSqUelles T i..uvusnieonnonnin o7 E NA S v TV B b b Mare sl 0N EAB 28T

0.4.

Tout compte fait, pensez-vous que ce "riz de mais" se vendrait trés hien, plutdt bien, plutdt mal ou
trés mal, si i1 est wvendu :

Le riz de mais se vendra
irds bien|plutdét bien|plutdt malltr&s mal
moins cher que la riz que vous achetez le plus souvent ? ....... €0l 248 ..ov 1 wuufoven 2 vove|oves 3 onialens 8
. au méme prix que le riz que vous achetez le plus souvent 7 ..... veveien 20ee 5 confuves 6 onelevenZerenlen. 8
. un peu Elus cher que le riz que vous achetez le plus souvent 2 . coeevne wonne 9 ioidocee 0 cvniliweeXouoofoun ¥

Qs.

Et vous-méme, i quel prix achéteriez-vous 3 coup sOr régulidérement ce riz de mais ?

- Serait slire de 1%'ac! *er réguligrement si le prix d'un kg est de ....., F.
¢ He LVach@ters pas de TOUGES FATODE rv¢icics = vimii o ooi s s fusive 5 a5 Geidn = sone s B Col 249

Q6.

A quel prix ce riz de mais serait-il vraiment trop cher pour que Vvous I'achetiec:z réguli@rement 2

Ne 1l'ach@terait plus au prix de ..... F.
- Ne 1l'ach&tera pas de toutes fagons .. 0 Col 250

Q7.

A quel prix pensez-vous qu'un kilo d'un tel riz de mafs ne sevait pas assez cher pour &tre bon,

c'est-d-dire que son petit prix indiquerait une mauvaise qualité %

. Pense que le produit serait mauvais s'il cofite ..... F./kg.
Ne 1*achétera pas de toutes fagons .......eovenuvcis O Co! 251
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QUESTIONNAIRE :

BISCUITS DE MIL

Q8.

essayiez. Pouvez-vous me dire a)
|

|. elle-meme ....oooceeucans vemais o wie GOL
I. le mari ...-c..00000 R sl e BB L Col
. autres adultes ...osececsnvrensas Col
. les jeunes de 15 3 20 ans ...... . Col
les enfants de 6 8 14 ans ........ Col
les enfants de moins de ¢ ans ... Col

qui en a mangé ?
b) et dans ce cas, si on les a aimés beaucoup, un peu seulement ou pas du tout ?

Madame, la dernidre fois je vous ai remis des biscuits de mil pour que vous et votre famille les

Q8a Q8b
ersonnes ayvant essaye Personnes ayant aime
oui nen beaucoup| un peu seulement|pas du tout
2528 . cva N memmlnms v 2 o S b B sie] & sEEs i B epraes s o e D)
25Xk e 1 awaslewmas @ aews W L (PRSI —— L el
284850 vn 1 e beeies % a5 0a o5 @ el ewmeee s d warnuss] @eoi B
2858 isa ¥ anae Ay TN a3 mae onies s B ws sEzeias] e sn B
256 cios 1 saws fooss e I Q. s & B swes slmme s, ¥
257 see- 1 avawa D zais eiw 5 B s al aassives Rrdeanaeds] sue =B

! Q9. Madame, ces hiscuits qui ont £té fabriqués ici 2 pakar sont faits avec 80% de forine de mil et 20% de
farine de blé, avec des oeufs, du sucre et des matidres grasses. J'aimerais maintenant que vous me
disiez trés franchement si la recette de ces biscuits est bonne ou si, 2 votre avis, il y aura quelque
chose & modifier ? Si oui, quei 7

Col 258
. la recette est bonne wiw B ST 1
. il y aura quelque chose 3 modifier .. 2
Modifications jugées nécessaires ! ...... 0e ediea 8 EEES 85 AR 6 Qe wde e R S =
N 8 e o ale e e o & wTai Sea e ainia g o inie b S % FwieTs AR wsawween COJ 259

1

1

|

| Q10. Madame, 3 quel prix seriez-vous sfire d'acheter ces biscuits de mil ?

|

. sera sfire d'acheter si le prix est de ..... F. le(s) ..... biscuit(s)
|
. n'est pas intéressée, ne les achéterait pas s i ssws 0 Lol 260
!
Q11. Pour celles qui ont répondu positivement a la Q10
| Madame, si on vendait ces biscuits effectivement au prix de ... F. 1e(s) «cees biscuit(s), comme vous

l'avez indiqué, tous les combien 3 peu prés en ach2teriez-vous en ce moment ?

En achétera :

. tous les jours
. plusieurs fois par semaine ......
. 1 fois par semaine .

. 2 a3 fois par mois ...

. moins souvent

........

ssssses 5

. n'est pas intéressée, n'achéterait pas ...

0

qQra.

Une dernidre guestion, avant de terminer :

A quel prix ces biscuits seront vraiment trop chers pour que vous les achetiez régulidrement ?

. ne les achdterait plus si le prix est de

. ne les achdterait pas de toutes fagons ...

«s O

le(s)

oe ase bDEscuit(s)

Col 262
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PREMIERE PARTIE

HABITUDES ALIMENTAIRES ET

CONSOMMATION DES CEREALES
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I - LES REGIMES ALIMENTAIRES

Deux céréales occupent une place de choix dans les régimes alimentaires
des foyers de Ouagadougou et de Bobo-Dioulasso : le sorgho et le riz.

. Le sorgho est consommé tous les jours par 50 % des foyers urbains
et au moins une fois par semaine par 73 % (soit 50 % tous les jours,
19 % plusieurs fois par semaine et 4 % une fois par semaine).

. Le riz est consommé tous les jouré par 38 % des foyers urbains et au
moins une fois par semaine par 83 % (soit 38 % tous les jours, 40 %
plusieurs fois par semaine et 5 % une fois par semaine).

. Le mil, quant @ Tui, est quasi universellement consommé chez les
ruraux alors qu'en ville, il se situe aprés le sorgho et Te riz.

. Le mais n'est consommé quotidiennement que par une faible proportion
de foyers urbains (14 %) ; pour les autres, cette céréale est, sem-
ble-t-i1, plutdt 1a base de plats préparés de facon épisodique.

En milieu rural, on consomme des plats & base de mais assez peu fré-
quemment.

Les habitudes culinaires des maitresses de maison des villes consis-
tent, en effet, @ servir le plus souvent :

- a midi : le riz sauce a@ part ou le riz gras (62 %)
le td de sorgho (20 %)
le t0 de mil (14 %)

- le soir : le td de sorgho (55 %)
le t6 de mil (23 %)
le td de mais (12 %)
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En milieu urbain et a fortiori & la campagne, on ne prépare pas le
couscous de mil de facon usuelle : en ville, 29 % n'en font jamais et
45 % n'en préparent qu'exceptionnellement. Les autres, soit 26 %,
font le couscous de mil quelques fois par semaine, mais non tous

les jours. Toutefois, i1 s'agit davantage en milieu urbain, d'une
désaffection pour ce plat que de 1'ignorance de la technique de
préparation : en effet, en ville, 81 % des répondantes affirment

que chez elles il y a au moins une femme qui sait confectionner le

couscous de mil. Par contre, & la campagne, c'est seulement le cas
de 57 %.

Ce plat ne saurait donc étre considéré comme 1'un des piliers de la
cuisine voltaTque au méme titre que le td ou le riz-sauce.

Ce régime est complété par la consommation de pain : 54 % des ména-
géres habitant les villes d'enquéte déclarent que chez elles on en
consomme  tous les jours, notamment au petit déjeuner du matin.

Dans Tles villages, on mange le plus souvent le td de mil, non seule-
ment le soir (75 %), mais méme & midi (34 %) concurremment avec le

td de sorgho (11 %) et le riz (17 %). Les ruraux sont moins nombreux
que les urbains & consommer du pain mais cet aliment est loin d'étre
ignoré parmi eux, puisque la moitié des foyers (49 %) en consomment

tous les jours ou plusieurs fois par semaine.

Deux fabrications industrielles jouent un réle complémentaire dans
1'alimentation des ménages observés : les biscuits et les pates ali-

mentaires.

Les biscuits sont consommés au moins une fois par semaine par 57 %
des urbains et 32 % des ruraux.
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Les pates alimentaires ne sont consommées que par les urbains, soit
34 % des foyers od 1'on en mange au moins une fois par semaine.

En ville, aussi bien qu'a la campagne, les régimes alimentaires ne
varient pas en fonction des saisons, du moins pour 1'essentiel &tu-
dié ici.
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IT - LES TENDANCES DE LA CONSOMMATION

Consommation
augmentant

- -

50

40

20

10

e e e e e e e

Cet aspect des habitudes alimentaires fait ici 1'objet d'une double
approche. D'une part on a demandé aux ménagéres leur sentiment quant
a 1'évolution de la consommation du foyer depuis 5 ou 6 ans.

De la sorte, on a pu établir un indice pour chaque produit étudié,
en effectuant 1a somme algébrique des réponses indiquant une aug-
mentation (+) ou une diminution (-) de la consommation du foyer. Les
réponses indiquant une consommation stationnaire ont &té annulées.

D'autre part, en opérant une analyse typologique des habitudes de
consommation, on a tenté de mettre en évidence des types de comporte-

ment plus ou moins traditionalistes ou plus ou moins orientés vers le
changement.

Le tableau ci-dessous résume les impressions des femmes urbaines quant
a 1'évolution de la consommation des céréales et autres produits ali-
mentaires riches en hydrates de carbone.

N PAIN

I

]

1
q

1

I

i

: RIZ  SORGHO BISCUITS

-

]

]

1

: + 53 + 40 + 38 + 37

e |

. PATES

|

: ALIMENT. MIL
1

: MATS
: + 19 +17
|

! +11
1

1

1

|

- MILIEU URBAIN
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On est amené @ constater qu'en ville, il y a une progression considé-
rable - et consciente - de la consommation du pain, voire des bis-
cuits. De plus, i1 apparait que le riz et le sorgho ont une nette

tendance & se substituer au mil. Le mais semble ne jouer encore qu'un
role marginal dans 1'@volution des habitudes alimentaires.

L'examen des indices &tablis séparément pour Ouagadougou et Bobo-
Dioulasso, qui doit étre prudent en raison de la taille des sous-
échantillons, révéle que la progression de la consommation du pain,
des biscuits et des pates alimentaires est beaucoup plus importante
a Ouagadougou qu'ad Bobo-Dioulasso (cf. tableau p. 96).

Chez les ruraux, les tendances de la consommation sur 5 ou 6 ans, se
dessinent comme suit.

o
1
I
1
1
-
I
1
I
I
4
1
!
|
1
.{ - 44 + 41 + 38 + 26
I
1
1
=
I
1
1 +13
!
1
-
Petit Pain Biscuits Sorgho Riz
mil

MILIEU RURAL
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I1 convient d'interpreter avec une extréme prudence le tableau précédent
en raison du nombre réduit de ruraux interrogés. De plus, les tendances
attestées pour des céréales comme le mil et le sorgho peuvent &tre mises
en relation aussi bien avec les conditions climatiques qu'avec les aspi-
rations et les goits.

On retiendra surtout les données concernant le pain et les biscuits.

Effectuée uniquement en milieu urbain ol les effectifs sont suffisants,

=

1'analyse typologique des consommations a consisté & regrouper les
répondantes en fonction de 1'identité de leurs réponses aux questions
relatives @ la consommation des produits alimentaires étudiés {ici.
Cing catégories ont &té mises en évidence en milieu urbain.

1. Les leaders du changement raisonné, soit 13 % des urbaines.

Ces ménagéres sont des "leaders de consommation", qui appartiennent
d 1'univers moderne. Peu nombreuses, 13 %, elles représentent, si
1'on ose dire, le fer de lance de 1'innovation et leurs comporte-
ments sont trés différents de ceux des autres types : ce sont, en
particulier, les seules & servir du td de maTs, sans doute parce

que la promotion de cette céréale a fait 1'objet de divers efforts
d'information qu'elles sont apparemment les seules & avoir assimilés.
Si elles ont largement substitué Te td de mais au td de sorgho ou de
mil, elles demeurent par contre trés attachées au riz, servi sous
forme de riz-sauce et occasionnellement de riz grasl
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Dans leur foyer on consomme des produits comme le pain, les biscuits
et les pates alimentaires. Au petit déjeuner les adultes actifs sont
nombreux & prendre du café.

Le niveau d'instruction dans ce groupe est le plus élevé : 39 % des
femmes qui le constituent ont fait des études primaires complétes ou
mieux encore. Le chef de ménage est soit cadre, employé, fonction-
naire (46 %), soit commercant (25 %). Le foyer est relativement bien
équipé : vélomoteur (81 %), voiture (21 %), réfrigérateur (28 %),
cuisiniére a gaz (21 %), té]évigion (10 %).

. Les gourmets ouverts au progrés, soit 18 % de 1'ensemble.

Les ménagéres appartenant & ces foyers paraissent disposer de moyens
financiers et d'une ouverture d'esprit qui leur permettent de soigner
particuliérement le régime alimentaire. Elles sont adeptes des pro-
duits industriels : biscuits, pates alimentaires et pain consommés
tous les jours par plus de 80 % des foyers de ce type. En méme temps,

elles sont fidéles aux plats traditionnels : td de sorgho et riz-sauce
ou riz gras. Dans leur foyer, on consomme du café le matin.

Elles sont un peu moins instruites que les précédentes, mais tout
aussi aisées. Le chef de famille est, soit cadre, employé, fonction-
naire, soit commergant, soit méme ouvrier ou artisan.

Par conséquent, ces deux groupes caractérisés par des comportements
modernes, se ressemblent assez et c'est surtout le milieu social et
le niveau culturel qui parait les distinguer et entrainer des con-
ceptions un peu différentes sur les régimes alimentaires.
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Du cdté de la tradition, on distingue trois groupes :

. Les traditionalistes amateurs de sorgho, soit 26 %.

Dans les foyers auxquels les ménagéres en question appartiennent,
on mange beaucoup plus de sorgho que de riz, bien que cette der-
niére céréale occupe une place notable dans le régime alimentaire :

. 85 % des femmes de ce groupe disent servir tous les jours des
plats a base de sorgho (td de sorgho le plus souvent & midi 31 % et
le soir 89 % ; riz-sauce ou riz gras & midi 66 %).

. Un peu moins de la moitié achétent du pain tous les jours (45 %)
et des biscuits une fois par semaine au moins (45 %). Par contre,
la consommation des pdtes alimentaires est sporadique.

. 29 % seulement disent que chez elles les adultes boivent du café
le matin ; par contre, 40 % servent de Ta bouillie de mil au petit
déjeuner des adultes actifs. -

Ces femmes sont nettement moins instruites et de milieux divers,
avec une majorité relative de chefs de famille commergants (35 %).
Leur foyer est peu équipé, @ 1'exclusion de la possession de vélo-
moteur.

. Les traditionalistes a régime variable, soit 26 %

Dans ces foyers on consomme du riz et davantage de mil (61 % en
mangent tous les jours) que de sorgho (47 % en consomment tous les
Jours).

Toutefois, le pain et les biscuits sont présents dans un foyer sur
deux.
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Le niveau d'instruction des femmes est bas, le foyer relativement
peu équipé, 1'appartenance sociale trés variée et caractérisée par la
préséncé de 10 % des foyers dont le chef est agriculteur, 16 % dont le
chef est manoeuvre, d cdté de 31 % de commercants et 19 % d'employés.

. Les "modestes" au régime monotone, soit 17 %.

Ici, le régime alimentaire se fonde essentiellement sur le mil, 3
1'image de ce qui se passe en milieu rural. On ne consomme pratiquement
pas de riz ; une minorité (20 %) consomme du sorgho tous les jours,
ainsi que du pain (17 %). Les repas sont un peu toujours les mémes :

tdo de mil (41 %)'ou de sorgho (17 %) & midi ; td de mil le soir et au
petit déjeuner bouillie de mil (24 %) ou td de la veille (39 %),
certaines ménagéres disent faire le plus souvent du riz & midi (26 %)
mais non point tous les jours.

Ces ménagéres sont relativement peu instruites et, surtout, elles ont
peu de moyens financiers comme en témoigne le faible niveau d'équipement
du foyer.

Ce;typesdé comportement éclairent 1'&volution probable des habitudes
alimentaires dans 1'avenir. En effet, puisque 1'adoption des aliments
industriels comme les pates ou les biscuits et la consommation régu-
Tiére du pain vont de pair avec un niveau socio-culturel élevé et une
relative aisance, i1 est permis de supposer qu'il s'agit d'aspirations
qui seront réalisées au fur et a mesure que les couches sociales par-
viendront @ améliorer leurs conditions de vie. De méme, le schéma de la
consommation du mil, ne laisse pas augurer un avenir marqué par 1'expan-
sion de cette céréale ; c'est plutdt la substitution du riz, du sorgho
et, peut-étre, du mais a la céréale traditionnelle de ces zones séches,
qui risque de se produire dés que les foyers en auront les moyens.

C'est donc dans ce contexte d'habitudes alimentaires et d'aspirations que
quatre produits pilotes ont été essayés et jugés par les foyers d'enquéte :
farine de mil, ma7s en brisures, riz de Haute-Volta et biscuits.
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LES CEREALES ET AUTRES SOURCES D'HYDRATE DE CARBONE

CONSOMMEES HABITUELLEMENT (1) EN MILIEU URBAIN

Sur 100 ménagéres interrogées,

Durant Ta saison séche

Saison des pluies

disent que chez elles.....

Céréales principales

« DISCUIES s vissemmmnses
. pates alimentaires....

Autres céréales et végétaux

. patates douces.........
. haricot niébé..........

TgNamesS .. cvevennnnrnnnn.

fonio..eeieieniaan..
o SBSAMB. semeo i s os s
. pommes de terre........
. pois de terre..........
« TAAIOC: s viss S5 588G e

Boisson
dolo.eeniiiennennnn...

on consomme

on _consomme

tous les plus. fois tous Tes | plus.fois
jours / semaine jours /semaine
% % % %
50 19 (1) 51 19 (1)
38 40 38 39
31 17 29 15
14 19 15 19
54 24 53 25
16 27 16 26
2 20 2 19
5 18 3 11
3 25 3 22
1 14 1 14
1 8 1 7
2 9 1 8
1 7 1 5
1 6 1 8
1 2 1 4
15 8 14 7

(1) Les totaux horizontaux sont inférieurs a 100, le reste représentant
les consommations occasionneles et 1'absence de consommation.
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LES CEREALES ET AUTRES SOURCES D'HYDRATE DE CARBONE

CONSOMMEES HABITUELLEMENT (1) EN MILIEU RURAL

(suite) Durant la saison séche | Saison des pluies
on_consomme. on_consomme
tous les plus. fois | tous les|plus.fois
Jjours / semaine jours |/semaine
. % % % %
Céréales principales
.opetit mil....euniinn.. 78 6 (1) 72 5 (1)
o SOVGHDS s s ensiowwms s 55 o sis 26 22 31 24
N 4 2 cees 11 18 7 19

. pain....aaa. Ceeeeaaas 17 32 15 29

. niébé..... B T 5 36 6 31
. patates douces......... 2 13 - 6
MATS e evennnnnnnananans 3 3 7 11
. pommes de terre........ 1 5 - 1
. SESAME..vevennnnn TEPET 2 4 1 1
. pois de terre.......... 1 6 2 6
o TGNEMR . s s 5 wraisasion 5 5 » 7200 - 2 - 1
o MBNTOC: & « & sammiaes i s s win - 3 - 3
fonio..eeiiienennnnnn, - - - -
pates alimentaires..... - 4 - 4 .
"""" BT (2] | - 19 24 18 22

(1) Les totaux horizontaux sont inférieurs a 100, le reste représentant les
consommations occasionnelles et 1'absence de consommation.

Boisson
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94

ET SOURCES D'HYDRATE DE CARBONE USUELLES (1)

Sur_100 ménagéres interrogées,
déclarent...

Sorgho
. en stock a 1a maison.........
. pas de réserves.......eeeeese

Consomment :

« COUS 1es JOurs..:.ssvvimeiies
. plusieurs fois par semaine...
. une fois par semaine.........
« moins souvent.....ievvevieais

Tendances de la consommation (2)

du foyer depuis 5 ou 6 ans.....

Riz . en stock & Ta maison.........
. pas de réserves.......cevuunn.

Consomment :

. tous les jours...............
. plusieurs fois par semaine...
. une fois par semaine....... .-
. moins souvent........ciuun.n.

Tendances de la consommation
du foyer depuis 5 ou 6 ans.....

Milieu urbain

Ensemble Ouagadougou Bobo
(villes) Dioulasso
% % %
59 58 61
41 42 39
100 100 100
50 50 49
19 53 15 26
= 3 6
20 21 17
7 11 2
100 100 100
+ 39 + 49 + 25
49 49 50
51 51 50
100 100 100
38 36 41
40 38 43
83
5 5 6
17 21 10
100 100 100
+ 40 + 49 + 27

Milieu rural

45
100

26
22

37

100

+ 26

30
70

100

11
18
11
52

100

+ 13

(1) En 1'absence de variations saisonniéres significatives, on a retenu les

réponses données pour la saison séche.

(2) Cette indication & valeur relative résulte de la somme algébrique des .
réponses "on consomme plus souvent qu'avant" (+) "moins souvent qu'avant"

(-) "autant" (nul).




95

x Trop peu de cas.

(suite)
Milieu urbain
Ensemble Ouagadougou Bobo
| (villes) Dioulasso
Petit mil 9 9 o
. en stock @ la maison....... . 41 42 40
. pas de réserves....... e 59 58 60
Consomment :
. tous les jours..... HTEEEE 4 - 31 34 27
. plusieurs fois par semaine.. 17 12 24
. une fois par semaine..... oy 4 3 4
. moins souvent .......... S 5 33 28 40
. jamais..... T T e 15 23 5
100 100 100
Tendances de la consommation
du foyer depuis 5 ou 6 ans.... + 18 + 33 -7
Mais
. en stock a la maison........ 22 20 25
. pas de réserves........ vE¥as 78 80 75
Consomment :
. tous Tes jours.............. 14 11 19
. plusieurs fois par semaine.. 19 13 27
. une fois par semaine........ 7 5 10
. moins souvent............... 42 43 42
. Jjamais..... .S 5 8§ & e 18 28 2
100 100 100
Tendances de 1a consommation
du foyer depuis 5 ou 6 ans.... + 17 + 21 - &

Milieu rural

- -

24

78

Im\.lmm

—
o
o

+ 44

30
70

100

65
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(suite)
Milieu urbain . Milieu rural
Ensemble Ouagadougou Bobo
Dioulasso
Pain (Vi]]ES)
consomment : % % % %
. tous 1es jours........... 54 52 57 17 ]49
. plusieurs fois par semaine 24 25 23 32
. une fois par semaine..... 5 3 8 5
. moins souvent............ 16 19 12 38
s JAMIS cssiiiiinanrsennnes 1 1 - 8
100 100 100 100
Tendances de la consommation
du foyer depuis 5 ou 6 ans.. + &3 + 69 + 30 + 41
Biscuits
. en stock a 1a maison...... 5 6 3 1
. pas de réserves........... 95 94 97 99
Consomuent 100 100 100 100
. tous les jours............ 16 23 ¥ 7
. plusieurs fois par semaine 27 |57 25 29 21
. une fois par semaine...... 14 10 18 4
. moins souvent............ 5 38 34 44 37
. jamais..... I iy 5 8 2 31
100 100 100 100
Tendances de la consommation
du foyer depuis 5 ou 6 ans.. + 37 + 46 + 24 + 38
Pates alimentaires
. en stock & 1a maison...... 7 6 5 2
. pas de réserveS........... 93 94 95 98
T — 100 100 100 100 '
» E0US 188 JOUPSsueessswensa 2 2 2 -
. plusieurs fois par semaine 20 19 21 4
. une fois par semaine...... 12 14 9 1
« MOTNS souvent...cescesssnes 56 50 66 29
B =T 10 15 2 66
Tendances de la consommation 100 100 100 100
du foyer depuis 5 ou 6 ans.. + 19 + 27 + 6 -
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FORMES SOUS LESQUELLES SONT CONSOMMEES LES CEREALES

ET OCCASIONS DE CONSOMMATION

Sur 100 ménagéres interrogées, Milieu_urbain Milieu rural
déclarent... Ensemble Ouagadougou Bobo- SR
(villes) Dioulasso
Plats servis & la famille le 9 9 9 9
plus souvent :
a midi : . riz blanc, sauce
------ A PArTisiaivis ue s momon 55 52 59 12
. PiZ gras...eeeiinnn.. 7 7 6 5 .
. t8 de sorgho......... 20 16 23 11
. t0 de petit mil...... 14 17 10 34
. to de ma¥s........... 2 2 2 1
. divers autres..... ainia 2 6 - 12
« FBN; s G E SRR - - - 25
100 100 100 100
le soir : i
. td de sorgho......... 55 50 60 20
. t6 de petit mil...... 23 30 13 75
« L0 de ma¥sceiciinas 12 9 16
. riz blanc ou gras.... 7 7 8 1
o BUCPOS. voivinnne 60 0 wonins 3 4 3 -
100 100 100 100
Composition du petit déjeuner
du matin (pris @ la maison) pour
les adultes actifs :
B o7 ¥ = 34 31 38 11
o PATD s sommusnmssysw 33 32 35
. bouillie de mil...... 27 27 27
. bouillie de sorgho... 7 4 10 -
. td (de la veille).... 17 19 13 b5
AULreS: s s T 7 5 8 4
YU i s s sanaiiocinns - - - 20
(1) (1) (1) (1)
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(suite)
Milieu urbain Mgy varal
Ensemble Ouagadougou Bobo-
(villes) Dioulasso
Composition du petit déjeuner 4 9 9 9
des non-actifs (pris & la
maison):
» CORBS s s swwmnvas éins 25 23 28 6
. pain....... ceeean . 25 22 28 3
. boullie de mil..... 32 31 32 7
. bouillie de sorgho. 8 5 11 1
5 B4 505 wtrbommmn e o .23 26 19 67
divers....c.ues veis 5 5 3 2
1) | PR - - - 12
. Sans réponse....... - - - 5
(1) (1) (1) (1)

Composition du petit déjeuner
du matin (pris a la maison) pour
les enfants :

T o - 26 24 30 6
IR 7. & || DS 27 24 32 3
. bouillie de mil.... 37 37 36 12
. bouillie de sorgho. 8 6 12 1
W - S 22 24 19 68
Ly 171 o 6 6 4 3

2 TABleriie s e ommenme - - - 4
. Sans réponse....... - - - 5
(1) (1) (1) (1)

(1) Plusieurs réponses possibles
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CONSOMMATION DU "COUSCOUS"™ DE MIL OU DE SORGHO

Milieu urbain

Sur 100 ménagéres interrogées,

Ensemble Ouagadougou Bobo-
disent que chez elles, (villes) Dioulasso
en saison séche, le "couscous" 9 9 9
est servi ...

. tous les jours ou presque 3 3 3
. 2a 3 fois par semaine... 11 10 13
. 1 fois par semaine....... 12 12 12
. moins souvent............ 45 43 50
. jamais ou ne peuvent dire 29 . 32 22
100 100 100
En saison des pluies, le "couscous"
est servi...
. tous les jours ou presque 3 3 3
. 23 3 fois par semaine... 9 11
. 1 fois par semaine..... .. 10 11
. moins souvent........ ... 44 39 53
. jamais ou ne peuvent dire 34 41 22
100 100 100
IT y a au foyer, sachant préparer
le "couscous" de mil...
. une femme..... NPT — 46] 81 50 40
. plusieurs femmes........ 395 32 41
o RUCUNES s simaniieiesmmsos 16 15 18
Sans réponse............ 3 3 1
100 100 100

Milieu rural

- =

30
62

100

20
74

100

36 57
21

39

100




100
TYPES DE CONSOMMATEURS

UNIVERS MODERNE (31%) UNIVERS TRADITIONNEL (69%)
Leaders du chan- [Gourmets ouverts Traditionalistes Modestes au régime
gement raisonné au progrés amateurs de | a régime monotone (mil)
sorgho variable
(13 %) (18 %) (26 %) (26 %) (17 %)
Consomment tous les jours des plats & % x % % %
base de :
PR 1 T e I 51 59 35 40
o TS e ar e s i S R T R 57 13 1 13
s BOTONO: in e ween kTR 4 63 85 47 20
.| ) — 4 22 - 61 64
Achétent...
. des biscuits une fois par semaine.... 70 91 45 56 19
. des pates une fois par semaine....... 63 99 15 9 5
. du pain tous les Jours.......ueevvenn 70 81 45 59 17
Au repas de midi servent le plus souvent :
o 1€ PIZ=S8UCE. . senswaarorerans 69 78 77 81 59 66 53 59 18 2
« VB P2 gras.uiacases 9 4 7 6 8
. td de SOrghO...cvururnananaan 10 12 31 20 17
5 B 08 T svvananaepyssaes . 3 3 2 21 41
. th de mafs.......... 7 - - 2 4
Au repas du soir servent le plus souvent :
. t0 de SOrQhO...veeeesnennn.s. 24 67 89 i3 ' %
« B8 de milscauisaamana. N 5 11 3 36 63
. td de ma¥s....... 52 10 1 6
. riz-sauce...... 6 2 12
o PEE @B S e S 3 2 - 2 -
Petit déjeuner des personnes de la famille
qui_travaillent (actifs)
s COFBseaiasas 57 50 29 29 14
PATNco0 00 nssminie e s wammess 61 47 29 27 12
bouillie de mil.ooeuinininnnnes 9 28 25 40 24
. = dé T Zuuiwans i 3 - 3 - 1
. L de SOrgho.....ooveeun 5 8 12 2 |
5 Bl o e i S S 6 11 15 14 39 }
|
Niveau d'instruction :
Primaire complet ou davantage............ 39 22 18 9 11 i
Profession du chef de ménage : |
|
. employé, Cadre....ovvvnnnenns 46 26 26 19 10
o COMMEVCANT . a0 avwniesia o wie wiainns 25 29 35 31 32
. DUVrier......... 9 10 11 8 6
. MANOBUVIE . svunsvunrasss 5 17 1 16 12
. AgPiCUItBUr. e it ity - 1 5 10 20
o UG Fr v aiz wawvive 12 13 10 15 19
Foyer équipé de :
o BBTBVISTGN s svsmswimanmuese s 10 12 4 3
- VORBUNBL A o3 senowsman s s & 21 24 10 13 4
. VBIOMOLEUr . veverrenonnsnsass 81 74 76 67 45 .
. réfrigérateur..... A 28 23 8 7 2
. cuisiniére d gaz......vavvn. 21 1 3 3 -
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DEUXTEME PARTIE

HABITUDES D'APPROVISIONNEMENT EN CEREALES
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I - EN MILIEU URBAIN

Les habitudes d'approvisionnement en céréales sont caractérisées par
le fait que méme en milieu urbain, ces céréales sont achetées en
grains et portées a moudre - ou pilées - au fur et d mesure des
besoins. La trés grande majorité des achats a lieu au marché. Il
semble qu'il y ait deux types d'achatstrés distincts : les achats
par grande quantité effectués une fois par mois ou moins souvent,
dont les définitions sont claires et les indications de prix précises,
et les achats fractionnés, effectués au jour le jour ou & la semaine
et qui sont décrits avec imprécision (quantités exprimées en tine
mesurées plus ou moins généreusement, indications de prix variables,
etc...). Quoi qu'il en soit, 1a majorité des foyers urbains achéte
en grande quantité, par sac ou demi-sac.

e LE RIZ est acheté par la quasi totalité des foyers : 53 % effec-
tuent leurs achats tous les mois ou moins scuvent et 43 % disent
acheter au moins un sac ou un demi-sac. Les prix indiqués sont le
plus souvent de 1'ordre de 12 000 & 13 000 Frs le quintal. Ce riz
est acheté au marché (63 %),a 1'OFNACER (11 %) et parfois dans une
boutique africaine (16 %). Rappelons que 49 % en ville ont des ré-
serves.

' e LE SORGHO est acheté par 80 % des foyers alors que 90 % en con-
somment. La différence représente peut-étre des approvisicnnements
auprés de la famille, & la campagne,que la ménagére n'a pas consi-
déré comme des achats. La grande majorité achéte le sorgho par sac
ou demi-sac (61 % des répondants) et tous les mois (58 %).

Les prix vont de 6 000 @ 7 000 Frs le quintal. I1 y a des réserves

de sorgho dans 59 % des foyers urbains.
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e LE MIL est acheté par 67 % des foyers alors que 78 % en consomment.
La encore i1 peut y avoir 11 % d'approvisionnements amiables.
La moitié environ des foyers acheteurs se procure le mil par quan-
tité égale ou inférieure @ une tine ; 1'autre moitié achadte par
sac et le prix du quintal est identique & celui du sorgho, & peu
de chose prés. Disons le encore, pratiquement personne n'achéte
de farine de mil. Selon 41 % des ménagéres, elles ont des réserves
de mil.

e LE MAIS est acheté en grains par 55 % des foyers et le plus souvent
par demi-sac ou sac entier. Il n'y a des stocks que chez 22 %.

De plus,10 % des ménagéres disent acheter de la farine de mais.

Ces céreales sont portées au moulin tous les jours ou plusieurs fois
par semaine par 59 % des femmes des villes. La céréale portée par le
plus grand nombre (73 %) est le sorgho dont on a vu qu'elle servait
a la préparation du td pour plus de la moitié des foyers. Le pilage
d la main est effectué par 60 % des femmes, mais la moitié seulement

s'y astreignent tous les jours (8 %) ou plusieurs fois par semaine
(29 %).

Les produits"modernes”comme les biscuits, ou les pates alimentaires
semblent achetés au fur et a mesure des besoins :

BISCUITS PATES
achétent consomment achétent consomment
% % % %
. tous les jours...... 18 16 2 2
. plusieurs fois par
semaines... ........ 33 27 12 20
. une fois par semaine 12 14 13 12
. moins souvent....... 27 38 59 56
. Jjamais ou sans
PEPONSCvisivics s s ame 10 5 14 10
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D'ailleurs, on 1'a vu, 95 % n'avaient pas de réserves de biscuits
et 93 % n'avaient pas de réserves de pates.

Contrairement aux céréales, les biscuits et les pates, comme le pain,
sont beaucoup plus souvent achetés dans une boutique qu'au marché.
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IT - EN MILIEU RURAL

Le sorgho et Te mil étant produits sur place et auto-consommés on
ne saurait exposer des habitudes d'achat.

On peut noter que les grains sont portés au moulin par un péu plus
de Ta moitié des femmes (59 %), tandis que 57 % pilent & la maniére
traditionnelle au moins une fois par semaine.

Le maTs, consommé trés occasionnellement ou jamais en milieu rural
ne fait 1'objet d'achats que pour 14 % des foyers ruraux.

Le riz est soit acheté (62 %), soit auto-consommé (30 %), les villages
visités se trouvant dans des zones de riziculture (1). Les achats ont
Tieu rarement (une fois par mois 12 %, moins souvent 30 %) et s'effec-
tuent au marché (47 %).

Les ruraux achétent également des biscuits (47 % au moins une fois
par semaine), mais beaucoup plus rarement des pates. Les biscuits
sont achetés au marché (47 %) ou bien dans une boutique africaine
(11 %).

Il y a évidemment des réserves en milieu rural : 76 % ont des stocks
de petit mil, 55 % de sorgho, et 30 % de riz.

(1) Voir annexe technique p. 147.
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APPROVISIONNEMENT EN CEREALES

Milieu urbain Milieu rural
Sur 100 ménagéres interrogées, ~ CTTTTTTTo TTmmmmmmOOT
disent que chez elles on £ %

achéte au moins de temps en temps...

- du riz......... cocessonenes 38 62
. du sorgho (blanc) en grains 80 21
. du sorgho (rouge) en grains 4 8
« du mil engrains......ovea. 67 20
. du mais en grains.......... 55 14
. de 1a farine de mil........ 1 -
. de la farine de sorgho..... 3 -
. de la farine de mais....... 10 1
. de la farine de blé........ 18
BRI [V oT: & 1 93 77
. des pédtes alimentaires..... 86 30
. des biscuits......... cowsss 90 69
. du couscous marocain....... 5 1
(1) (1)

(1) Totaux largement supérieurs a 100, la plupart des ménages achétent
plusieurs produits.
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LIEUX D'APPROVISIONNEMENT EN CEREALES

ET AUTRES PRODUITS FABRIQUES

Milieu urbain

Céréales
riz sorgho mil mais
% % % %
. Marché........ srasmpaza e # ® 5 3 SrwsmARS s+ 63 66 58 43
. Boutique africaine, revendeur... 16 3 2 3
.. OFNACER / ORD..iccssenanses sevss 1 3
. Ailleurs..... imciaie: ¥ 0 3 3 mOREREAE I 4
i SANS TEPONSR.cvns s os smmamwennsss 3 4 3 1
. N'achetent pas......... R YTIET 2 20 33 45
100 100 100 100

Produits fabriqués

pain pates alimentaires biscuits

% % %
. Marché......... § % SR E ¥ 19 30 22
. Boutique africaine, revendeur. 69 52 61
. SOvVOLCOM, SOVOLCIV....... e = 2 2
s RITIRUrS e wsas e TR & 5 B 2 - -
o~ SANS rEPONSE. & iaiiiwas iy b wowse 3 2 5
. N'achétent pas......... I | 14 10

100 100 100
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LIEUX D'ACHAT DES PRINCIPAUX PRODUITS ALIMENTAIRES

ET CEREALES

Milieu rural

riz pain biscuits pates alimentaires

% % % %
o MAPCHE .o i svinsconninasi « wwe B 61 47 17
. Beutique africaine, reven-
deur.. 1 12 11 8
s AVITOUYS s ooovmnsaonceispues 5 4 2 1
. Sans réponse.....ocuieinans 9 - 9
. N'achétent jamais.......... 38 23 31 70

100 100 100 100
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PERIODICITE DES ACHATS DE CEREALES

sur 100 ménagéres interrogees, Milieu urbaiﬁ Milieu rural

disént gue chEz elles -~ 2= 2= 0z 0z 0 SessSSesedsan SRCESEORESRS

on achéte le riz : % %
s ToUS TeS JOUrSeessisswseovssssves 10] 2% -
. plusieurs fois par semaine..... ¥ 16 5
. une fois par semain€............. 8 6
. plusieurs fois par mois.......... 11 9
. une fois par MoiS.......veuen.n. 33} 4 12] 42
» BOTNS SOUVeNtcus v os vammanes s v s v 20 30
. n'achétent jamais.....ceeveevuenn 2 38
on achéte le sorgho (bianc)
v Lous Tes JOUrS.:.s:swusewesssss s 2
. plusieurs fois par semaine....... 5 (trop peu
. une fois par semaine............. 4
. plusieurs fois par mois.......... 9 de cas)
« Une fois par MOTS..se.eweeesssions 41 58
« MOINS SOUVBNE. . i s ssivienie s o ¢ vims : 17
. Ne peuvent dire.......c..... TEETL 2
. n'achétent jamais.......coeevuunnn 20
100
on achéte le mil
. tous Tes Jjours.....cevevvnunnn 3
. plusieurs fois par semaine....... 4 (trop peu
. une fois par semaine.......eveeen 4
. plusieurs fois par mois.......... 8 de cas)
. une fois par moiS....ccuveuns A 25 48
. moins souvent......oooiiiiiiiann. 23
. n'achétent jamais.....ccevveunnnns 33
on achéte le mais (en grains) 106
. tous Tes Jours.....coeveeennnnn. -
. plusieurs fois par semaine...... 2 (trop peu
. une fois par semain€............. 2
. plusieurs fois par mois.......... 6 de cas)
. une fois par MOiS.cevueusencennns 19] 40
. moins souvent......coviiinniianaan 21
« SANS TEPONSE...cconvemseessowsones
s JAMBIS cammnins o5 pumanssos e rgwmess 45
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QUANTITES ACHETEES

Sur 100 ménagéres interrogées,
disent que chez elles on achéte

Milieu rural

Milieu urbain

—— e -

RIZ le riz par fraction de... % %
.1 kilo ou moins......... 13) 24
.2 kilos....on S IIIL 18 -44 15
i 3 a 5 kilos....... 13, 10
.6 & 10 KkiloSiceseenson 7 5
R s ] — 5. -
. 50 kilos (demi-sac)...... 197 43 5
. 100 kilos (SaC)eeeevennns 24T 3
. n'achétent jamais de riz. 1 38
100 100
SORGHO le sorgho par fraction de...
. 1 tine (15-16 kg) ou moins 19 Trop peu
2ou3d tines...ecieenanss 9 e was
. 6 tines (=& 100 kg) ..... 50 €
davantage .............. 2
. n'achétent jamais de sorgho 20
100
MIL le mil par fraction de...
. moins d'une demi-tine..... 9
/2 BiN€t e anraneanen 2l 37 Trop peu
. 1 tine (15 - 16 kK@) .uvuunn 26 Lo
e 20U 3 tineS.seesesevovaes 5
. 6 tines ( #= 100 kg)..... 20+ 30
davantage ...... % § § 4 ST ‘ 5.
. n'achétent jamais de mil. 33
100
MAIS le ma7s par fraction de...
. 1 tine ( £ 17 kg) ou moins 17
. 2 tiNeSissssaeswvnnnvsons 5 Trop peu
o 3 EINBScon s assansonssnnsme 31 33 de cas
. 1 sac (100 kg) ou 6 tines. 30
. n'achétent jamais de mais. 45

100
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FREQUENTATION DU MOULIN ET PILAGE

Univers urbain Univers rural

Sur 100 ménagéres interrogées,

Vont au moulin : % %

o BOUS @8 JOUrS cisessansvassasin 14 11

] . plusieurs fois par semaine..... 45 29

. une fois par semaine........... 25 14

. plusieurs fois par mois........ 7 2

. une fois par mois......oeuuvunn 5 1

. moins souvent.......eeunn. L 3 2

s JAMATIS ettt e i e i - 41

s SANS TEPONSC..c..cvuvuceccessasun 1 -

100 100

Font moudre

. du sorgho mouillé.......... 65}73 30] 36

. du sorgho non mouillé.......... 8 6

« Qi WEUTITR s s 0 vnanie 5543 aa 21 9

. dumil non mouillé........ouuun 22 36

« QU MATS s vnsmes eosmemsvasesses - 21 5

AYLYRS irarosapas s ¥ 3 B OYe /S § & § 4 W s - 6

(1) (1)

Pilent le grain @ la maniére tra-
ditionnelle

. tous Tles jours.......eevennnnns 8 11
.plusieurs fois par semaine...... 29 32
. une fois par semaine....... aag 17 14
. plusieurs fois par mois........ 3 -
. une fois par moiS....covvueuenns 3 2
« THOINS SOUVEAL. « o v wemume s s 20mvae 7 7
o JAMBFSuv5m wn s 4 0 swswmies s 8 § wwswes 33 34

100 100

Produits pilés

: Sovgho HoUTI 18, cssmwieses sawees 33 38
. sorgho non mouillé........... 5 21 23
. mil mouillé..eennnennennnns e 11 5
. milT non mouillé...eeeinnnnnns 9 19
o MATS worsisvios s 65 srwamss s s s 3 wesses 9 10
o AUEYESaess s ¢ s s ViaE o ¥ Sl & ital's - 3

(1) (1)

(1) Réponses multiples : certains ayant citéd plusieurs produits.
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PERIODICITE DES ACHATS DE PRODUITS FABRIQUES

Sur 100 ménagares interrogées, Milieu urbain Milieu rural

disent que chez elles : g g
on achéte les biscuits :
« tous 188 JoUrSaes«sicwsnnss 18 8
. plusieurs fois par semaine.. 33 32
. une fois par semaine........ 12 7
. plusieurs fois par.-mois.....
. une fois par moiS....eovuun.
- HOINS SOUVERt... s vanwcesns 19 15
o JOMATS « 5 wesniews & 5 = pvimiawan s 8 10 31
100 100

on achéte les pates alimentaires

« tous 1es Joursicscsessias 2 =

. plusieurs fois par semaine.. 12 1

. une fois par semaine........ 13 5

. plusieurs fois par mois..... 10 5

. une fois par moiS........... 8 1

« MOINS: SOUVENE, i s sommnsasssss 41 18

s JAMAISnassves s s s P TIIEE 14 70
100 100

on achéte la farine de blé

. plusieurs fois par semaine.. 2

. une fois par semaine........ 1 trop peu

. plusieurs fois par mois..... 2 de cas

. une fois par mois........... 2

. moins souvent..... e 11

o FJABRS suvuv s v s swemwes s o 82

100
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LES RESERVES DES FOYERS EN CEREALES

(rappel)
Milieu urbain Milieu rural
Sur 100 ménagéres interrogées, % %
disent que chez elles il y a :
. sorgho en stock........ 59 65
. pas de stock.....cvcuwee 41 45
100 100
« FIZ en SROCK. vy camenwns 49 30
. pas de stock....evunnnn & ' 70
100 100
. petit mil en stock..... 41 76
. pas de stock........... 59 24
100 100
. ma7s en stock.......... - 22 30
o pas de Stotke.osuconen, 78 70

100 100
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TROISIEME PARTIE

ACCUEIL RESERVE AUX PRODUITS PILOTES
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Quatre produits (1) ont &té essayés en milieu urbain : de la semoule fine
de mil spécialement mise au point pour la préparation du couscous de
mil, des brisures de mais & substituer au riz dans les plats usuels,

du riz voltaTque décortiqué et peli & grains Tlongs, et ehfin, des
biscuits fabriqués a base de farine de mi1 (80 %) et de blé (20 %).

Afin d'éviter les confusions on n'a jamais remis plus de deux produits
3 cuisiner dans le méme foyer. Le plus souvent, on a remis un seul
preduit & cuisiner. Par contre, Jes biscuits ont été déposés auprés de
1'ensemble de 1'@chantillon.

En zone rurale, on a fait essayer uniquement les biscuits et le "riz"
de mais.

De plus, quatre familles de Ouagadougou ont été approvisionnées en
quantité suffisante de riz local, farine de mil, brisures de riz et
biscuits pour assurer la préparation de repas pendant un mois.

(1) cf. Annexe Technique p. 149.
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- LA FARINE DE MIL (semoule fine VRM)

Cette farine plutdt étudiée pour la préparation du couscous de mil,

a été employée le plus souvent pour la préparation du té (56 % des
ménagéres de Ouagadougou et de Bobo-Dioulasso 1'ayant essayée de

cette fagcon) ; les autres ont confectionné soit de la bouillie de mil
(34 %), soit du couscous (28 %).

Certaines ont réalisé plusieurs préparations différentes, car la
quantité de farine remise pour 1'essai leur en donnait la possibilité.

La farine de mil s'est révélée tout a fait satisfaisante & la majorité
des ménagéres (80 %) qui 1'ont essayée pour la préparation de la bouil-
lie de mil et plus encore (92 %) pour la préparation du couscous.

Par contre, celles qui ont fait le to6 avec la farine pilote n'en sont

satisfaites que pour 59 % d'entre elles. Les autres sont réservées
(38 %).

L'opinion des autres membres de la famille est @ 1'image de celle de
la maitresse de maison : les époux ont aimé beaucoup plus souvent la
bouillie (71 %) ou le couscous (79 %) que le td (54 %). Méme les en-
fants se partagent entre ceux qui ont aimé le td (61 %) et ceux qui
1'ont moins apprécié (36 %).

I1 semble que Te défaut le plus souvent relevé par les ménagéres a
propos de cette farine. lorsqu'on 1'utilise pour le td, ait trait a la
la finesse de la mouture, insuffisante dans ce cas précis (32 %). Ce
reproche est plus souvent formulé que celui qui met en cause le

goit dont 18 % seulement se plaignent lorsqu'il s'agit du to.

Les "carnets de bord" des ménagéres qui ont eu les produits pendant

un mois, révélent que Teur déception tient & ce que le td préparé

avec la farine pilote nn'a pas une bonne consistance. Ces mémes ména-
géres trouvent que la farine de mil a un golt un peu amer.
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Par contre, la propensicn de la farine & la granulation pour le
couscous, ainsi que le temps de cuisson d'une maniére générale,
ne font pas 1'objet de critiques, dans 1'ensemble.

A Ouagadougou et & Bobo-Dioulasso les ménagéres trouvent donc la
farine pilote tout a fait convenable pour le couscous - mais ce
plat n'est pas vraiment usuel - et pour la bouillie de mil (servie
surtout au pétit déjeuner dans les milieux modestes).

Par contre, une fraction non négligeable (38 %) fait des réserves
quant @ 1'adéquation de la farine pour la préparation du to, ce
plat national trés prisé dans tous les milieux, on 1'a vu.

Voici, & titre d'illustration, les jugements portés sur les perfor-
mances de la farine pilote dans la confection du td, selon les types
de comportement & la consommation.

En raison du nombre de cas, on regroupera comme suit les différents
types présentés dans la Premiére Partie.

UNIVERS
MODERNE UNIVERS DE LA TRADITION
Leaders et Amateur de Régime variable
gourmets sorgho et modeste
% % %
Ont préparé le t0
s % ont aIMBecssennmuane 62 55 57
. n'ont pas beaucoup aimé 37 40 40
. SANS rEpONSe....covvenee 1 5 3
100 100 100

=~

On constatera que les proportions des femmes portées a critiquer la

farine testée, sont & peu prés également réparties,quel que soit le
type de comportement les caractérisant.
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Pour chaque produit essayé on a demandé @ la ménagére, d'une part, a
quel prix elle 1'achéterait elle-méme a coup sir et, d'autre part, on
a calculé le "prix psychologique optimum" c'est-a-dire celui en deca
duquel le produit risque de paraitre de mauvaise qualité et au-dela
duquel on considérerait que le produit est vraiment trop cher.

Pour 1a farine de mil, le prix convenable - celui auquel on dit étre

slr d'acheter - fait 1'objet d'estimations qui se révélent assez
dispersées. Alors que le mil en grains est payé de 6 000 a

7 000 Frs le quintal, les indications données spontanément
comportent trois "modes", c'est-d-dire trois concentrations de réponses :

Le kg & 50 Frs (24 %)
Le kg @ 75 Frs (18 %)
Le kg @ 100 Frs (23 %)

I1 ressort enfin de la distribution que la moitié des réponses se
porte sur un prix &gal ou inférieur & 75 Frs le kilo.

Les estimations varient trés peu selon que les répondantes sont carac-
térisées par des comportements & la consommation de type moderne ou
traditionnel.

Quant au prix psychologique optimum i1 se situe @ 1'intérieur d'une
fourchette de 1'ordre de 70 - 75 Frs 1le kilo.

Par conséquent, les estimations de la farine de mil ne se focalisent
sur aucun prix bien déterminé.

Ces hésitations s'expliquent amplement par le fait que pratiquement
personne n'achéte de farine de mil ou de sorgho et que 10 % seulement
achétent de la farine de mals et 18 % de la farine de blé.
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Méme en milieu urbain, i1 semble habituel d'acheter son grain et d'aller
le faire moudre (cf. Deuxiéme Partie p. 111).

En résumé, la farine de mil pilote ne semble que relativement adaptée
a la confection du td,mais en revanche, trés convenable pour la prépa-
ration de 1a bouillie. Or ce seraient-13 les deux emplois les plus
usuels d'un tel produit s'il était commercialisé dans les villes de
Haute-Volta. En effet, on ne prépare pas souvent le couscous de mil
dans ce pays, méme si on en sait la recette. Le produit se présente
sous une forme inusitée puisque actuellement le mil est acheté en
grains et porté au moulin. Le prix'envisageable pour sa commerciali-
sation ne saurait donc dépasser de beaucoup 75 Frs CFA le kilo (au
moment de 1'enquéte).
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II - LE RIZ LOCAL

Ce riz @ grain long, poli et convenablement translucide a &té essayé
par 30 % environ des foyers urbains (157 foyers). Aussi la finesse
des analyses ne pourra étre menée aussi loin dans le détail que pour
les produits essayés par la moitié ou plus de 1'échantillon.

Les résultats étant généralement &logieux, i1 n'y a d'ailleurs pas

=

matiére & se livrer 3 des recherches de détail.

Les femmes ont essayé ce riz en préparant :

du riz (blanc) sauce (& part) : 73 %

du riz @ la viande (riz gras cuit avec la sauce) : 30 %

du riz au poisson (riz cuit avec la sauce) : 16 %

de la bouillie de riz : 10 %

Le comportement du riz & 1'occasion de ces diverses recettes a satis-
fait la quasi totalité des ménagéres qui ont apprécié sa qualité ;
elles n'ont pas de critiques @ émettre en ce qui concerne le pouvoir
de gonflement des grains (93 % trouvent que c'est parfait); Te temps
de cuisson (94 % c'est parfait), ni le godt (95 % c'est parfait).
Une minorité trouve & redire & propos de la couleur de ce riz, jugée
vilaine par 11 % et surtout & propos de la taille des grains (18 %).

Voici quelques commentaires :

- Te riz présenté comporte trop de grains brisés, en mauvais &tat (8 %)

- ce riz Tocal a des grains trop petits (6 %)

- les grains ne sont pas assez blancs (7 %).
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Trois des ménagéres qui ont utilisé le riz local pendant un mois,
font remarquer qu'il a tendance & coller @ la marmite quand on fait
du riz blanc et qu'il faut sans arrét surveiller la cuisson.

La quatriéme femme déclare avoir trouvé une solution satisfaisante
pour empécher le riz d'étre collant en mettant un peu moins d'eau
que d'habitude pour le faire cuire.

Les ménagéres interrogées préférent en majorité du riz blanchi

(73 %) @ du riz étuvé (23 %).

Les évaluations relatives @ ce riz en situent le prix & 100 Frs le
kilo et jusqu'a 125 Frs : dans cette éventualité on 1'achéterait

soit 36 % a 10C - 110 Frs et 29 % & 125 Frs.
Le prix psychologique optimum - ni trop cher, ni trop bon marché -
pourrait étre de 100-110 Frs, mais pas supérieur a 125 Frs.
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III- LE "RIZ" DE MAIS

Ces brisures de mais, pouvant étre utilisées comme du riz}ont ete
essayées en milieu urbain et en milieu rural.

En ville, les ménagéres ont préparé avec : du riz-sauce a part (46 %),
du riz @ la viande (41 %) ou quelquefois du riz au poisson (19 %) ou
de la bouillie (19 %). Dans les villages, les femmes ont préparé éga-

lement du riz & la viande (53 %), du riz-sauce a part (36 %) ou du
riz au poisson (26 %) et de la bouillie (11 %). Elles ont donc con-
sidéré que ce "riz" de ma7s était un véritable substitut du riz.
Dans 1'ensemble, les ménagéres des villes ont trouvé que 1'essai
était concluant car la majorité d'entre elles se déclarent satis-
faites de la qualité du produit, notamment en tant que base du riz
a la viande ou du riz au poisson ; méme dans le cas du riz-sauce,
plus délicat & réussir, 87 % sont satisfaites contre 11 % qui le
sont moins.

En milieu rural, parmi celles qui ont préparé du riz-sauce, on note
20 % de mécontentes.

Les membres de la famille, &poux et enfants, ont le plus souvent
golité aux préparations et s'en déclarent satisfaits dans leur gran-
de majorité.

Sur Te plan technique, ce riz de mais est généralement trés satis-
faisant & tous égards : grosseur des brisures, pouvoir gonflant des
graihs, couleur et golt. Neuf ménagéres sur dix décernent un sa-
tisfecit au produit pour chacun de ces aspects. Par contre, selon
20 % des habitantes des villes et 11 % des rurales, le temps de
cuisson est trop long. Cette derniére critique est également for-
mulée par deux des ménagéres qui ont eu le produit pendant un mois.
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Par conséquent, au niveau de 1'essai, on est conduit @ constater que
les ménagéres sont autant satisfaites du "riz" de mais que du riz
local (authentique). Toutefois, 1'examen des &valuations du produit
incite @ nuancer une telle conclusion. En effet, les estimations
relatives au prix d'un kilo de "riz" de ma7s sont inférieures a
celles qui ont &té avancées a propos du riz local.

Le prix convenable, celui auquel on serait disposé a acheter ce
"riz" de maTs est variable : 22 % disent 50 Frs, 22 % : 75 Frs et
25 % : 100 Frs 1e kilo. Cela traduit sans doute un certain embarras
face @ un produit nouveau, mais en tous cas démontre que le prix
convenable est toujours inférieur a celui du vrai riz. La moitié des
ménagéres indiquent des prix &gaux ou inférieurs a 70 Frs.

Le prix psychologique optimum - ni trop cher, ni trop bon marché -
pour un kilo de brisures de mais s'établit & 75 Frs et ne

saurait en aucun cas dépasser 80 Frs le kilo.

En résumé, les brisures de mals considérées comme un substitut du

riz donnent satisfaction quand on les utilisent pour préparer les
plats usuels, riz-sauce ou riz-gras (@ la viande, etc...). Ce n'est
cependant aux yeux des ménagéres qu'un succédané et, de ce fait;

le produit doit é&tre meilleur marché que le riz authentique.

A cette condition, et étant donné les impératifs budgétaires qui
s'imposent & bien des ménages, le "riz" de mais peut connaitre un
certain succés en Haute-Volta. A titre purement illustratif, on peut
indiquer que dans les quatre familles qui ont recu des produits pour
un mois, on a d'abord consommé le riz local comme le montre les pesées

indiquées a la page suivante.
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Le ler jour d'essai | Un mois plus tard
on dispose de il reste

kg kg

Famille n°® 1 - —

. Riz voltaique..... 50 7

. "Riz" de mafs..... 40 32
Famille n® 2

. Riz voltaique..... 50 | 9

. "Riz" de mais..... - 40 23
Famille n® 3

. Riz voltaique..... 50 2

. "Riz" de mais..... 40 17
Famille n° 4

. Riz voltaique..... 50 3

. "Riz" de mais...... 40 13
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- LES BISCUITS A LA FARINE DE MIL

Les biscuits ont

campagne.

Toute la famille
rité déclare les
bien des enfants

Pourtant les ménagéres disent que la recette est bonne en plus

été remis a tous les foyers, en ville comme & la

ou presque les a goltés. En ville, la grande majo-
avoir beaucoup aimés et cette opinion &mane aussi
que des adultes. Par contre, @ la campagne, les
réactions sont tiédes :

on a seulement "un peu" aimé les biscuits.

grand nombre qu'en ville. Peut-&tre les ruraux ont-ils &té surpris

par un aliment dont ils n'ont pas toujours 1'habitude puisque un

tiers d'entre eux seulement disent consommer des biscuits une fois
par semaine au moins.

En ville, au niveau de 1'ensemble, les trois quarts des ménagéres
disent que la recette de ces biscuits est au point et n'a pas besoin

d'étre modi

fiée.

Toutefois, dans les deux catégories de consommatrices au comportement

de type moderne, la proportion des réponses critiques est plus élevée

que dans les milieux plus modestes, moins informés, ol 1'on achéte

moins souvent des biscuits.

UNIVERS MODERNE

"UNIVERS TRADITIONNEL

La recette des

biscuits de mil ...

. est bonne..........
. doit étre modifiée.

. Sans réponse.......

Leaders du | Gourmets Traditionalistes Modestes au
changement ouverts au & ot régime
% amateurs | d régime
progres de sorgho | variable Lo
% % % % %
64 66 72 77 80
34 34 28 23 20
? = = = =
100 100 100 100 100
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Les critiques portent le plus souvent sur :

- le golt du mil
- 1'excés de sucre

- 1'épaisseur et la dureté des biscuits

Quant aux familles qui ont eu des biscuits pour un mois, elles déclarent
que les enfants en ont beaucoup mangé et avec plaisir. Toutefois les

parents se demandent si ces biscuits ne sont pas un peu trop sucrés, ce

qui incite les enfants a@ trop boire, d'ol des risques de maux de ventre.

En dépit de ces remarques,

ces biscuits :

la majorité se déclare décidée a acheter

- plusieurs fois par semaine ou tous les jours selon 70 % des

ménagéres des villes,

- au moins une fois par semaine pour 46 % des rurales.

Les intentions d'achat sont particuliérement marquées dans le groupe

de consommatrice

s baptisé

les "gourmets ouverts au progrés" : 85 %

d'entre elles achéteraient ces biscuits plusieurs fois par semaine ou

tous les jours. I1 est vrai que ces ménagéres achétent dé&ja souvent

des biscuits.

UNIVERS MODERNE

UNIVERS TRADITIONNEL

Leaders Gourmets Traditionalistes Modestes au
du ouverts au PR régime
changement | progrés d:m:;$;;3 3a£$gng monotone
% % % % %
Achéteraient les
biscuits...
. tous les jours........ 15]70 22] g5 22] 5, 15]65 9] 56
. plus. fois par semaine 55 63 50 50, 47
. une fois par semaine.. 9 4 6 5 10
. quelques fois par mois 1 7 7
. moins souvent......... 11 10 15 19 26
. n'achéteraient pas.... 6 - 2 4 1
100 100 100 100 100
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Les prix jugés convenables pour ces biscuits -estimés a la piéce-
sont de 1'ordre de 5 Frs pour une unité (biscuits carrés, 24
piéces par paquet de 500 gr).

Ces estimations permettent de situer le prix du paquet de 500 grs
autour de 60 - 70 Frs.

En résumé, en dépit de quelques critiques, i1 semble que ce produit
soit susceptible de trouver sa place dans les habitudes alimentaires
des ménages urbains de Haute-Volta surtout lorsqu'on est déji ouverts
aux innovations.

I1 est sars doute significatif que dans les quatre familles de Ouaga-
dougou qui avaient recu des produits pour un mois, les biscuits aient

été entiérement consommés en une dizaine de jours. En dépit des ré-
serves émanant des parents, les biscuits paraissent avoir été trés
appréciés par les enfants de ces quatre foyers-témoins.
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LES PLATS PREPARES AVEC LES PRODUITS REMIS POUR ESSAI

Sur 100 ménagéres, disent avoir
confectionné pour 1'essai :

Milieu urbain

- -

Milieu rural

% %
Farine de mil
W DO b s W SRS § 56 (1)
. bouillie liquide sucrée...-* 27
! = non sucrée 34
imprécis..
. "couscous"...... T 28
. beignets, galettes......... 2
Brisures de mafs
. riz-sauce (& part)......... 46 36
. riz a la viande (cuits
ensemble).cciiincicicsnnens 41 53
. riz au poisson (cuits ensemble) 19 26
. bouilllie de rizicscavsvvens 19 11
Riz local
. riz sauce....... PETIIET i 73 (1)
. riz a la viande............ 30
. TZ al poisSSONcsmcssscevaas 16
. bouillie de riz..cccovuene. 10

(1) Ces produits n'ont pas été remis aux

villageoises - Cf. annexe technique.
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APPRECIATIONS PORTEES SUR LES PLATS PAR LA MENAGERE ELLE-MEME

Milieu urbain Milieu rural

- - - -

@ FARINE DE MIL

Sur 100 ménagéres qui ont préparé Je td (56 %) :
. ont beaucoup aimé.......... e 5§ e 59 (pas essayé)
un peu aimé....... €5 68 wEEE W B3 . - 27 ;38
pas du tout....covevurinnnnnn. S 11
« SANS PEPONSE...seevocvnasvvysonsnies cese _ 3
100
Sur 100 ménagéres qui ont préparé de la bouillie
(34 %)
. ont beaucoup aimé....... T T E T i & 80
. un peu aime..... §5 60 ews RE%5, & 5 N maress R 12
. pas du tout.......... e e e . -
sans réponse....... o8 2 SIS &S B bR & 5 _ 8
100
Sur 100 ménagéres qui ont préparé du "couscous"
(28 %)
. ont beaucoup aimé............. 55§ R B 92
. Un peu aimé......... “E L L S 8
- pas du tout........ieiiiia..., ossns s =
100
@ BRISURES DE MAIS
Sur 100 ménagéres qui ont préparé du riz-sauce (46 %) (36 %)
. ont beaucoup aimé.......... i BRbsbn w o 5 8wk 87 75
< UN PeU AIMB.uueeeennenneenenennnneennnns 9 20
.pasdutout......iiiiiiinnnn... SEERE E S B -
sans réponse.......... e & 0§ s v e e _2 5
100 100
Sur 100 ménagéres qui ont préparé du riz gras
. 3 1a viande. .. (41 %) (53 %)
. ont beaucoup aimé......... ... S5 Bl s » 5 87
-un peu aimé.....etitiiiiiiiiiiiieaannn. 2 8
cPas du tout. ...t 2 -
y BBAS PEPOHSE. »ovowsin w v o 4 prwmiosrs 5 5 + & iz s & 5
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(suite)
Milieu urbain Milieu rural

- e - - =

Sur 100 ménagéres qui ont préparé du riz au * ’
poisson (19 %) avec des brisures de mafs (19 %) (26 %)
. ont beaucoup aimé.................. 100 76
& K0P oonnia v m ey by g 5 8 Wi 3 - ‘ 21
- pas du tout...o. i EEEEE S - e - 3
Sur 100 ménagéres qui ont préparé de la T00-
bouillie de riz (19 %)
. ont beaucoup aimé............... e 85 (trop peu de cas)
« Un peU.cevicncnn. . 2 3 wimrenesEE N 8 § 30 11
. pas du tout........... T IT e -
. sans réeponse....... O e _4
100
@ RIZ LOCAL
Sur 100 ménagéres qui ont préparé le riz-sauce (73 %) (pas essayé)
. ont beaucoup aimé.............. T 95
. un peu aimé....... SHEE 8 A - Ceeeaan 3
< Pas du tout..eiiiiiiiiiiii i, i -
. Sans réponse....... cesaassies cweadae _2
) 100
Sur 100 ménagéres qui ont préparé du riz a la
viande (30 %)
. ont beaucoup aimé.............. R 97
Un peu aimé. . ...iiiiiiiiiiiiiiann 3
. pas du tout........... SR ¥ S hS AT -
. SANS réponse.......... SRR« s avae -
100
Sur 100 ménagéres qui ont préparé le riz
au poisson (16 %)
. ont beaucoup aimé.................. 100
. un peu aimé...... wiae e e B F -
- PAS i TOUE. . ccvvnnensoseasmnias s -
Sur 100 ménagéres qui ont préparé de la bouillie(10 %)
. ont beaucoup aimé..........c..un... 90
. un peu aimé.............. § 8 PR § 8 10
o PAS AU EOUE .., 000 p0nnsins o5 0 R -

100
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APPRECTATIONS PORTEES PAR LA FAMILLE SUR LES PLATS

Sur 100 ménagéres, disent que dans leur

famille... Milieu urbain Milieu rural

B e — - -

® FARINE DE MIL %
Le mari a aimé le td (pas essayé)
. beaucoup........euunn... S 3 Riaple 54
o UM PBMvviasossoisnsmemnsesnsoes : 25
. pas du tout....... oS 8§ - 9
. pas essayé, sans réponse...... A2
100
Le mari a aimé la bouillie
o DBAUCOUD. v erwss s v s 4 5 Y TIL 71
¢ UN POUL « & soeivine R SR S S 12
. pas du tout.......oiiiia, 2
. pas essayé, sans réponse...... _15
100
Le mari a aimé le "couscous"
. beaucoup........un.... i S & 79
UN PeUws & s ¢ s s usaie P T S 7
. pas du tout.....oiiiiiiin... -
. pas essayé, sans réponse...... 14
100
Les enfants ont aimé le td
« DEAUCOUP s ssssssnme ZERE & 0§ B0 e 61
. un peu....... LT T TP S 29
. pas du tout.....ooviiinnnn.... 7
. pas essayé, sans réponse...... _3
100
Les enfants ont aimé la bouillie
. beaucoup....iiiiiiiiiiiin..., 91
UR PBYUG oy vssammsys A S GRESE 6D 6
pas du toUt:cicaesossonnane o -
pas essayé, sans réponse...... 3
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FARINE DE MIL (suite)

Les enfants ont aimé le "couscous”

@ BRISURES DE MAIS

Le mari

s DOAUCOUP.ssiiisinumtmens
e UN PEU.uusernrrnenannnns
« [pas du Lout. i cpwevesses
. pas essayé, sans réponse

a aimé le riz-sauce

Le mari

. beaucoup........ T
- un peu. LR L L L L R R
. pas du tout............. '

. pas essayé, sans réponse

2 aimé le riz @ la viande

Le mari

¢ DOAUCOUD e s s 63 snarasins s s

a aimé le riz au poisson

Le mari

e DEAHCOUP oo vs s oomnussss
o UN PeUssssassss B AT 7
. pas du tout.............
. pas essayé, sans réponse

a aimé la bouillie

. Pas dil Tout.....cnnennn e ¥ # piaca

. pas essayé, sans réponse

ERC RN

- ow e

CRCEE

-----

-----

-----
-----
nnnnn

.
PR

Milieu urbain

100

78

13

100

79
10

11
100

69

26
100

Milieu rural

—— -

100

72
14

14
100

75

17
100
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BRISURES DE MAIS  (suite)

Milieu urbain Milieu rural

% %
Les enfants ont aimé le riz-sauce
. beaucoup............ ous 89 89
S 1 T S e & 3 B 5
. pas du tout.......... .. - -
.- pas essayé, sans réponse _ _6
Les enfants ont aimé le riz & 1a viande 100 100
. beaucoup............. = 93 95
un peu.......... o5 3 -
. pas du tout.eeee s o 3 2
- pas essayé, sans réponse 1 3
100 100
Les enfants ont aimé le riz au poisson
. beaucoup............ ce 100 72
¢ W PR v v v v v ey 5 3 - 17
. pas.du tout...iceeees Vs - B
. pas essayé, sans réponse _ B 11
100 100
Les enfants ont aimé la bouillie
beaucoup......... 3 & wns 85 84
UR PBU. ¢ ¢ wiswnss s %8 5 8
. pas du tout............ B -
. Pas esSayB...eeennninnnn 10 8
100 100
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APPRECIATIONS PORTEES PAR LA MENAGERE SUR LES

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES DE LA FARINE DE MIL

Sur 100 ménagéres ayant essayé,

Jjugent... _ Milieu urbain
o« Finesse de mouture : %
pour le td : . bien telle quelle..... 68
. a modifier (plus fin). 32
‘ 100
pour la bouillie : . bien telle quelle..... 84
. d modifier............ 16
100
pour le couscous : . bien telle quelle..... 84
. a modifier............ 16
100
o Obtention de la granulation pour
le epufeous . bien telle quelle..... 92
« @ MO FYErs s o sromaans 8
100
e Golit :
pour le to : . bien tel quel......... 82
« & medifier: . svricsses 18
pour la bouillie : . bien tel quel......... lgg
o & modifiericssmnnsye oa 14
100
pour le couscous : . bien tel quel......... 89
M i ) S 11
100
e« Le temps de cuisson, d'une maniére générale
. est bien tel quel..... 97
o 8 'ModiTiereecmes o o 5 e 3

100
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APPRECIATIONS PORTEES SUR LE RIZ LOCAL |

Milieu urbain
Sur 100 ménagéres ayant essayé, jugent... = ===mmm-mmeee-

La grosseur des grains : . c'est parfait 82
. c'est critiquable 18

‘ 100
Le pouvoir gonflant des grains :
' . c'est parfait.... 93

. c'est critiquable 7
100
Le temps de cuisson . c'est pafait..... 94
. c'est critiquable 6
100
La couleur : . c'est parfait.... 88
. c'est critiquable 11
. <ans réponse..... i
100
Le golit : . c'est parfait.... 95
. c'est critiquable 5
100

D'UNE MANIERE GENERALE
PREFERENT . le riz blanchi... 73
. le riz étuve..... 23
pas de préférence.......cevevnnennans i 3 e s 4

100
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APPRECIATIONS PORTEES (1)SUR LES BRISURES DE MAIS

Sur_100 pénageres ayant essaye, Pliee urieln,  Wiimed rural
Jjugent... g y
. Grosseur des brisures :
. bien telle quelle... 90 92
. d modifier.......... 10 8
Pouvoir gonflant des grains : 100 100
. bien tel quel....... 98 98
a modifier.......... 1 2
sans réponse........ 1 -
Temps de cuisson : 100 100
. bien tel quel....... 80 89
. d modifier (raccourcir) 20 11
La couleur : B 100
. bien telle quelle... 90 93
« @ modifier..cismssss 10 7
100 100
Le golit
. bien tel quel....... 97 96
. @ modifier........... 3 4

100 100
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PRIX JUGE CONVENABLE POUR LA FARINE DE MIL

Sur 100 ménagéres 1'ayant

essayé, évaluent la farine
de mil :

Le kilogramme

. 30 F. ou moins

. plus de 150 F,

ENSEMBLE Univers moderne
(Types 1 et 2)
j& Cumﬁ] j{ Cumul
8 8 6 6
2 10 6 12
24 34 27 39
1 35 -
18 53 19 58
2 55 1 59
23 78 24 83
12 90 14 97
7 97 3 100
3 100
100 100

Milieu urbain

R ——

Univers de
Ta tradition

(Types 3,4 et !

3& Cumul
4 4
4
23 31
1 32
18 50
3 53
23 76
10 86
10 96
4
100

Médiane q& 75 Frs, c'est-d-dire que la moitié des femmes interrogées
donnent un prix égal ou inférieur & 75 Frs et 1'autre moitié un prix

€gal ou supérieur.
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PRIX PSYCHOLOGIQUE OPTIMUM POUR LA FARINE DE MIL (1)

Sur 100 ménagéres disent que, Milieu urbain

- -

AUX PRIX SUIVANTS, Te TROP CHER TROP BON MARCHE

kilogramme de farine de mil JE_ Cumul JE Cumul

serait... : (R) (B)
. 10 Frs ou moins - - 8 8
.15 Frs......... 1 1 6 14
o &0 Frs..ies e = 1 21
e 25 FFS:iiiaamins 1 33 54
. 30 Frs..euun... - 1 58
« 38 Fr&usiss vare = 1 6 64
.40 Frs..ovvvun. - 1 68
.45 Frs......... - 1 1 69
« 50 = 55 Frs.... & 5 20 89
« 60 - 65 Frs.... 1 6 - 89
.70 Frs......... - 6 9 98
o 8 FPSwevsasiny 9 15 - 98
« 90 Fr8Ssamea ssie = 18 - 98
. 9 Frs........ .= 15 - 98
« J00 FES.cossseddl 36 1 99
v 330 FrSscenesss - 36 - 99
T 7T 16 52 1 100
e 130 FP8.usvses 3 55 100
o 150 Frsansnisas 24 79
. 175 Frs........ 6 85
« 200 Frs «oesses 11 96

. 250 Frs ou plus 4 100

100

Prix psychologique optimum : 70 - 75 Frs

(1) La zone du prix optimal est déterminge par la différence B - A regroupant

}e ?aximum de réponses effectives, soit ici 92 % pour 70 Frs et 83 % pour
b Frs. :
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PRIX JUGE CONVENABLE POUR LE RIZ LOCAL

(Milieu urbain)

Sur 100 ménagéres 1'ayant essayé,

évaluent le riz local : q Cumd]

. Moins de 50 Frs le kilo 3

« DO FPBuswas o s ponmasmines 4 4 7
« B0 Precassicis FSkewianasn: » v 2 3 10
< T FrSeanenceas sumanssyse 13 23
« B0 FrSoswinssesseviossisas i 24
v 90 FrSssswicisisisanneses 2 26
<100 Frsueeenineiinnnnnnns 31 57
o T10 FrSivssmas s s v waosionis s s 5 |65 62
v 125 FtSuwvnssssian s w 29 .91
. 130 Frs........ SR 7 98
o 150 FirScscsuasssssawiie s 2 100
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PRIX PSYCHOLOGIQUE OPTIMUM POUR LE RIZ LOCAL

Milieu urbain

Sur 100 ménagéres 1'ayant essayé,

disent que, aux prix suivants, le TROP CHER TROP BON MARCHE
kijogramme de riz local serait... 5;"":;;;5 % cunul

15 Fi i Al i
i rs ou moins 10 0
o 20 FPSanuve Buae 7 17
x 28 FrSswains Sai % 9 26
v 30 Er§.cececess 1 27
« 3D FPSusvwsnss § s 6 33
s 40 P8 o 1 34
.45 Frs......... 2 36
. D0 F¥8...cueavs 31 67
v 80 FrSq.6o050e ; 2 69
« 18 FPSiinaen e 1 1 22 91
o B0 FFS .o 5 ¢ sviwsie = 1 2 93
s B0 Frs.eesions ; = 1 94
. 100 Frs...... .. 5 6 99
. 110 Frs........ 1 7 100
s 328 FfSeessussa 25 32 100
. 130 Frs....... . 11 43
« 180 Fricecvisas 37 80
« 475 Fr$csvsssas 5 85
. 200 Frs........ 12 97
. plus de 200 Frs 3 100

100

Prix psychologique optimum : 90 & 110 Frs

B-A=293%pour 90 Frs, 93 % pour 100 Frs et 93 % pour 110 Frs.
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PRIX JUGE CONVENABLE POUR LE MAIS BRISE (RIZ DE MAIS)

Sur 100 ménagéres 1'ayant

Milieu urbain

Milieu rural

essayé, indiquent :

Ensemble
2& Cumul
. 25 Frs ou moins 3 3
30 FPS.nn v 1 4
35 Frsevovven s 3 7
s 40 FrSissamines 2 9
85 Frs..ouunn.. - 9
50 Frs«venwves 22 31
« 60 FY$aciswasio 4 35
5 P8 o omwannce 22 57
o B0 Frs v avoens 1 58
i 90 FV8iiiicaien - 58
- 100 FPS.. o vuninice 25 83
o 110 Fre, soreens = 86
o 125 FPSs saenisias 9 95
e 130 FrS.coveems 3 98
. 150 Frs ou plus 2 100

Médiane :#?:70 Frs

Modernes Traditiona-
listes
% Cumul 1 % Cumul
2 2 4 4
- 2 2 6
4 6 - 6
2 8 2 8
- 8 - 8
24 32 20 28
5 37 3 31
22 59 22 53
2 61 1 54
- 61 - 54
23 84 28 82
3 87 3 85
9 96 10 95
3 99 98
1 100 100
100 100

31

14

14

100

: c'est-a-dire que la moitié des femmes interrogées

donnent un prix €gal ou inférieur @ 70 Frs et 1'autre moitié un prix

€gal ou supérieur.
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PRIX PSYCHOLOGIQUE OPTIMUM POUR LE MAIS BRISE (RIZ DE MAIS)

Milieu urbain

Sur 100 ménagéres disent que,

aux prix suivants, le kilogramme TROP CHER TROP BON MARCHE
de riz de ma7s serait : 9 Cumul 9 Cumul
(A) (B;
5 Frs..... 3
10 Frs.. 5 8
15 Frs.. 6 14
. 20 Frs.... 5 19
o €8 F¥8, su - 33 52
. 30 Frs.... 4 56
. 35 Frs.... 2 58
. 40 Frs.... 4 62
45 Frs 1 1 2 64
50 Frs 3 21 85
60 Frs - 3 1 86
75 Frs 6 9 12 98
80 Frs - 9 - 98
. 9 Frs.... - 9 - 98
. 100 Frs... 24 33 2 100
. 110 Frs... 1 34
. 125 Frs... 20 54
« 130 Frsees 3 57
. 150 Frs... 29 86
. 175 Frs... 2 88
» 200 Frs... 11 99
. plus de

200 Frs. 1 100

Prix psychologique optimum F£ 75 Frs
B-A =289 % pour 75 Frs
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APPRECIATIONS PORTEES SUR LES BISCUITS PAR LA FAMILLE

Milieu urbain

Personnes ayant mangé des biscuits : %
. la ménagére elle-méme.......... 97
. les enfants de moins de 6 ans.. 90
. les enfants de 6 & 14 ans...... 86
s V& BAYE Lo seonmions s o5 ommiems x s s 73
. les jeunes de 153 20 ans...... 62
. autres adultes........... e 61

Sur 100 consommateurs, ont aimé les biscuits (1) Beaucoup

. la MBNagere...ceeeeiiiinnnans . 87
. les enfants de moins de 6 ans.. 95
. les enfants de 6 3@ 14 ans...... 93
o i AP . .« . e » s v @ s ‘¥ 84
. les jeunes de 15 a 20 ans...... 92
. autres adultes....cevinnnnnnnnn 89

Les ménagéres trouvent que la recette des

biscuits...

. est bonne telle quelle......... 73
. qu'il faudrait la modifier..... 27
- pour mettre moins de mil. 20

- pour mettre moins de sucre 10

100

(1) La différence a@ 100 représente le pourcentage ayant "un peu" ou "pas du
tout" aimé les biscuits.
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APPRECIATIONS PORTEES SUR LES BISCUITS PAR LA FAMILLE

Milieu rural

Personnes ayant mangé des biscuits : %
. 1la ménagére elle-méme......cocuunn 98
. les enfants de moins de 6 ans.... 97
les enfants de 6-14 ans.......... 90
- e e - 92
. les jeunes de 153 20 anS.....vu.. 86
. autres adultes......... J—— 84
Sur 100 consommateurs ont aimé... Beaucoup Un peu Pas du tout
% % %
. 1a MENagBre. . rernnresnennsanns 1 89 10
. les enfants de moins de 6 ans.... 2 90 8
. les enfants de 6-14 ans...... ings 9 85 6
. le mari...... AP PAPRPRP * | 81 10
. les Jjeunes de 15-20 anS......... 26 69 5
s BULTES AAUTLRS: ivwrnissos sowwwaiis 31 62 7
Les ménagéres trouvent que la recette
des biscuits ... %
. est bonne telle quelle........... 95
. qu'il faudrait la modifier :..... 5
- pour mettre moins de mil...... 5

- pour mettre moins de sucre.... -

100
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LE PRIX JUGE CONVENABLE POUR LES BISCUITS

ET INTENTIONS D'ACHAT

Sur 100 ménagéres, évaluent :

PRIX UNITAIRE (un biscuit) (1)

. moins de 5 Frs

. 10 Frs..... ces
. Plus de 10 Frs

. sans réponse..

Au prix jugé convenable par
chacune, achéteraient...

. tous les jours..........
. plusieurs fois/semaine..
. 1 fois par semaine..... ;
. 2a 3 fois par mois.....
. moins souvent...........
. n'achéteront pas........

(1) Biscuit de 20 gr, 24 piéces dans un paquet de 500 gr.

Milieu urbain

Milieu rural

%

22

42
26

100

100

%

39

32
22

100

12
29

47

100
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ANNEXE TECHNIQUE
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I TAILLE DES ECHANTILLONS

L'échantillon urbain est de 500 foyers, 1'échantillon rural de 100
foyers.

IT - METHODE D'ECHANTILLONNAGE

- En milieu urbain, T'univers d'enquéte est selon le recensement de
1975 :
- la ville de OUAGADOUGOU, selon le recensement de 1975 :
170 000 habitants

- la ville de BOBO-DIOULASSO, soit 115 000 habitants.

Les résultats utilisés sont ceux du recensement de 1975, ventilés
par quartiers pour Ouagadougou et Bobo-Dioulasso. On admet que la
population urbaine augmente de 8 % par an.

Les interviews ont été ainsi répartis : - Ouagadougou : 60 %
- Bobo-Dioulasso : 40 %

Le choix des foyers enquétés a été effectué par la méthode aléatoire
"area", aprés stratification en fonction du nombre d'habitants par
quartiers.

. En milieu rural, les interviews ont &té effectuées dans deux zones
du plateau Mossi, Département Centre :

-

- villages situés & proximité de riziéres de NAGBARI, KOANDA,
KOANKIN, Arrondissement Central District 62, sous-préfecture
de KOMBISSIRI,

- village de PISSI, Arrondissement Central, sous-préfecture
SAPONE. '

On a procédé par la méthode aléatoire "area".




148

ITI - DESCRIPTION DE L'ECHANTILLON OBTENU EN MILIEU URBAIN

%
Profession du chef de ménage :
. Employé, cadre......cccvvvvunnnn. vaness B
. Quvrier, chauffeur. ... evsssessmess Y 9
. ManoeuUVrE. . evi ittt ceee.. 13
. Commercant, artisan..........cccvvunn.. 31
o AGFTCUTEBUN  aisvs 5 s s » 5 5ominisies o 5 56 win e 4 § 8
o Inactifs. . 5kl 5 3 8§ 8 e m e e a8 e ceee. 15
100
Equipement du foyer :
. Radio.......... e ieeeeieaaeeaaa. 85
o SABEOMOB V8 snmcns 5 v s 9 wamemn & & & 3 3 308 PSR | |
. Vélomoteur........c.... SR T & § § S e 69
. Réfrigérateur.....cocvviviiiiiiinnnnnn. 12
- EOU COUPEINE . vns s s poamams i 4 ¢ 8 93 iows A9
. ElBeErTeTtBen.avessss s snans SRR s issanEne G0
Age de la maitresse de maison :
s 18 = 24 BN cwiaivss i s s 8 8 aadcin T T I 4 |
e 25 = 29 ANS .ttt oo 23
.30 -39 ans...... S8 5 & § § FWEEERGY § ¥ § § e 33
s B0 = 58 ARG cuveniwe i 55 s amas G ¥ R SR 17
.50 ans et plus.veieiiiiiiniiniinnnnnn. 6
100
Niveau d'instruction de la maitresse de maison :
. Non - scolarisée....iviiiiiinnnnnnnnn 72
. Primaire incomplet.......covvuvininnn. 10
s Primaire completiissssesisivnonisssnss 10
. Secondaire partiel ou complet......... 8
100
Nombre moyen de personnes au foyer .............. 9,15

Nombre moyen d'actifs occupant un emploi ........ 1,7
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IV - DEROULEMENT DE L'ENQUETE

a) Dates du travail sur le terrain :

. Formation des enquéteurs : du 15 au 29 janvier 1980
. Dépdts des produits et interviews : du 29 Janvier au 17 février 1980.

b) Personnel d'enquéte :
- A Ouagadougou : 15 enquétrices, 1 contrdleur, 1 chef d'équipe

. A Bobo-Dioulasso : 10 enquétrices, 1 contrdleur, 1 chef d'équipe

Le Directeur Techniaque de MARCOMER a supervisé sur place la totalité
du travail sur le terrain.

c) Processus d'interview :
Le foyer a &té visité deux fois. La premiére fois les produits a essayer
ont été remis @ la maitresse de maison. Rendez-vous était pris pour un
second passage de 1'enquétrice, dans le but de recueillir les réactions
d 1'essai des produits. '

Les Tangues d'enquéte ont &té essentiellement & Ouagadougou et en zone
rurale : le francais, le more, le gourounsi; et & Bobo-Dioulasso :
le francais, le dioula.

d) Produits déposés : Poids Nombre de foyers
- En_milieu_urbain :
= biseuitscocsissssnneines 500 gr 500
- farine de mil........... 3,53 4 kg 247
~ YPiZY de maTs. . .4 ewenes 3,548 4 kg 283
= 1Mz Tocal susmeisiss asome 3,5 &8 4 kg 157
En_milieu_rural
= BISCUNES ¢ o s svmmwnn s 02 win 500 gr 100

- "riz" de ma¥s........... 3,5 @ 4 kg 100
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- Les biscuits ont été mis au point et fabriqués par 1'Institut de
Technologie Alimentaire de Dakar a partir de 20 % de farine de ble,
80 % de farine de mil, des matiéres grasses, du sucre et des oeufs.

- La farine de mil VMR 516 (semoule fine) et les brisures de ma¥s blanc
étuvées et nettoyées de son ont été fabriquées et conditionnées par
les Moulins SENTENAC & Dakar.

Ces deux produits ont &té, & leur importation en Haute-Volta, analysés
par le Service de Contrdle du conditionnement et de la qualité des pro-
duits - Direction des Services Agricoles - Ministére du Développement
Rural (Poste de contrdle de Ouagadougou).

Le riz Tocal provient des cultures en aval du barrage de BOGANDE,
variété C 74 et fourni par 1'0.R.D. de FADA N'GOURMA.

V - TEST PENDANT UN MOIS :

Quatre familles de Ouagadougou ont recu des produits & utiliser entre
le 5 février et le 5 mars 1980, soit :

Remis le 5 février Restant Te 5 mars

I o mo

kg kg kg kg kg

. Riz Tocal........... 50 7 9 2 3

. Farine de mil....... 50 21 28 10 8

. Ma¥s brisé.......... 40 ' 32 23 17 13

. Biscuits............ 10 0 0 0 0
Nombre de personnes

au foyer.............. 19 27 22 13

Lesprofessionsdes chefs de ménage sont les suivantes :

agent de bureau, militaire, boy-cuisinier, sacristain.
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Wf MINISTERE DU DEVELOPPEMENT RURAL REPUBLIQUE DE HAUTE-VOLTA

e e e e e S = T e T - - U?‘IITE b TRAVAIL - JUSTICE

DIRECTION DES SERVICES AGRICOLES

SERVICE DU CONTROLE DU CONDITIONNEMENT
ET DE LA QUALITE DES PRODUITS

POSTE DE CONTROLE DE QUAGADOUGOU

N__AWF s

PROCES VERBAL DE CONSTAT.

e L =L T

Sur deux demandes de vérification déposées par Monsieur PETE
HILMER agissant au nom de MARCOMER (FED-CILSS) S/C de la SOVOG Ouaga-
dougou l'an Mil neuf cent quatre vingt et le 4 Février 1980 en procé-
dant :

a) Sur les vérifications courantes portant sur le Contr8le du Con-
ditionnement et de la Qualité des Produits .

b) A des prélévements d'échantillons sur :

= Un lot de 49 sacs de brisures de mafs blanc.
- Un lot de 32 sacs de semoule fine de petit mil en provenance de
la République du Sénégal, par voie Maritine et Terrestre.

Les analyses physiques ont révélé ce qui suit :

- Que le lot de brisures de maIs blanc qui représente deux tonnes
deux cents(2 T 200) ne représente aucune anormalie & ce moment pouvant
nuire a la consommation humaine ; Le taux d'humidité étant de 7,5 %,
6,6 %, 7,05 %, 7,45 % pour les quatre échantillons analysés, 501t une
moyenne de 7,15 % de taux d'humidité.

- Que par contre cing sacs (250 kgs) accusant une moisissure par
suite d'une humidité excessive sont déclarés non conformes & la con-
sommation humaine,

- Que le lot d'une tonne trois cents (1 T 300) de semoule fine de
petit mil ne représente aucune anormzlie pouvant nuire & ce moment a
la consommation humaine. Taux d'humidité des quatres échantillons ana-
lysés : 9,4 %, 10,4 %, 8,01 %, 7,48 % soit une moyenne de 8,82 % d'hu-

mldl‘té. N ) ouo/ﬂf. i B et ]
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Entendu ce qui suit :
Entendu les lots de

- Brisures de maIs blanc (2 T 200 = 49 sacs) conforme au
normes,

- Brisures de mais blanc O T 250 = 5 sacs) non conforme 2
la consommation humaine.

- Semoule fine de petit mil conforme aux dispositions natio-
nales et normes en vigueur en mati®re d'importation et de mise en
circulation et consommation & 1l'intérieur de la République de Haute-
Volta avons déclaré ces lots de :

= De deux tonnes deux cents (2 T 200) de brisures de mais

blanc .

emeu&e*ftﬂe—ée—pe%r%

'1’.’4-'--::" "f’;h’: -
- D'une tonne trois cents (1 T 300)de s
mil conforme & la consommation humszine.

= De cing sacs, 50it(0 T 250) de semoule fine de petit mil no:
conforme a la consommation humaine

Avons redigé ce présent document qui sera transmis & qui de
droit ./-

L Poste L'Agent Vérificateur Le Chef de Service

\<\§;;z;f' | -
& -~
U I P, Qumar GUIRA Issiaka

AQ T. Aﬁ S. A. TQ A‘ SG
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P REPUBLIQUE “DE HAUTE-VOLTA MobiLE B

SERVICE DE CONTROLE

DU CONDITIONNEMENT BULLETIN DE VERIFIC ATION N'" A6

POSTE DE CONTROLE

.J e soussigné (1) a

déclare avoir examiné & ( @4:{* C‘/F AL W

le jf = 2/ lﬂ’D AY heures 33 , un lot de (3) '%25‘& J //426;

appartenant & M. (4) 4? @@; [-[40 Mo résidant a @Mq d’c/,?m sur la demande de
M. XJIM MAA &,A-f’ Classement demandé par l'exportateur (5) Cw—ﬁ/‘,‘

Nom de P'exportateur (5) M an (-\ o A @0 -

Marché ou région d’origine £ p G

Destination (port)KHY 7'“/’ Al a«p/’ 7q 6_‘"8‘}/{ 7

Usage auquel le produit est destiné /4

Nature et résultats des dosages

' ) .
Nature du produit, espéce, variété @%@U pQ ATy ? é,__u &

Classement de qualité adopté c P J?/W' 2. «( P e S / ¢!
A e

, brut (6) , et certifie’ que ledit lot

Paids total du produit net (6) a ? oD i

satisfait aux conditions exigées par les chets du — 19 ~—pour étre rangé

VISA DE L'AGENT
AYANT EFFECTUE LES DOSAGES

dans la catégorie de
| Renseignements complémentaires pouvant étre atiles au Service

. de Contréle du Conditionnement

Visa du Chef de poste de controle

’Agent duy/Jervice

@? £§ / é — 1957
Contrdle du Bme
M--J

€y A
‘3“* ation. 3 Nawre du produit (esp2ce ot variété). 4 Nom de l’e%nrtateur
utes lettres,

1 Nom et grade de l'agent. 2
ou importateur. 5 Ou importateur.

B

f Make O low do foclifs

Nombre et nature des colis 1,4 S 53 i @A a,,,/ﬁ = P 1Y
/ ( et s 7 gl Y

-
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REPUBLIQUE: DE HAUTE-VOLTA . Mobire B

——

SERVICE DE CONTROLE
DU CONDITIONNEMENT

e Bt BULLETIN DE VERIFICATION N ./ O
pE Qﬂzdalo{ ou g4t

Je soussigné (1) E’J[ /- fb‘l;ka OJ&/% &é 7’?@4‘!"

dec;are avoir examiné 2 (2) @Q(i é,a p/ oA

le {/ e Z" 19@ LV, heures@;%, un lot de 3) Soum 9«\4’ e Q/r %’}7

artenant 3 M. (4 5 ‘ ésidant & ' , sur la demande d
app ()_,? 4 H‘\.pﬂﬂ“l résidan @(_‘ € cx sur la demande de
M. w - a N\ p— Classement demandé par I'exportateur (5) C.om f% e —

Nom de I'exportateur (5) .63 - .j"e/\ #A‘ / Men ~

Marché oy région d’origine Sl f & /

Destination (port) }/ ool — V§Plar —

Usage auquel le produit est destiné Y g, A / accep A é,( (é f P /

Nature et résultats des dosages

¢
Nature du produit, espice, variété _S_Qu—q 04;@ U 06 f @ﬁ 7 -/y,bif /
- 2 .
Classement de qualité adopté a o f Apa® a: ﬁ ﬂ Q }{,
. L) am An = -
g2 Sale

Nombre et nature des colis

VISA DE L'AGENT
AYANT EFFECTUE LES DOSAGES

Prids total du produit net (6) _/fs o0 f()&; , brut (6) //,ct certifie que ledit lot

satisfait aux conditions exigées par les décrets du o 19—, pour étre rangé

dans la catégorie de

Renseignements complémentaires pouvant étre atiles au Service

i
i
1
|
]
i

de Contrdle du Conditionnement

A@({f = - , le &.;Z_ltg%)

L’Agent duService de Contréle du Conditionne
~— 12 K %"——

‘4,'7 —_—
s 20 / A i
] \J il —_
1 Nom et grade de I'agent. 2 Lieu de la vérification. 3 Nature du produit (esptce ot variété). 4 Nom de l'exgortateur
ou importateur. 5 Qu importateur. 6 En toute:, lettres.

& — e
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QUESTIONNAIRE UTILISE POUR LE SONDAGE




MARCOMER N° d'enquéte N* d'interview N° de carte DECEMBRE 1979

75442 PARIS CEDEX 09
ol 1 2 3 4 5 6 7

TEST DE PRODUITS A BASE DE CEREALES LOCALES AUPRES DES MAITRESSES DE MAISON VOLTAIQUES  rgalisd 3 la demande du

COMITE INTERETATS DE LUTTE CONTRE LA SECHERESSE DANS LE SAHEL
(CILSS)

PREMIER PASSAGE DANS LE FOYER

T
Nom de 1 enquétriceLz Lieu_d'enquéte : R
Quartier enquété : sty e . . Ouagadougou :

quartiers lotis........ |
Adresse du foyer : e, §. o iy . Duagadougou :

quartiers périphérigues..
Autres repéres du fo 3

e i § TETEmSmmmmmmmsmmmsssssssnsnenes . Bobo-Dioulasso...ev-v-nes 3

Etage : RC 1 2 T4 B Y L PO

{
Nom de 13 ménagdre contactée :

L
Produits déposés : Farine[] Riz local D Biscuits D Riz de ma¥s[ ]

RAPPEL DES CONSIGNES A DONNER AVANT LE DEPOT :

2 Exposgr le but de 1'étude
Xt Demander que la maftresse de maison fasse elle-méme les préparations ou qu'elle y assiste persomnellement

X Demander de préparer différents plats varids
2o Demandar dgalement d'observer les rdactions des anfants et du mari pour pownoir mous les tremsmotive ensuite
34 Fizer trds préeisdment le remdez-vous du deuxiéme passage.

Madame ,

aujourd'hui nous sommes : Je repasserai chez vous :
dimanche, le______ . dimanche, le______ e Vers :
lundi, e ______ tundi, le o H
mardi, e ___ = e mardi, e ________
weecradi; e . mercredi, le - matin/
Jeudt; 8. . L B Jeudi, Te e aprés-midi/
vendredi, e _____________ — vendredt; Y8 _ . soir
samedi, e samedi, le _____ e — -

Madame, avant de vous quitter, j'aimerais vous poser gquelques guestions sur vos habitudes de faire la cuisine et sur
vos achats :

Tout d'abord M (Passez & Q.1. page 2)




Q.1 . Est-ce qu'il vous arrive de consommer dans votre foyer du riz, méme rarement ?

Q.2 . Avez-vgus actuellement du riz 3 la maison 7

Q.3 . Tous les combien sert-on du riz & la maison en saison séche ? Et en saison des pluies ?

Q.4 . D'une fagon générale, consomme-t-on plutdt plus souvent, plutdt moins souvent ou autant qu‘il y a 5-6 ans du riz

chez vous ?
LIRE LA LISTE Q.3 Q.4
e SAISON SECHE SAISON DES PLUIES CONSOMME
Q.1 Q.2.
. PRODUIT A £/ o &
consomee | ZROUIT $/ £ & o & S
LA MAISON P X 5.-' o/ o S w JJ& a/ =
Ouf Jamais fOui No o/ s/ 5 & § SIS/~ S/ &
— = = /&)Y s T S/F )~ s $
L Col 11 .
WM i sanae 1 9 1 NjCr3) 1| 2f{ 3|4 | sF 6| 7| 8] 9| ofco
- Platsd base de
petit mil..... v 2 3 2 Nijcor 14 1} 2| 3 )4 | 58 6] 7| 8| 9of ofcor30) 1| 2] 3
. Plats & base

a.
.

I(:o'l ml lol 1z

J. Plats & base de

sésame....cvuees 1 J 1 N jCol 22f 1 2 3 4 5 6 T 8 9 0}Col 38 1 2 3
k. Niéb&........... 2 2 Ny 23] 1| 2| 31| 4 5 6| 7| 8f 9| O0fcot 39] 1 2433
1. Pois de terre.., 3 J 3 N [Col 24 1 2| 3| 4 5 6| 7! 8| 9| o0fCol 40 1 2 3
m. Biscuits........ 4 J 4 N [Col 25] 1 21 3] 4 5 61 71 8| 9| O0fCa1 41 1 213
n. Pites alimen-

tatres.c.veoneee 5 5 NKor26) 1) 2| 3| 4 5 6 7) 8f 9| o0fca1 42| 1 2] 3
0s PEIM. s evnenreaes B 6 N [Co1 27} 1 2l 314 5 61 7| 8] 9| OJCol 43| 1 213

L P J 7 N fCol 28§ 1 2 3 4 s 6 7 8 9

de sorgho....... 3 J 3 NfCol1g 1} 2 3} 4 5 6| 7| 8} 9] oJcor 31} 1 2] 3

Plats & base de
TS e coivnsaias

=
<
£
=
-
B
—
~
(7]
e

Pommes de terre.

6] 7| 8| 9f ofjeor33] 1| 2 3

"
.
w
=
wm | w»n

Col 17) 1 2 3] 4

. Plats 3 base
d'igname....,...

34 1 24 3

o
(=
o
=z

o
~
[+-]
o
=d
e
g

Col 18' 3 2 3| 4 5

3
e
=
o
.

.
.
-
~4
<
~
=

mong[lzaassrssomaslza

. Plats & base de
TR0 sswnnsaras 8 J 8 N |Col 20§ 1 2 3 4 5 6 7 8

ofcor 36 | 1 | 2§ 3

. Patates douces 9" 3 9 N fCol 21} 1 2 3 4 s 6 7 8 9 0JCal 37 1

(=]

icuu 1 213







.

Q.5. Par quelle quantité achetez-vous le plus souvent votre riz 7

1 Q.6. Combien d&pensez-vous en moyenne & chaque fois ? Q.7. Lieu d'achat :
Q.7. 00 faites-vous le plus souvent ces achats ? Q‘,e“'
o P
Q.5. Quantités achetées Q.6. Dépense . [Ra P =
KO A2 (S =
le pl ? \® o o e
I e plus souvent moyenne “ 3 \tﬁ’?'s (‘@\ Q\S‘ﬂ s 6&\ \\\aq s
Riz décort..... ________ka/times ___________F <5 o 5@\@" ) S-Sy Col
PAOY «vveennnet . kg/tines | __ F Col 45| 1 2 |3 |4 5 |6 |7 |8 58
@ Petit mil : .
Total & . ... . kg/tines |___ | F Col 46 | 1 2 3 4 5 6 7 8 59
dont pour repas __________ kg/tines | ___ i
@Sorgho blanc : 60
Total :_________kg/tines | _____F cora7| 1 2 3 4 5 6 7 8 "
dont pour repas kg/tines | F
'| @ Sorgho rouge : 62
Total :__________ kg/tines | F o148 |1 2 3 4 5 6 7 8 6
3
i dont pour repas _________ kg/tines et JF
©Mais : a
| Tetal @ ... . kg/tines [ __ ________| F o cor149}1 2 3 4 5 6 7 8
dont pour repas__________ kg/tines {______ F 65
@ Farine/semoule de mil :
__________ kg/tines | F Col S50} 1 2 3 4 5 6 7 8 -
:‘ ® Farine/semoule de sorgho : 67
__________ kg/tines | F ColB1)| 1 2 3 4 5 6 7 8
. @Farine/semoule de maTs : 68
___________ kg/tines | ________F Col 52} 1 2 3 4 5 6 7 8 -
| OFarinedeble : el Foosaf 1l o2 |3 |a s |6 |7
| 70
| @ Couscous marocain :
oo Jkg/tines| . _____F Col 54 1 2 3 4 5 6 7 8 71
®Pain:_____ i)t F Co1 55} 1 2 3 4 5 6 7 8 72
@ Pites alimentaires :____ . Col 56 | 1 2 3 4 5 6 7 8 72
74
@ Biscuits : LLF  Col 57 1 2 3 4 5 6 7 8
Q.8. Tout & 1'heure vous m'avez dit que vous achetiez le plus souvent... kg/tines de riz en payant en moyenne..... F
(voir Q.5 et 0.6) Tous les combien achetez-vous en moyenne cette quantité ?
Tous les Plusieurs 1 fois/ 233 1 fois/ Moins
jours fopis/semaine semaine fois/mois mois souvent
. Achéte ___ kg/tines de riz décort./paddy...... Co175 I ~ovvid 2 sesviny 3 asmws W lenaes 9 ewave
. Achgte _______ kg/tines de petit mil (pour repas).iissesevecs 7 cosess 8 ceseces g senre g ovrrero oy coed
. Achéte __________ kg/tines de sorgho blanc (pour repas) Col 76 1 sesses @ saveses 3 esnis A edeed § seess
. Achdte __________ kg/tines de sorgho rouge (POUr repas),........ 7 secsss 8 cecneee 9 weeee D eniens b S
I . Achéte __________ kg/tines de maTs (pour repas)....... Col77 T oine B sruenas B gawse W peewes G s
. Achete __________ kg/tines de farine ou semoule de mil .,....... 7 ..... ¢ B iescans B sievs D sssee X awann
. Achete __________ kg/tines de farine ou sem. de sorgho Col 78 Y aesis 2 capaies @ e B eene B Sakes
. Achdte ____ kg/tines de farine ou semoule de MaTS vuvevsee 7 ceveee B8 tiiiies 9 aenen 0 e X el
. Achete kg/tines de farine de bl&............ CO1 79 | [ —— 2 eemees A aesae A weaws B eewes
. Achéte ... kg/tines de COUSCOUS MBFDCAIN...cverirrrsarens 7 ceesee B cevewss 8 wceees Q serae X ween
. Achete ____ ___ de pites alimentaires....... Col 80 L covevar 2 meeres " puunne I sibarinOl saphans
. Achete T e —cE A T R
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2, 11 Est-ce qu'il vous arrive d'aller au moulin ou d'y envoyer
c H v 2 quelqu'un d'autre de votre famille 2 OUI[] NOW T
Si oui : a. Tous les combien & peu prés poyr 12 oréparation
de vos repas ?
fol " 02 23 26 w06 27 b, Qu'est-cep:ue vous faites moudre pour la prépa-
ration de vos repas 7
n. 12 Est-ce qu'il arrive chez vous que 1'on pile 3 Ta
manidre traditionnelle ? ouid Now (]
0.9. Pouvez-vous me dire quel est le plat que vous servez Si oui : a. Tous les combien & peu prés pour la préparation
le plus souvent 3 midi ? (une seule réponse), Et le T de vos repas ? ton 48 Vs TEDAS 7
soir ? (une seule réponse) b. Que pilez-vous pour la préparation p
Plat Te +  Plat le + (fie pas tenir compte 0.11a 0.12a
souv. servi souv. servi de la préparation éven-
a midi Te soir 1 Fréquence des vi- Fréquence du
tuelle du dolo) $ites au moulin pilage
Col 208 Col 209 tol 214 Lol zis
. . Tous 1es jours.c.eesseeese
. T de petit Wil o vesianea L euawse 1 . Plusieurs fois/semaine..., 2 aiane e 4
- To de sorghtseeiciiinnnianns 2 aiianas 2 . 1 fois/semaine.oearesscnes 3 siver fueee .3
1R TR L R —— T ernemwa 3 . Plusieurs fois/moiS.vee... . ven 4
. Couscous de mil...vvvanranss 2 svisnee 4 1 FOTS/MOTS . ceeerncnnnnenn B waessr [flase 5
. Couscous de maTs....cuvecaes - TR— 5 . Moins souvent,...c.eceeeee 6 ceeen v 6
. Couscous de sorgh0.......... B miaeai 6 B P S 7 avees f eee 7
o RIZ . gPaT e s asesinnsivenaois T sweswed 7
s Riz, savce & part...ccceceane 8 crseses 8
Q.11b 0.12b
accompagné de __ -
T TTTmmmm s sasmens Produits apportés Produits pilés
. Boules, boulettes de petit mil 9 ....... 9 Sy mow’le :
. Autre plat, lequel ?........ R X Col 216 Col 217
.............. o T L O STl p o[ TIRTRO: Su—. S |
. Mil non mouiilé., 2 ..e.eeifee-e 2
. Sorgho mouillé. 3  ..c.eifeees 3
. Sorgho nonmouilléd 4 ......]eeee 4
Col 210 , W8 cesnarves B misiinferans 8
o BlBissasansninse 8  aweesnfeess B
« FomlOueusmnnnnse T soesas Lasas P
Q.103 Combien de fois par semaine sert-on chez vous du ' @ . Paddy.ceiaeannes B Laiiias peeee 8
couscous de mil/sorgho en saison s2che 7 Et en . Autre : quod 7.. 9 ..ceeaufeees 8
saison des plufes 7 e =
n :
: Snsome Q.13. Y a-t-i1 certains plats que vous aimeriez pouvoir servir
en saison en saison des
plus souvent si cela &tait possible ? Colz1s
séche plufes
Col211 Col 212 Plat(s) cité(s) : (Précicez le produit de base)
- Tous les jours ou presgue,.... 1 1
. 435 fois par semaine...o.... 2 2 T ]
« 223 fois par semaine........ 3 3
. 1 fois par semaine.....euvvues L) 4
. MOTNS SOUVENL. ..uveeesrnnnnnns 5 5 Si oui : Qu'est-ce quf vous en empdche ? (e pas lire la liste)
o DOBTS e eocreiinnorsarezsiores 6 6 (Ralancez : et encore ?) Col219
« Servi le plus souvent avec : Sauce : . Produit de base trop cher.,....... 1
Sauce : {_ Autres ingrédients trop chers : Tesquels 2 2
mmmmemess "““““'F . Produit de base difficile 3 trouver............ 2
. Pas assez de temps : préparation trop longue... 4
« Trop de travail : préparation trop pénible...... &
. Chéreté des combustibles : cuisson trop longue.. 6
0.10b. Combien de femmes, chez vous, savent préparer le . Produit de base se conserve mal.....ocuen. aoiaan W
couscous de mil ? ‘ sal 218 « PULPES PRISONS T ..ecuvevsaansssaesssrninsmeasss B
—_— lesquelles ?
1T, - PO
. Plusieurs... 2 -
3

. Aucune...... P Ingrédients trop chers :




Q.14 Pouvez-vous me dire, trés précisément, ce qu'on a pris ce matin comme petit déjeuner & Ta maison ?
e —ty s

Lire la liste : ACTIFS MOM ACTIFS ENFANTS
Col220 Col 221 Col 222

S BAR T swaiismavisabves i ibeneaane b eavswmvessmy 3 meamesmeesss )

. Thé ?l'...lll.'i""'l’tiiﬂiﬁllolcl 2 SEF e TR ra R 2 LR 2

x PWIUT Soan s weinsisamiiisy s girah ' desiasinigadi D ieiisimeans 3

A

+BOURTAIE A& I 2 lsvinsuisiniavs M wcsadess e N saesvavessae

% BortIII e YHE T cnenavsmmumnusan B snesesensner B prressymsone O

. Autre bouillie Zouiieeeenrnrncnrner B wrrisinerees B ciiiiiinens, D

4 base de:

1 LOUECOUS OB MIT D pmcngngupopnpans: § awepapasipey, B aeessessgivng
o AULYE: ENOSE Voscnsanassissnivianene B asusmssssuis B ewesvapintens
quoi 7

- -

Q. 15 Madame, quand vous faites l1a cuisine sur quoi la faites-vous ? Par exemple, comment faites-vous chauffer 1'eau pour
préparer le café ou le thé ? Et sur quoi faites-vous cuire les repas 7

a/ pour chauffer b/ pour préparations c/ pour préparations ne
Lire la liste 1'eau demandant a étre demandant pas & étre
esememmsn remuées fortement remuées fortement
Col 223 Col 224 Col 225
s BO1S e ChAURT R i e R sk s s AR AR A AN A I  vienvasaisy 1  ssimssisnwiciesaes 1
. Charbon de bois :
- avec fourneau artisanal...veeceeerecevescncans 2 cesssesaseEy 2 seeveacsassasebssovons oy
- sans fourneau Artisanal....ic.iecicessssssoasans 3 sseaeevarues s A acweeipersavens e aes 3
. Petit réchaud & cartouches de gaz (camping-gaz)..... 8 idisssEnEaeve R B L 4
. Cuisiniére 3 gaz (grandes bouteilles)...... B awemsgeasasyen B mmensmenevmes s 5
. Cuisinigres &lectriques sans fOUr. v veevveirracacas 6 GeasEseEEs B Lasaireesnaisensses . 6
. Cuisinigres électrique avec fOUr....eecevacsssnsnss "B cocrooeantooon 1} oncoenmooco vomesnesa 7
« Boullloire BTRCErigUE. ..uvaimmivanisisnasivenescuose B onawesseies B cemarmeERdeT e 8
») RECRANE Q| PO B T3 v 0000000 mm s sinsiwBamen o eisnwiame sans e rete e a e ezttt . S R 9
a REEBSUS 3 ae00) . copivvinvininiiaaesonresEssan s 0  sragsiviseseie 0 ciiiiesesarensiveses 0
o AP 2 UOT Tiiiiiiasereracuiovenessnnsesennesense e B mste e mime e Sl X
Q.16a. Tous les combien achetez-vous d'habitude ... Q.16a. Q.16b. Combien dépensez-vous
(Lire la liste ci-dessous) Fréquence d'achat : le plus souvent 3
................. chaque fois ?
< 3 ﬁ- 3\5 (\ %
O to"“\s 62 ko"g‘ﬂp » ae“"“@"e“
% (P Bl P
AIEOAN \“& D @°\“§.“‘\‘
- Qu bois de chauffe? ..........,.... Col 226 1 [ 2 | 3 |4 |5 f6 |7 Jo |pour 1e bois F. Col 233
. du charbon de bOiS? .eevuvereueenas Co1 227 1 [ 2 |3 J4 |5 k6 [7 |0 | pour 1e charbon F. Col 23
. des cartouches & gaz (camping)? .., Col 228 1 2 3 4 5 6 7 0 | pour les cartouches F. Col 235
. la grande bouteille de butane %..«. Col 229 1 2 3 4 5 6 7 0 pour Ta bouteille F. Col 234
o VEDEENOTOT e agauinivarassaness GOl 2301 1 2 13 4 5 |6 7 0 | pour le pétrole___________F. Col 237
¥ ur 1'alcool a
- 1'alcool & bridler %...vcovuvuenes. Col 231) 1 2 3 4 5 [ 7 0 il brﬂleg _ F. Col 23€l
. utre? : Col 232 1| 2 43 |4 |5 6 |7 autra 7 oo F. Col 239
Q.16c. Dépense moyenne bois:__________ F/jour i e




-
.
5
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y »
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Q.17. Madame, si demain, par chance, vous gagniez 1 000 F,, que feriez-vous avec 7

- - - - -

0.18. Et avec 10 000 F. ? ' ' |

- B - - - -

Col 240 / 241

Et pour terminer, quelques questions rapides :

. Age de 1a mattresse de maison : Col 242 . Activité professionnelle de l1a maitresse de maison :
Sl e £ ey T — 1 Elle travaille comme Col 248
= 5= 20 ANS e s e iR e aeREs 2 o
= 30 % 3V AN Ly ennpinnnenirssoane 3 Y s R e S KA R R AR AR A e
= A0~ SRS o soisvniarssien 4
- 55 805 0t PIUS.or Elle vend : . du d010..eeennisnennnenen. OJ
. Niveau d'instruction de la mattresse de maison: Col 243 . des beignets.......cccqan. O Col 240
- ., autres préparations & base
et e A e 1 de céréales Tocales
- quelques anndes de Proisaire.....esvess. 2 (mil, ma¥s, etc...)eeiunn. D
= primaive Bchevl. .o coupessuasnsvisanenis 3
- quelques années de secondairg.......... 4
= secondaire Aacheve. ... .c.ecassissrnnenes 5
= SUPBPIRNP L s s san e snsos snseinias suseE 6
. Taille du foyer : . Religion du chef de famille : Col 250
- (total des personnes qui mangent et dorment = WSO 5 s da st sanavesdasasa e v 1
3 1a maison de fagon permanente, y compris
1a personne interrogée) I IIN s n0 01110 o e B 0 i 2
- traditionnelle...., T T T I T 3
o W Col 244 B (112 o - PR a
- dont nombre d'actifs sccupant un emploi W (BERGue vwir wavd Wi R D S ST e AW 1B i 5
actuellement :
1 2" 3.4 5§ § 7 8 Col 245
. Equipement du foyer : Col 251
- Activité professionnelle du chef de famille : ~ poste de radio (en &tat de marche)............ 1
(description détaillde) - poste de t81&vision (en &tat de marche)....... 2
I1 travaille comme i . - eay courante (robinet) dans la maison...... ey 3
2 & BlectPIBItR. o yopvsrduisssssnasens sassvenseain 4
RES—, & Col 246 - culsinfere 3 gaz...ceiasiniicivassisavaviasaan 5
= réchaud ou cuisiniére &lectrique.......ocevvse 6
- petit réchaud 3 qaz en cartouches (camping)... 7
IT est : . fonctionnaire..........usn. O = réchaud 3 petrole B
. salarié, employé........... E] = CONSEOUSEIONS oo o o gvvi i sumns s snae R RO s 9
. 3 son cnmpte...............D w PRPEINEPRTEN: o /oo nin i tisdit v mnwhen s nn we b o
= VETONGEEUR . oy sia v sneninmme s o avEes onusss se iy X
L N TRtraite.....sinneennn.. J - voiture automobile personnelle................ Y

. au chdmage actuellement.... O Loy 24

\ OBCAUE. e errrrarsanernnnnn. [
Si décédé, qui le remplace FIN DU PREMIER PASSAGE
comme chef de famille? | =seesessscees mommmm—— -

-

Et qu'est-ce qu'il elle fait
comme travail ?




QUESTIONNAIRE : FARINE DE MIL

(Deuxiéme passage dans les foyers)

H'a rien préparé avec la farine de mil []

Pourquoti :

Madame, il y a quelques jours je vous ai remis une farine de mil, afin que vous et votre famille l'essariez.
Jtaimerais maintenant que vous me disiez trds franchement ce que vous pensez de cette farine.

Qt.

Qz.

« COUSCOUS, curpennsed

s Tisuevnesinsesyess
. beignets, galettes

. bouillie liquide ..

Tout d'abord pouvez-vous me dire...

F'3

»

Qa Qib
A préparé A aimé la qualité
QUI |NON beaucoup un peu pas du tout
(Lire la_ligte :J
¥ COUSCOUS savseasacesssassarces sasssses GOl 252 ile .2'. s sm ] ssiaers Jrgme pw] ¢ s r R ..
T8 (SABBHD).vesssersssusssowsngamnsnase CO1 258 Joti]eZofoee fovnes Suious]icaarduoarsfecssn’
beignets, galettes .......coveeeees CO1 258 J. 1 olo 2 ofees JueoeeBonaantons W PSR | P
bouillie liquide .....covevsessees.s Co1 255 f.1.].2. 3 ko Ben i ¥ @ g Biwgorsnbone awod
sucrée [
nnnsucr&eD
bmﬂe!. bot.I\EttlS-....'.......-......-..-. Col 256 o ¥ llie & 5 5 AT et P R, cevss B
NOW 2 oeaonreis Sahie 5ais na & orycaia uie
o
BUETE PAEL o cuiea amwmumisme scacwn wwnnvie COL E67 S (S N P [RPR RS S [ o s B sigiea g e e B
NOM & «uewns B e AR DR & Sl
|

a) ce que vous avez préparé avec cette farine.

b) (pour chaque essai)... si vous avez aimé beaucoup, un peu
seulement ou pas du tout la qualité de ce produit.

Parlons maintenant des réactions de votre mari et de celles de vos enfants. Ont-ils aimé beaucoup,
un peu seulement ou pas du tout ce que vous avez préparé avec cette farine ?

n'a pas fait
ce plat

veee N

ssne N

esse N

eeee N

. boules, boulettes.| .... N

. autre plat .......q

seee N

e

dese

Col 258

Col 259

Col 260
Col 261
Col 262

Col 263

MARI ENFANTS
a aimé : ne 1'a pas| , ont aimé : ne 1'ont pas | ,
aucoup|un peu|pas du tout|essayé aucoup| un peu| pas du tout|essayé

vnie' Y coaleai? ealiasss 3 wras)mewed sasel Sl R Govalss T aulneen B easelineass Ganaaw | 20
s salliaesE scobeonn S mwwes] wuenid owos]eBkilris Basplns T sellovas Bi ssoifaennem D wovan || o8
cen b enalse? sadnase 3 ruaie] wrwa B cwwafolof Tese Geribos Eonlfszan il seve e 9 seen .0
ena b oenlen? crleees T gasi]sinidaswa]| w3l Fos Blasalan T foan 8] o e e .0
cow 1 osalesid sslanen 3 swne]mmenihmmnefeFil Jone Goeefws Tuwfrivan B siws NPT - SRR [ 1
vis $oidks s 2 veliies ‘% sanillnavad mamafaall foss Bmanfoe Tos |amme & wsls P T ety | e




FARINE DE MIL

Q3. Madame, cette farine de mil que je vous ai remise a &té spécialement mise au point et fabriquée pour la
préparation du couscous de mil. J'aimerais maintcnant que vous me disiez trés franchement si, a votre
avis, il sera nécessaire de modifier la fabrication de cette farine pour qu'elle ait les meilleures
chances de succés auprds des maitresses de maison comme vous. Par exemple, est-ce qu'il y a, & votre
avis, quelque chose 3 modifier en ce qui concerne...

[Non, rien a modifier|[[oui, il faut modifier|
1)1 _finesse. d€ JOUEUTE <uvyaa s dosis s SRR e Col26d ..... giass N K Ve s wsese 2 svs Si oui : Comment ?
modifications jugfes NECCSSAITES ! .vuveveervenrorneoanens R D D ST e O 5 e Cae o Ty TR GO G
b) la facilité d'obtenir la granulation désirée . Col265 .+.vevovee 1 cuvunnnn veses 2 a2+ Si oui : Comment ?
modifications jugfes nécessaires ! ......... a3 e LAl B B 4 BT B BBTEE R SR AT S SRt s R
c) le temps de CUiSSOM cevvvvvnvsessrvvnanascne.. COL266 ......... : [ | 2 ... 5i oui : Comment ?
modifications jugées nécessaires ! .....ceeerivicnnnn o iecans Male i e s el e S5E AR eaaASTE AN Wi AR (e

d) le EOﬁt ss s e st tesas N ae B as st C61267 --------- T s swware s esse £ ooe Si oui : Comment ?

modifications jugées nécessaires @ .....icnenan e GRS e e B SeTelE ¥ ATeials Slale N EATee § 40 SN W5 ke HeEe et &

) antyes CriTiqles i 10SUBLIBE T s ceawannes saNen apes SEaEy iR VAR S HaREE Kl d SeEE ¢ Ty Kgie pe sae e

R e R R R e BN N N IR I R R " dse e co]-?ss

Q4. Madame, ce produit est un produit industriel qui se conserve plusieurs mois sans perdre ses qualitds, c'est-i-dire

sans se giter. D'aprés vous, est-ce que cette farine se vendrait trés bien, plutSt bien, plutdt mal ou trés mal, si

elle est vendwmoins cher que 1a farine de mil pour couscous utilisfe jusqu'A maintenant ?

la nouvelle farinpe se vendra

G = ST Ventu MoINS CHBCssm sivinisissvsirsvnsuissmvinasssnevs ooy ovawasyserees Lol 2689 svu T as
b) - Si VeNdu au MBME PriX.s.esseesssoesrstrseossecarsrsnrssossnssnssassresseororeansanessosnse 3 souleces

&Y - Si vendu un peu PIUS CRBr, i s vuenrnes #90 0 acittaatrusasasaasrsnssassrassasassarssssnnnns

trés bien

plutdt bien

plutdt mal|trds mal

o e

seis & saae

[, A

ceee 0 cannfennn

ser &

AP

cung f paneless 8

Lo vietane Y

Q5. Et vous-méme , 3 quel prix achéteriez-vous i coup slir régulidrement cette nouvelle farine pour couscous ?
. Sera siire de 1'acheter 3 ..... F. le kg./ «iviivees F. la tine
. Ne 1l'achétera pas, n'est pas intéressée ..... 0 Col 279 / 271
Q6. A quel prix cette farine pour couscous serait vraiment trop chire pour que vous l'achetiez réguliZrement ?
+ Ne l'ach&terait plus & ..... F. le kg. / .cscv-e-0s F. la tine
. Ne l'achétera pas de toutes fagons ..... 0 Col272 / 273
Q7. A quel prix pensez-vous qu'un kilogramme d'une telle farine ne serait pas assez cher pour &tre bon,

c'est-3-dire que son petit prix indiquerait sa mauvaise qualité& ?

. Pense que la qualité de ce produit serait mauvaise si on le vend & ..... F. le kg./.......E 1a tine Col 274 / 275
. Ne T'achetera pas de tOULeS fagONS.....vesvecssecssscncsessnssosnnonnees 0




N'a rien préparé avee ce riz loeal [

QUESTIONNAIRE : RIZ LOCAL ,
——— Pourquot :

Madame, i1 y a quelques jours je vous ai remis du riz afin que vous et votre famille 1'essayiez. J'aimerais maintenant que
vous me disiez trés franchement ce que vous pensez de ce riz et aussi ce gqu'en pensent les différents membres de votre
famille.

0.8. Tout d'abord pouvez-vous me dire...
a) ... ce que vous avez préparé avec ce riz ?
b) (pour chaque préparation)... si vous avez aimé beaucoup, un peu seulement ou pas du tout la qualité de ce

produit ?
Live la liste Q.8a. 9.8,
SR A préparé A aimé la qualité
oui | non beaucoup | un peu seulement pas du tout

% Riz au poisson (riz cuit dans la sauce)....... Col 276{.. 1 2] cvcpefonn B oo penan W pegens fepensy B
Nom :

* Riz & Ta viande (riz cuit dans la sauce)...... Col 277)..1 2} saaalsee F sdawee 8  iiserfoviree B
Nom :

% Riz sauce {sauce préparée séparément).. Col 278{.. 1 2 | sweelowse B sefeseenas B wwiessfacenss B
Sauce préparée avec :

* Boulllle de PiZi.ivsivivnnrovassnnniosssnones €01 27940 1 21 wsoefrers 3 codecesne B cressefesera. B

Avec lait [] sucrée []
+* Autre plat : nom Col 280}.. 1 ZN scalesge @B  sillesivss M espavalaveaon B

-—

Col 301 302 303 304 305 306 307

Q.9. Parlons maintenant des réactions de votre mari et de celles de vos enfants. Ont-ils aimé beaucoup, un peu seulement
ou pas du tout ce que vous avez préparé avec ce riz 7

MARI ENFANTS
n'a pas fait a aimé ne 1'a pas : ont aimé ns Tiont ’
E&M beaucoup | un peu pas du tout| essayé beaucoup un peulpas du tout|pas essayé

- Riz au poisson..... N ....Col 308f..1 .. [.2..}...3 ... sl or ]S Banlai] o T s e B sune « 9. 0
- Riz & Ta viande..., N enne €OV 3080 ,e X s [0 2 s san 3 oui I 1) S R [ U [P S v $a 0
. Riz & 1a sauce...,. N waww SOV 30ke T ow 3472 sl sie 3 e ol an TR L . T R e - ]
. Bouillie de riz.,., N eeee Cot 3111, 1 .. J.2..] .03 ... iy 1B Eee 8 asbaT vill 50 8 cves g [ 0
. Autre plat : lequel N

N oo Col322),.1.. |.2.0]0ee 3.0 . S 5 Far G ol ol oa 8imia S [P 0

--------------------




——

QUESTIONNATRE : RIZ LOCAL 10

0.10. Madame, j'aimerais maintenant que vous me disiez trés franchement, pour ce riz, si, a votre avis, 11 y a certaines
critiques 3 faire. Par exemple, est-ce qu'il y a quelques critiques & faire en ce qui concerne...

c'est critiquable c'est parfait

2) 1a grosseur des grains ?....cecevrsscenssececsses €01 313 siiieans 1 sseaccecscficeneeens 2

Critiques :

- - ] -

b) e pouvoir de gonflement des grains Z...eevesesesiiraresarssasacanss 3 sssavscscsheccansons 4

Critiques :

- - - - - - -

c) e temps de CUISSON Puevevesssssncovesasscssacnsssasasosasnsassrass O evesssessshossesane 6

Critiques :

—— - -

8) T POUNEUr Tivississssssinrinsisasssiviossuiinonnsossvaiasonssviine T swiesensediusovesss 8
Critiques : - e S
2) Te go0% 2.uvvecacnsocasorarasssnrncnissnsasasasassiasarasasssrsesas I severarsedienavaces 0

critiques :

-------- - - - -

f) autres critiques ou suggestions : lesquelles ?

----- -

-— - - - - - -

Q.11. Et par rapport aux autres variétés de riz que vous connaissez, pensez-vous que ce riz=13 se vendrait trés bien,
plutdt bien, plutdt mal ou trds mal, si i1 est vendu :

Ce riz se vendra

trds bien | plutét bien | plutdt mal | trés mal
. moins cher que Te riz import& ? ,.....vevensanenanese €01 315 00iian 1 ol aan 2 canad oo x Bl B
« 3u méme prix que To rd2 IMOrEs T.acessssveiavassngonravsnaseiuinsis 3  we | wer B cpoes i Ao T el B
. un peu plus cher que le riz importd ?...cccvcvereisniancansnsracenss 8 o liasa B sevanial wvin X vese § e ¥

0.13. A quel prix ce riz serait-il vraiment trop cher pour

Q.12. Et vous-méme, 3 quel prix ach2teriez-vous 3 coup sir
que vous 1'achetiez régulidrement ?

régul idrement ce riz-13 ?

. Serait sire de 1'acheter régulidrement si Te prix . Ne 1'achéterait plus au prix de :
estde __________Flekg ______.______Flatine e Flekg ... F.latine
. Ne 1'achétera pas de toutes facons... 0 Col 316 / 317 . Ne 1'achétera pas de toutes fagoms.....0 . 0 319,919

Q.14. A quel prix pensez-vous qu'un tel riz ne serait pas assez cher pour étre bon, c¢'est-3-dire que son petit
prix indiquerait une mauvaise qualité ?

. Pense que le produit serait mauvais s'i] coite : F.le kg F. la tire L

------------- -

Col 320/ 321
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QUESTIONNAIRE : BISCUITS DE MIL

Q.15 Madame, la dernidre fois je vous ai remis des biscuits de mil pour que vous et votre famille les
Q.1 essayiez. Pouvez-vous me dire : a) qui en a mangé ?
b) et dans ce cas, si on les a aimés beaucoup, un peu seulement ou pas du tout ?

Personnes :;nnt essay Personnes ba.yant aime
oui non beaucoup| un peu seulement|pas du tout
1 s El1e-mOME vwiiiiisvien swensanesam 1001 3220 e ne 1 e |onmn 2 oeni A R e I [
3 REMATE o5 veah cniad snins sesies ssea e COL I Pesie T snwnfeves & s ses 3 aen]ecrenas B eansess]onsn §
s BOLYeS AdUIteR <. .iciiasiansanneie GOY AW Pvsve 1 wnaofsine anns vwe. 3 el asnasas B o iges o) sven B
- 183 jeunes de 15 & 20 anS .seeses COL 3265 Juuiin 1 vianlonnse 2 aine ses B asnfssanies B asinesa]sise B
. les enfants de 6 2 14 ans ..... s ROLAME oems A wn s @ pes i Xa oclasvnire s & s amwns] wive 8
. les enfants de moins de 6 ans ... Col 327 f«+++ 1 covufeueeZornn e e S a el B G aeiea € Bl v v

Q.16 Madame, ces biscuits ont &t fabriqués avec 80 % de farine de mil et 20 % de farine de bié, avec des oeufs, du sucre
@2 ot des matidres grasses. J'aimerais maintenant que vous me disiez trds franchement si la recette de ces biscuits est
bonne ou si, & votre avis, i1 y aura quelque chose & modifier 7 Si oui, quoi ?

Col 328

. la recette est bonne ......... S S |

. il y aura quelque chose 2 modifier .. 2
Modifications jugées nécessaires I ......c.n.0n § aRTaTE TR e e AT R PR e ke e ki S oa e AR

ST R WG 3 ey ¥ e ¥ A AN e Zig/a Salins G E S SR PR G Dy A ST B E e ST S 6 8 S R .. [Col329

Q.17 Madame, 2 quel prix seriez-vous slire d'acheter ces biscuits de mil ?

. sera sfire d'acheter si le prix est de ..... F. le(s) ..... biscuit(s)

. n'est pas intéressée, ne les ach®terait pas .......... 0 Col 330

Q.18 Pour celles qui ont répondu positivement & la Q17/0.3
Q.4 Madame, si on vendait ces biscuits effectivement au prix de ..... F. le(s) ..... biscuit(s), comme vous
1'avez indiqué, tous les combien & peu prés en ach@teriez-vous en ce moment ?

Col 331

En achitera : « tOUS 165 JOUrS...cccunnnasenecesnnsanaa
+ plusieurs fois par semaine.....cvvvunes
« 1 fols par semaine....cussecacecesnrsne
« 283 P01 AP MOIB.ssueissvrenannonavan
+ MOINS SOUVENL.sissncsscsssvassaiarsanas
. n'est pas intéressée, n'achiterait pas,

L= T N

Q.19 A quel prix ces biscuits seront vraiment trop chers pour que | Q.20 Et & quel prix pensez-vous que de tels biscuits ne seront pas
g.5 vous les achetiez régulidrement ? Q.6 assez chers pour &tre bons, c'est-d-dire que leur petit
prix indiquerait une mauvaise qualité ?

- Ne les achiterait plus si e prix est de : . Pensent que les biscuits seront mauvais, s'ils coltent :

F. le(s)_______________ biscuits £, le(s) biscuits

. Ne les achiterait pas de toutes fagons......... 0 Col 332 R -

e e b

« Ne les ach2terait pas de toutes fagons......... 0 Lol 333

(FIN D'INTERVIEW POUR LES FOYERS OU ONT ETE DEPOSES PARINE DE MIL ET RIZ LOCAL, POUR LES AUTRES, CONTINUER PAGE 12)




QUESTIONNAIRE : BRISURES DE MAIS

12

N'a rien préparé aves les brisures de mafs []

Pourquot :

e

a) ..

(Lire la_liste :)

x Riz

Tout d'abord pouvez-vous me dire...

b) (pour chaque préparation :) ..
la qualité de ce produit ?

. S1 vous avez

au poisson (riz cuit dans la sauce)... Col 334

Madame, il y a quelques jours je vous ai remis du "riz de
J'aimerais maintenant que vous me disiez trés franchement
qu'en pensent les différents membres de votre famille.

ce que vous avez préparé avec ce ''riz de

mais" ?

mais" afin que vous et votre famille l'essayiez.
ce que vous pensez de ce produit et aussi, ce

aimé beaucoup, un peu seulement cu pas du tout

me: Sn 41 fx =) a7k A e . ) aTea R RAA AT 1

»x Riz 3 la viande (riz cuitdans la sauce)... Col 335
Ni‘)i: R O I I

»x Riz sauce (sauce préparée séparément)........ Col 336
Siucg préparée avec :... .................I

o Boulllie de 112 .iavivevasneannents riees v Col 337
Faite avec les brisures [] Avec 1ait []
Faite avec de la farine [] Sucrée [ ]

& Autre plat : néml_____“____________________“” Col 338

a. b.

A préparé A aimé la qualité

oui | non beaucoup | un peu seulement |pas du tout
voTe | oBafeanas] vow Foae | awneinr @ sosssse | ssess N7 ot
O I - R - T cusvenes B aannnses [oreeeBans
Vo] o2 fosnin sivu Fogwe § awe g @ ae swazenm [ areaiss Shiyreara
sele d o2 feveiafose I eaa ] conins $ S ey el Sioeras -
$Fa BeZh Rrolts = T R R - TR

§-8. Parlons maintenant des réactions de
peu seulement ou pas du tout ce que vous avez préparé avec ce ''riz

n'a pas fait
ce plat
. Riz au poisson ....§ .... N ....]Col 339
. Riz 3 la viande ...q4 .... N ....{Col 340
. Riz 2 1a sauce ....J .... N ....|Col 341
. Bouillie de riz ... .... N ....|Col 342
. Autre plat: lequel §
q ...... B R | 4 eeee N ... [Col 343

votre marli et de celles de vos

enfants. Ont-ils aimé beaucoup, un

de mais"™ 7
MARI ENFANTS

a aimé : ne 1'a pas| , ont aimé : ne l'ont pas| ,
beaucoup|un peu|pas du tout|essayé beaucoup| un peuf{pas du tout|essayé
vae baonloe Zoalevsn ¥ wewnaens Lnvwsl|sDuf Foseliann]ne Tiafawne B weon] oanao P avean | 0
veon Foaides Fowliene ¥ sencponas Fogaa il BseoG ool veTme]inass B wsarliwresnnFossna fial
505 el Binn Il nws o samnfrwan Hiavmmiu sl Bhes B enlidod T vt e ne: ileete] e e e g nll oD
avs Vosalow 20aluces 3 soesloees & S braBace)os T oalosin 8 sasolsnsse® sunssi] O
voe N anmbanm Biesfonae B: snaafesse @ usav] Bl foae Banoloa T vilieonn Bl wonnfvrnen D faomniile
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Madame, j'aimerais maintenunt que vous me Jdisiez trds franchement $i, & votre avis, il sera nécessaire

d'apporter cortaines modilications & ce "riz de mais'" peur qu'il ait les meillcures chances de succds

auprés Jes maTtresses de maison comme vous.
chose 4 modifier en cve qui concerne...

Par exemple, cst-ce qu'il y a quelque

Non, rien 3 modiflicr Oui, d modifier
|
a) 18 prosscur des brisures ? ..cesesnssession Col 344 ........ [N S (| 2 .... Si oui: Comment?
' modi fications jugées nécessaires ~ O I—— N N N W LN R ST 3 e A e e e
|
b)Y le pouvoir de gonflement des grains 7 ... Col 385 ........ 1 wsmapseisplla sews s 2 .... 5i oui: Comment?
1
modifications jugées nécessaires ! ...icvevereinnnns S eblm e 5 ae wres e wiace fae e K waey e b cTe)s e Ao n e
c) e fenpalde cuisson ? Jiicviaceassseunsave COLME e swea ] i svees inw] saees 2 .... Si oui: Comment ?
| modifications jugles nECeSSALIres ! .isceiesscasoncsnasossasens . SN R SN R e ST s T ATRRUS Rt &
I CRE R I N I I A R R I I R T ) I R R Y - - DR CRURUEE R I S CEE R NN N B N B R D N R I I LR R R B N N
| d) 13 COUICUT winevennnarnonanens o T . Col M?  vveenoes 1 semsvassne]osesss 2 sses §i ouit Comment ?
' modifications jugfes nécessaires b RO T (e e~ Hemn o A e Ne v A AR - 2 B A AR 8 e waha a gl
I 2 - 9
o “evesenvse senissisanhoseias & sase St oui: Comment
| e) le golt Col 348 1 i
| modifications jugées nécessaires T e R SR SRR SR SRR A S e Ak 56 marete watElE § ©oi
£) autres critiques ou suggestions: 1eSqUELLes 7 ..ueeseereinaroonaorastaansnnersarassannnsassss c01349/350
I
LI B LR LA L Y L L R R I Y - LR ) “s e s C R R I R B R B R R B R - . 111

Tout compte fait, pensez-vous que ce "riz de maIs" se vendrait trés bicn, plutdt bien, plutdt mal ou
trés mal, si il est vendu :

| Le riz de mais se vendra
trés hien|plutdt bien|plutdt mal

trés mil
PR Pl T
svre fismssfeee 8

ises & wneh

csne O cone

. moins cher que le riz que vous achetez le plus souvent 7 ....... Col 35l

A méme prix que le riz que vous achetez le plus souvent ? ..
‘ peu Elus cher que le riz que vous achetez le plus souvent 7 . ..cceee wues 9 .4,

| ;

| Q.11 Et vous-méme, 3 quel prix achdteriez-vous i coup sfir réguligrement ce riz de mals ?
. Serait sfire de l'acheter régulidrement si le prix est de ...o.pe..F/kg .vuse...F./ tine
\ . Ne 1'acadtera pas de toutes fagons .......... S5 SR THE SRR YA A (b 0 1 353
Q.12 A quel prix ce riz de mais serait-il vraiment trop cher pour que vous l'achetiez régulidrement
. Ne 1'ach2terait plus au prix de ..... F./k§ ..eveeees Fo/tine
. . Ne l'ach&tera pas de toutes fagons .. 0 Col354 / 355

riz de mals ne serait pas assez cher pour &tre bon,
une mauvaise qualité ?

Q.13 A quel prix pensez-vous qu'un kilo d'un tel
c'est-d-dire que son petit prix indiquerait

sessnsss Foftine

! . Pense que le produit serait mauvais s'il coflite ..... F./kg.
. Ne l'achiétera pas de toutes fagons

Co1356 t 357

FIN DE L"INTERVIEW

| Col 358

359 360 361 362 363
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CONTROLE DU CONTROLE DU
ler PASSAGE 2eéme PASSAGE

. A assisté @ une partie de l'interview...

. A assisté & la totalité de l'interview,.

. A relu le questionnaire .eevesssccesesss

. A demandé 3 1'enquétrice de repasser
dans le foyer pour supplément d'in-
formation :

a) sans 1'acCOMPAZNEY .eesarssnces

b) en l'accompagnant...eeeasvrnons

Signature du

contrdleur
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LE TRAITEMENT DES REPONSES DANS L'ANALYSE TYPOLOGIQUE
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L'analyse typologique permet de constituer des groupes homogénes a
1'intérieur d'une population. Les individus affectés i un méme grou-
pe sont le plus semblables possible du point de vue de 1'ensemble de
leurs réponses aux questions retenues comme critéres distinctifs que
1'on nomme les "variables actives".

Les questions retenues au Sénégal et en Haute-Volta sont les questions
n® 3, fréquence de la consommation en saison séche :

. tous les jours
. plusieurs fois par semaine
. une fois par semaine
. moins souvent
. jamais
- de riz, mil, ma7s, pommes de terre, biscuits et pdtes alimentaires
pour le Sénégal.;
- de riz, mil, sorgho, mais, biscuits, pates alimentaires pour la
Haute-Volta.

Constitution des types :

Lorsque deux individus ont donné 1a méme réponse & toutes les &ventua-
lités Teur"distance" est nulle et ils sont regroupés dans le méme type.
Toutefois, la réalité étant plus nuancée, les individus sont regroupés
en fonction de 1a "moindre distance" qu'ils présentent de 1'un & 1'autre,
pour 1'ensemble de leurs réponses.
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Le programme informatique utilisé pour cette analyse permet, en effet,
de comparer 1'ensemble des réponses d'un individu 3 toutes les ques-
tions sélectionnées pour 1'analyse, & 1'ensemble des réponses de chacun
des autres individus.

Plus 1a notion de moindre distance est stricte et plus le nombre de
groupes est &levé. La nécessité de la représentativité statistique

incite généralement & centrer 1'analyse sur un nombre de groupes tel
que chacun d'entre eux réunisse au.moins 10 % de la population &tudiée.

Pour Ta présente analyse, le seuil optimum a &té atteint avec cing
groupes au Sénégal et en Haute-Volta.

Une fois constitués les types ont &té analysés en fonction du niveau
d'instruction de la ménagére et de 1'équipement de son foyer (varia-
bles passives).

Les groupes ou types sont utilisés comme des critéres de tri pour
éclairer des résultats d'ensemble.




